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Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Mardi : 	8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
	 Mercredi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Jeudi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Vendredi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Samedi : 	9h00-12h00

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Hélard, 
Lucie Bellec, Angelina Auclair et Lucie Moign..........02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux............................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall................................06 62 10 34 75

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam........................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean....................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE >................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou..............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile.......................................02 98 68 10 36

URGENCES : 	Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 - 	Urgences médicales : 15

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

SERVICE URBANISME ❙ 02 98 68 76 67
 Fermé le lundi et le mercredi après-midi

Je félicite nos associations qui ont le sens de la solidarité. En effet, 
ces dernières semaines plusieurs manifestations ont été organisées 
pour soutenir des opérations caritatives. Rose et Or, soutenue par 
les clubs Ar Streat Koz, Tennis Club Lampaulais et FC des Enclos, 
Leucémie Espoir, soutenue par TTM Cross 29 (auto cross), Charcot 
29, soutenue par Lampaul-Guimiliau VTT, sans oublier les JCI qui ont 
soutenu les Pilidous et l’Ami Cyclette.
Bravo à tous pour votre engagement ! Vous avez, encore une fois, 
montré votre grande générosité.
Jean-Yves POSTEC

Carnet rose
Brieuc CONSEIL KOULAL, né le 4 octobre 2026 à Brest. Élisa 
CARIOU, née le 8 octobre 2026 à Morlaix. Apolline ANDRE, née 
le 20 octobre 2026 à Landerneau.

Don du sang
Espace des Capucins à Landivisiau
Prochaines dates :
Novembre, le 13 (14h30/19h), les 16, 17 et 18 (8h15/12h45).

■ ■ ■   INFOS MAIRIE

Liste électorale
Vous déménagez ou avez déménagé ?

Sans intervention de votre part, vous restez inscrit sur la liste électorale de la commune 
de Lampaul-Guimiliau. Contrairement à une idée reçue, il n’y a pas de mise à jour 
automatique des listes électorales.

Comment cela se passe-t-il alors ? Que dois-je faire ?

Vous déménagez à l’intérieur de la commune

Vous devez informer le service élections de la mairie de votre nouvelle adresse, en 
fournissant un nouveau justificatif de domicile à votre nom et datant de moins de 3 mois.

Vous déménagez vers une autre commune

Si vous vous inscrivez sur la liste électorale de votre nouvelle commune, votre radiation 
de la liste électorale de LAMPAUL-GUIMILIAU se fait alors automatiquement.

A défaut d’inscription dans votre nouvelle commune, vous devez informer le service 
élections de LAMPAUL-GUIMILIAU de votre nouvelle adresse, en fournissant un nouveau 
justificatif de domicile à votre nom et datant de moins de 3 mois afin que ce dernier 
puisse vous radier de la liste électorale.

Pourquoi est-ce important que mon adresse soit à jour dans la liste électorale ?

Si votre adresse n’est pas à jour, vous ne recevrez pas les documents relatifs aux élections 
qui vous sont adressés (notamment votre carte électorale, mais aussi les professions de 
foi des candidats, …), même si vous faites suivre votre courrier. 

Par ailleurs :

Si vous quittez ou avez quitté la commune, vous ne pouvez pas rester inscrit sur la 
liste électorale sauf cas particulier (conserver une qualité de contribuable, de gérant ou 
d’associé majoritaire ou unique d’une société figurant au rôle).

La collectivité a le devoir de mettre la liste électorale à jour.

C’est pourquoi il est important de signaler à votre mairie (Service élections) tout 
changement d’adresse en lui fournissant un justificatif de domicile à votre nom et datant 
de moins de 3 mois.

Vous avez déjà déménagé ? Cela fait 6 mois ou 1 an ? Il n’est pas trop tard pour nous 
le signaler. 
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■ ■ ■   INFOS MAIRIE

Les ptits bouquineurs de novembre : Vendredis de 
9h30 à 10h30 ou de 10h30 à 11h30. 
06/11, histoires. 13/11, arts plastiques. 20/11, histoires. 
27/11, jeux.
Comité de lecture : Jeudi 12 novembre à 20h30 à la 
médiathèque.
Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30/12h et 16h/18h, Mardi : 16h/18h, Mercredi 
: 10h/12h et 13h30/18h, Jeudi : 16h/18h, Vendredi : 
16h/18h30,  Samedi : 10h/12h30, Dimanche : 15h/18h. 
Tél. : 07 50 14 27 25 
mail : bibliotheque@mairie-lampaul-guimiliau.fr

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

Recensement militaire
Le recensement citoyen (ou recensement militaire) est obligatoire. Tout Français 
doit faire la démarche de se faire recenser auprès de sa mairie de domiciliation. 
Qui est concerné ? : Tout jeune Français qui a 16 ans, doit se faire recenser entre 
le jour de ses 16 ans et le dernier jour du 3e mois qui suit celui de l’anniversaire. 
Il faut être muni de : 
Carte Nationale d’Identité en cours de validité ou tout autre document justifiant 
de la nationalité française,
Livret de famille à jour. 
Les effets du recensement : À la suite du recensement, la mairie délivrera une 
attestation de recensement au jeune. Attention : il n’est pas délivré de duplicata. 
En cas de perte ou de vol, il est possible de demander un justificatif de recense-
ment au C.S.N. (Centre du Service National) dont vous dépendez. Le recensement 
permet à l’administration de convoquer le jeune pour qu’il effectue la journée 
défense et citoyenneté (JDC). Après le recensement, il faut informer les autorités 
militaires de tout changement de situation. Le recensement permet aussi l’ins-
cription d’office du jeune sur les listes électorales à ses 18 ans

Commémoration
Le Conseil Municipal et l’Association des Anciens Combattants invitent la 
population à assister nombreuse à la Commémoration qui aura lieu le 
mercredi 11 novembre aux horaires suivants : 

10h30, rassemblement à la mairie, 10h45, monument aux morts, dépôt de 
gerbes et lecture des textes, remise de médailles. 

A l’issue de la commémoration, un vin d’honneur, offert par la 
municipalité aux Anciens Combattants et à la population, sera servi à 
la maison des Associations.

Déchetterie de Kergreven
La déchetterie de Kergreven sera fermée le samedi 14 novembre au soir.

Elagage
Plusieurs branches d’arbres privés touchent ou approchent dangereusement 
les lignes électriques et téléphoniques. Cette situation présente un risque 
majeur : elle peut couper les réseaux (électricité, internet, téléphone) et mettre 
en danger la sécurité des personnes et des biens, surtout en cas de tempête 
ou d’intempéries.
Nous demandons à chaque propriétaire concerné de procéder rapidement à 
l’élagage de ses arbres afin de libérer les lignes. Pour rappel, la loi vous oblige 
à entretenir votre végétation pour qu’elle ne perturbe pas les infrastructures 
publiques.
Consignes de sécurité impératives :
•	 Lignes téléphoniques : Vous pouvez réaliser l’élagage vous-même ou 

faire appel à un professionnel.
•	 Lignes électriques : Ne prenez aucun risque. Si des branches touchent 

les câbles électriques, ne manipulez rien et contactez immédiatement 
le gestionnaire de réseau (Enedis) pour une intervention sécurisée. 

Le respect de ces règles de bon sens permettra d’éviter des pannes et des 
accidents graves pour l’ensemble des habitants.

De nombreux ateliers destinés aux parents et futurs parents, 
ainsi qu’aux assistantes maternelles.
Renseignements : CCPL au 02 98 68 42 41

France Connect et France Connect +France Connect et France Connect +  
Lundi 16 novembre 10h -12hLundi 16 novembre 10h -12h  
France Connect et France Connect + 
Lundi 16 novembre 10h -12h 

02 98 68 67 60
s.guegan@paysdelandi.com

paysdelandi.com

PROGRAMME ATELIERS
NOVEMBRE 2026

Mes photos, je les garde précieusement !Mes photos, je les garde précieusement !  
Mardi 24 Novembre 14h -16hMardi 24 Novembre 14h -16h
Mes photos, je les garde précieusement ! 
Mardi 24 Novembre 14h -16h

  Découvrez les fonctions essentielles de votre téléphone et apprenez àDécouvrez les fonctions essentielles de votre téléphone et apprenez à
l'utiliser plus facilement au quotidien, à votre rythme et sans pressionl'utiliser plus facilement au quotidien, à votre rythme et sans pression
 Découvrez les fonctions essentielles de votre téléphone et apprenez à
l'utiliser plus facilement au quotidien, à votre rythme et sans pression

Mon smartphone et moi : on apprend à seMon smartphone et moi : on apprend à se
connaître!connaître!  
Mardi 3 Novembre 14h -16hMardi 3 Novembre 14h -16h    OUOU Jeudi 19 Jeudi 19
Novembre 10h -12hNovembre 10h -12h

Mon smartphone et moi : on apprend à se
connaître! 
Mardi 3 Novembre 14h -16h  OU Jeudi 19
Novembre 10h -12h

GRATUIT SUR INSCRIPTION  UNIQUEMENT  
ATELIERS ACCESSIBLES SEULEMENT APRES AVOIR EU UN PREMIER BILAN
NUMERIQUE  AVEC LA CONSEILLERE NUMERIQUE
PLACES LIMITÉES 

Vos démarches en ligne plus simplement!Vos démarches en ligne plus simplement!
Découvrez France Connect et France connect +, comprenez leurDécouvrez France Connect et France connect +, comprenez leur
fonctionnement et pratiquez pas à pas.fonctionnement et pratiquez pas à pas.

Vos démarches en ligne plus simplement!
Découvrez France Connect et France connect +, comprenez leur
fonctionnement et pratiquez pas à pas.

Apprenez à transférer les photApprenez à transférer les photos de votre smartphone vers votre ordinateuros de votre smartphone vers votre ordinateur
pour les conserver, les classer et les retrouver facilement.pour les conserver, les classer et les retrouver facilement.
Apprenez à transférer les photos de votre smartphone vers votre ordinateur
pour les conserver, les classer et les retrouver facilement.

COMPLET
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AR STREAT KOZ

Sylvère POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreat-
koz@gmail.com.

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS

Eric BIHAN, 06 71 20 61 49 et David PICHON,    
06 04 15 83 85 - fcdesenclos@gmail.com.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Kévin REMANDE, 06 99 71 17 06 et Marlène 
PAPE, 06 31 03 03 02

SOCIETE DE CHASSE

Sébastien CUEFF - 06 18 16 85 33

EBL HANDBALL

Valérie VINGANTE - secretaire@ebl.bzh

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES

Romane SOUBIGOU 07 81 29 74 76 et Frédéric 
CADALEN - lesetincellesdelampaul@orange.fr

LES JCI

David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 

Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25, serge.
moigne&@orange.fr

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secretaire@
gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

En Bref ...
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Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte Le 
Mer - 06 11 32 23 06. Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, 
de 9h30 à 16h30. Tous les mardis après-midi de 14h à 17h. 

Cours de cuisine : salle de la Tannerie, à 16h, les 18 et 19 novembre. 

Art floral, vendredi 6 novembre.

Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail 
: glp.lampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la 
pétanque, le jeudi pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le 
goûter à 16h. 

Le club organise son loto Bingo à la salle de la Tannerie le 11 novembre à 
13h30. Ouverture des portes à 11h00.

Les adhérents du club sont invités au repas du 26 novembre à midi à la salle 
de la Tannerie. Inscriptions jusqu’au jeudi 12 novembre, dernier délai, soit au 
club par téléphone ou par mail. Participation de 10 €.

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30.
Dates de braderie du mois de novembre : le dimanche 9 de 14h à  17h et le 
samedi 14 de 10h à 16h30. Fermé le mercredi 11.
1 euro le vêtement adulte de seconde main. 0.50€ le vêtement enfant de se-
conde main. Moins 50% sur les jouets.

Plantations Rue du Coteau
Les services techniques et les élus se sont mobilisés pour réaliser de nouvelles 
plantations le long de la rue du Coteau. Ces aménagements contribuent à l’embellis-
sement de la commune  et la mise en valeur de ses espaces.

Panneau Pocket
Être informé en temps réel, c’est 
essentiel. Avec PanneauPocket, 
votre mairie vous accompagne 
partout, directement sur votre 
smartphone.
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■ ■ ■   ANIMATIONS DE NOVEMBRE

Adulte 14€
Enfant 8€

SUR RÉSERVATION
JUSQU’AU 06/11/2026

HELLOASSO
Amicale Laïque École Éric Tabarly

al.erictabarly@gmail.com

SALLE DE LA TANNERIE - LAMPAUL GUIMILIAU


