RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU @
Menu du Mardi 1 Septembre au Vendredi 4 Septembre 2026

Mardi 1 Septembre Mercredi 2 Septembre Jeudi 3 Septembre Vendredi 4 Septembre

Melon Concombres, Vinaigrette Friand au fromage
. B . Roti de dinde, Jus de viande lié aux Crumble de légumes d'Eté aux pois
Bolognaise Sauté de porc a la provengale .
herbes chiches
Tortis HVE Haricots verts a l'ail Frites Riz créole
Fromage
Pot de glace Fruit de saison Tarte aux abricots et amandes Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Bl Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
iRest: {

A auration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCSLLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU @
Menu du Lundi 7 Septembre au Vendredi 11 Septembre 2026

Lundi 7 Septembre Mardi 8 Septembre Mercredi 9 Septembre Jeudi 10 Septembre Vendredi 11 Septembre

Mousse de foie, Cornichons Salade Marco Polo Carottes rapées, Vinaigrette Taboulé (semoule HVE)
i . o Paupiette au veau , Sauce Sauce aux petits pois et .
Sauté de poulet, Sauce curry Roti de porc, Jus lié viande . Colombo de poisson
Napolitaine mozzarella
. o Pommes de terreala Torsade de blé et pois chiches Poélée de courgettes et
Semoule HVE Haricots beurre persillés . ; .
boulangeéres HVE d'aubergines
Yaourt aux fruits Fromage
Fruit de saison Liégeois au chocolat Quatre-quarts Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 €- RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU @
Menu du Lundi 14 Septembre au Vendredi 18 Septembre 2026

Lundi 14 Septembre Mardi 15 Septembre Mercredi 16 Septembre Jeudi 17 Septembre Vendredi 18 Septembre

Salade de riz et mais,

Melon Toast gratiné a 'lEmmental Tomates , Vinaigrette Vinaigrette  la ciboulette
""" Falafels, Sauceblanche  Pilondepouletrotimariné  Jambonbraisé  Chipolatas Polsson frais dumoment
© Bougowr  Retsoulleduchef SemouleWVE Fites Choux fleurs en gratin
C ewmtsee  Remge

Coupe alabanane et au

Tarte fine aux pommes Créme dessert a la vanille Fruit de saison
chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 €- RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU @
Menu du Lundi 21 Septembre au Vendredi 25 Septembre 2026

Lundi 21 Septembre Mardi 22 Septembre Mercredi 23 Septembre Jeudi 24 Septembre Vendredi 25 Septembre

Salade de coquillettes HVE L Salade de tomates, basilic, . . .
X Concombres , Vinaigrette L. X Tartine fagon pizza margarita
sauce cocktail vinaigre balsamique
Sauté de dinde, Sauce aigre Tajine d'émincé de pois et blé Emincé de dinde, Sauce ala . . Poisson frais du moment,
. ) Hachis Parmentier du chef
douce aux abricots secs créme Sauce beurre blanc
Brocolis aux oignons Semoule HVE Purée de patates douces Salade verte Butternut rotie
Fromage Yaourt aromatisé
Fruit de saison lle flottante et creme anglaise Pain perdu caramélisé du Chef Salade de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 €- RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU @
Menu du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2026

Lundi 28 Septembre Mardi 29 Septembre Mercredi 30 Septembre Jeudi 1 Octobre Vendredi 2 Octobre

L Salade de perle au surimi,
Tomates , Vinaigrette

Vinaigrette
Sauté de porc, Sauce miel Emincé de dinde, Sauce Brick au jambon, fromage au Lo . 3 L
. N . Cordon bleu végétarien Fricassée de la mer gratinée
moutarde forestiére chévre et miel
. v . . Ecrasé de pommes de terre du
Semoule HVE Haricots verts a l'étuvé Salade verte Piperade, Riz al'espagnole chef
Yaourt aromatisé Fromage Fromage Fromage
Liégeois a la vanille Fruit de saison Crépe du chef, Sauce caramel Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 €- RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 5 Octobre au Vendredi 9 Octobre 2026

Lundi 5 Octobre Mardi 6 Octobre Mercredi 7 Octobre Jeudi 8 Octobre Vendredi 9 Octobre

Emincé de chou chinois,
Vinaigrette aigre douce

Tomates au basilic,

Saucisson a l'ail

Pilon de poulet roti mariné ,
Jus de viande lié aux herbes

Poélée de courgettes et
d'aubergines

Vinaigrette
Bruschetta au jambon et a la Emincé de pois et blé Tikka
mozzarella Tandoori
Salade verte Perles de pates

Fromage blanc a la confiture
de fraises

Fruit de saison Pot de glace

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés

Cake marbré au chocolat du

Flan au caramel
chef

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 €- RCSLille Métropole : 477 181 010- Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.

Salade de fruits



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU @
Menu du Lundi 12 Octobre au Vendredi 16 Octobre 2026

Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Mercredi 14 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre

. . Butternut rapée au fromage Pissaladiére de pois chiche a
Focaccia au Brie -
blanc loignon
. . Aiguillettes de poulet aux . . Poisson frais du moment,
Chili sin carne pois BIO Galette compléte Hot Doigt (Hot Dog Halloween) .
cornflakes sauce a l'aneth
Riz pilaf Potimarron roti Salade verte Frites Haricots verts a l'étuvé
Fromage Fromage Fromage blanc aromatisé
L . . . Cheesecake au yaourt et au

Risonis aux fruits Flan au caramel Fruit de saison

speculoos

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiRestauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 €- RCSLille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




