
RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 27 Avril au Jeudi 30 Avril 2026

Lundi 27 Avril Mardi 28 Avril Mercredi 29 Avril Jeudi 30 Avril

Œuf dur mayonnaise Pâté de campagne , Cornichons

Rougail de saucisses fumées Mac'and'cheese au cheddar Poulet basquaise Sauté de porc à la moutarde

Carottes braisées Salade verte Riz Poêlée de légumes asiatiques

Fromage Fromage

Fruit de saison Ile flottante du chef Flan nappé au caramel Banana bread

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 4 Mai au Jeudi 7 Mai 2026

Lundi 4 Mai Mardi 5 Mai Mercredi 6 Mai Jeudi 7 Mai

Radis , Beurre Feuilleté au fromage du chef Tomates , Vinaigrette

Sauce carbonara
Émincé de pois et blé Tikka

Tandoori
Porc façon chai korma Hachis Parmentier du chef

Tortis HVE Riz pilaf Semoule HVE Salade verte , Vinaigrette

Yaourt aux fruits Fromage

Fruit de saison Panna cotta du chef à la vanille Cake marbré au chocolat du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 11 Mai au Mercredi 13 Mai 2026

Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai Mercredi 13 Mai

Tomates , Vinaigrette Pamplemousse

Colin façon meunière , Sauce tartare
Escalope de porc , Sauce aux herbes fraiches

et ail
Haché au veau

Brocolis gratinés Frites Coquillettes HVE

Fromage Yaourt aromatisé

Donut Poire au coulis de framboises et amandes

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 18 Mai au Vendredi 22 Mai 2026

Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai Mercredi 20 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai

Concombres à la menthe Œuf dur mayonnaise

Filet de poulet , Sauce
tomate

Risotto aux petits pois et
parmesan AOP

Chipolatas Bœuf façon bourguignon
Pêche du jour , Sauce

beurre blanc

courgettes sautées à l'ail Potatoes au paprika Haricots beurre persillés Semoule HVE au beurre

Fromage Fromage Fromage

Banane au caramel du
chef

Crème dessert à la vanille
du chef

Fruit de saison
Crumble à la poire et au

chocolat
Coupe de fraises

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Mardi 26 Mai au Vendredi 29 Mai 2026

Mardi 26 Mai Mercredi 27 Mai Jeudi 28 Mai Vendredi 29 Mai

Taboulé (semoule HVE) Melon
Salade de pommes de terre aux

herbes , Vinaigrette

Jambon braisé Parmentier à l'effiloché de poulet
Crumble aux pois chiches,

légumes d'Eté
Poisson frais du moment , Sauce

provençale

Jardinière de légumes Salade verte Boulgour tomaté Riz pilaf

Fromage blanc au spéculoos Fromage

Pot de glace Cookie du chef Compote de pêches

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026

Lundi 1 Juin Mardi 2 Juin Mercredi 3 Juin Jeudi 4 Juin Vendredi 5 Juin

Tomates , Vinaigrette
Feuilletés saucisses façon

hot dog
Salade de pennes HVE,
tomates et concombres

Melon
Pâté de campagne ,

Cornichons

Pastasotto de courgettes
au fromage ail et fines

herbes
Poulet basquaise Quiche Lorraine du chef Merguez Poisson frais du moment

Riz Salade verte Ratatouille du chef
Écrasé de pommes de

terre du chef

Yaourt sucré

Bâtonnet de glace au
chocolat

Fruit de saison Crème aux œufs du chef
Gâteau au chocolat du

chef , Crème anglaise du
chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026

Lundi 8 Juin Mardi 9 Juin Mercredi 10 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin

Salade de perle au surimi ,
Vinaigrette

Melon

Saucisse fumée
Émincé de dinde , Sauce

barbecue
Bruschetta à la tomate,

mozzarella et basilic

Courgettes Provençales,
crumble aux amandes et

parmesan AOP

Calamars à la romaine ,
Sauce provençale

Carottes façon Vichy Frites Salade verte Semoule HVE Riz pilaf , Tomates rôties

Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison
Compote de pommes et

fraises
Pot de glace Far breton Salade de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin 2026

Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin

Concombres , Vinaigrette Pastèque
Salade de tomates, basilic,

vinaigre balsamique

Rôti de porc , Jus lié thym
et citron

Frittata aux poivrons et
oignons

Nuggets au poisson
Lasagnes Bolognaise du

chef
Poisson frais du moment ,

Sauce nantua

Aubergines rôties au
paprika

Pommes de terre
persillées

Gratin de courgettes Salade verte Boulgour tomaté

Fromage Yaourt aux fruits Fromage

Compote
Coupe de fraises et son

crumble
Gâteau au citron du chef

Smoothie bananes et
fruits rouges

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 22 Juin au Vendredi 26 Juin 2026

Lundi 22 Juin Mardi 23 Juin Mercredi 24 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin

Tomates , Vinaigrette
Tarte fine aux tomates et
aux herbes de Provence

Bolognaise végétale Sauté de bœuf au paprika
Boulettes à l'agneau ,

Sauce Napolitaine
Jambon blanc Pêche du jour

Tortis HVE Frites Haricots verts à l'ail Courgettes braisées Polenta crémeuse nature

Fromage Fromage Fromage

Pot de glace
Coupe de fraises et son

crumble
Fruit de saison

Roulé à la confiture de
fraises

Fromage blanc et muesli
au miel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LAMPAUL GUIMILIAU
Menu du Lundi 29 Juin au Vendredi 3 Juillet 2026

Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin Mercredi 1 Juillet Jeudi 2 Juillet Vendredi 3 Juillet

Orecchiette à la crème de
poivrons et basilic

Tzatziki de concombre et
toast

Salade piémontaise Melon

Saucisse de Toulouse
Burritos aux légumes et

pois bio
Pilon de poulet texane

Assiette kebab , Sauce
blanche pour kebab

Beignets au poisson

Lentilles vertes au jus Salade verte Courgettes gratinées Frites Purée de pommes de terre

Fromage

Pastèque
Bâtonnet de glace à la

vanille
Beignet à la pomme Rose des sables Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


