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Lampaulais
COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU LE JOURNAL DE L’INFORMATION COMMUNALE MARS 2026 ❙ N0 56

Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Mardi : 	8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
	 Mercredi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Jeudi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Vendredi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Samedi : 	9h00-12h00

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Hélard, 
Lucie Bellec, Angelina Auclair et Lucie Moign..........02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux............................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall................................06 62 10 34 75

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam........................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean....................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE >................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou..............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile.......................................02 98 68 10 36

URGENCES : 	Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 - 	Urgences médicales : 15

Yvonne, pendant 28 ans, tu nous as confectionné de beaux 
bouquets pour la Saint Valentin, pour la fête des mères 
et des grands-mères, de belles compositions florales pour 
les mariages, de beaux chrysanthèmes pour la toussaint, 
de magnifiques gerbes tricolores pour les cérémonies 
commémoratives. Ton accueil, ta gentillesse et ton 
professionnalisme nous manquent déjà. Une pensée pour 
Patricia. 
Au nom du conseil municipal et des agents communaux, je 
te souhaite une excellente retraite bien méritée.

Jean-Yves POSTEC

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

SERVICE URBANISME ❙ 02 98 68 76 67
 Fermé le lundi et le mercredi après-midi

Les élections municipales se dérouleront le dimanche 15 mars à la salle de la Tannerie, 
de 8h à 18h, pour les bureaux 1 et 2.

Carte d’identité obligatoire pour pouvoir voter ! 

Vous pouvez officiellement donner procuration à tout moment et jusqu’à un jour avant 
le scrutin.  
Attention cependant : pour que votre procuration soit valable le jour du scrutin, il faut que 
votre identité ait été vérifiée et la procuration transmise à temps à votre commune ou 
consulat de vote.  
•	 Récupérer auprès de son mandataire soit son numéro d’électeur et sa date de 

naissance, soit son numéro national d’électeur,
•	 Effectuer la demande de procuration en ligne.
•	 Se déplacer au commissariat, en gendarmerie ou au consulat pour faire vérifier son 

identité et valider la procuration.
•	 Un courriel confirme la prise en compte de la procuration.
Si vous êtes détenteur d’une identité numérique certifiée France Identité, vous pouvez 
réaliser votre procuration 100 % en ligne. Il suffit d’effectuer une demande de procuration 
sur Maprocuration et faire valider votre identité via l’application France Identité, sans avoir 
à vous déplacer.

Vous pouvez à tout moment vérifier si vous êtes inscrit sur une liste électorale, connaître 
votre bureau de vote, votre numéro national d’électeur, ou encore savoir si vous avez des 
procurations en cours, en vous connectant :  

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F34687

■ ■ ■   ELECTIONS MUNICIPALES

Dératisation 
Le passage du dératiseur est prévu le mercredi 18 mars. Inscriptions en mairie.

Don du sang
Année 2026 - espace des Capucins à Landivisiau.
Prochaines dates :
Mai-Juin, le 29 (14h30/19h), les 01, 02 et 03 (8h15/12h45).
Août, le 21 (14h30/19h), les 24, 25 et 26 (8h15/12h45).
Novembre, le 13 (14h30/19h), les 16, 17 et 18 (8h15/12h45).
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■ ■ ■   INFOS MAIRIE

Maison du patrimoine
Recrutement d’un(e) saisonnier(ière) pour travailler à la maison du patrimoine les mois de 
juillet et août 2026. Il s’agit d’un contrat de 30h/semaine.

Ouvert aux candidats à partir de 17 ans.

Profil recherché : avoir le sens de l’accueil et aimer le contact avec le public. Des notions 
d’anglais seraient un plus.

Candidature à déposer en mairie jusqu’au 10 avril.

VALLEE DU PED  - LAMPAUL GUIMILIAU

Débarrassez-vous

Nous reprenons vos vélos, gazinières, matériels agricoles, tondeuses, 

électroménagers, quincailleries, cuves à fuel vides, batteries et métaux

Ou même vos carcasses de voitures (avec carte grise)

ATTENTION ! Nous ne prendrons pas : 

les produits contenant du gaz et des isolants (frigos, congélateurs),

les écrans d'ordinateurs et TV

Renseignements  &
rendez-vous enlèvements :

07 83 07 07 98
al.erictabarly@gmail.com

Nouvelle activité professionnelle
Assistance informatique & administrative
Accompagnement des particuliers pour :
•	 Aide informatique (ordinateur, smartphone, tablette),
•	 Démarches en ligne (CAF, Ameli, impôts…),
•	 Classement & organisation de documents,
•	 Sécurité et bonnes pratiques numériques.

Renseignements : Anne-Charlotte Desmurs - 06 07 43 96 61
Secteur Lampaul-Guimiliau, à domicile, paiement CESU et crédit d’impôt 50 %.

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Ouvertures de l’antenne au mois de mars : le mercredi 11 de 14h à 16h30 et le 
samedi 14, de 10h à 16h30, en continu. Thème : 1€ le vêtement adulte de seconde main, 
0,50€ le vêtement enfant de seconde main. Moins 50% sur la vaisselle.

Message de notre fleuriste
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ

François. NICOLAS, 06 86 81 37 30, Sylvère  
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS

Eric BIHAN, 06 71 20 61 49 et David PICHON,    
06 04 15 83 85 - fcdesenclos@gmail.com.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Magali LAOT, 06 78 20 38 89, laot_magali@orange.
fr

SOCIETE DE CHASSE

Sébastien CUEFF - 06 18 16 85 33

EBL HANDBALL

Valérie VINGANTE - secretaire@ebl.bzh

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES

Romane SOUBIGOU 07 81 29 74 76 et Frédéric 
CADALEN - lesetincellesdelampaul@orange.fr

LES JCI

David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 

Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25, serge.
moigne&@orange.fr

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secretaire@
gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

En Bref ...
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Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte Le 
Mer - 06 11 32 23 06. Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, 
de 9h30 à 16h30. Tous les mardis après-midi de 14h à 17h. Cours de cuisine : 
salle de la Tannerie, à 16h, les 11 et 12 mars. Art floral, vendredi 6 mars.

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail 
: glp.lampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la 
pétanque, le jeudi pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le 
goûter à 16h. 

Les ptits bouquineurs  : 06/03, histoires. 
13/03, arts plastiques. 20/03, histoires. 
27/03, espace jeux.

Le comité de lecture : jeudi 12 mars à 
20h30 à la médiathèque.

Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30/12h et 16h/18h, Mardi : 16h/18h, 
Mercredi : 10h/12h et 13h30/18h, Jeudi : 
16h/18h, Vendredi : 16h/18h30,  Samedi : 
10h/12h30, Dimanche : 15h/18h.
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■ ■ ■   ANIMATIONS - FESTIVITÉS

Salle de la Tannerie - 19h00 

LAMPAUL-GUIMILIAU 
Organisation : FC ENCLOS 

7€
–12 ans : 

*14€ 

Samedi 7 mars 2026

RACLETTE 
GÉANTE 
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(*) Tarifs sur place et sans réservation préalable. 
Réservations possibles à 13€ et 6€ sur le site helloasso.fr ou

auprès de Martin Bihan au 06-73-39-01-33 

CB sur
place

*

Au Jardin du
Pors Cible

Le samedi

21 mars 2026

De 10h à 13h
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Fabrications : 

Ateliers pour enfants :

Nichoirs à mésanges

Pièges à frelons

Kokedamas

Bombes à graines

Peinture sur le thème du printemps

Jeux du conservatoire

     d’espace naturels

Gratuit

Ouvert à tous

Venez nombreux !
Au potager, face à l’école Saint Joseph

 

SALLE DE LA TANNERIE, 
LAMPAUL-GUIMILIAU 
Entrée au chapeau 
Bal des enfants à 19h et Food Truck sur place. 
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