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COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU

& Lo mot du madve

MAIRIE Les élections municipales sont programmées les 15 et
6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU 22 mars prochain. On y vote pour une équipe municipale,
mais aussi pour des projets trés concrets qui concernent §
\.Tél 0298687667 directement la vie quotidienne : écoles, services publics de
@ accueil@mairie-lampaul-quimiliau.fr proximité, urbanisme, transition écologique, solidarité, cadre
= Www.mairie-lampaul-quimiliau fr de vie

Voter, cest donner une légitimité démocratique aux décisions
et permettre aux communes dagir avec le soutien clair de
leurs habitants. Chaque bulletin compte.

HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Mardi : 8h30-12h00 / Fermé I'aprés-midi

Mercredi - 8h30-12h00 / 13h30-17h30 En cas dempéchement, je vous recommande de donner
leudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 procuration & un proche
Vendredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 Voter est un droit, cest aussi un devoir civique.

Samedi : 9h00-12h00

PERMANENCE DES ELUS
Le Maire et les Adjoints sont & la disposition
des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

Jean-Yves POSTEC

AGENCE POSTALE 1 02 98 68 76 74 —

Horaires : du mardi au samedi I 9h00-12h00 /4 mmm ELECTIONS MUNICIPALES

Levée : 16h00 la semaine I Th50 le samedi

SERVICE URBANISME 1 02 98 68 76 67 Les prochaines élections municipales auront lieu les 15 et 22 mars 2026. Pour voter,
Fermé le lundi et le mercredi aprés-midi vous devez étre inscrit sur les listes électorales. Si ce n'est pas le cas, vous pouvez

VOuS inscrire :

. e  jusqu'au mercredi 4 février 2026 inclus si vous vous inscrivez en ligne,
SECOUTS poPUIGI re e jusqu'au vendredi 6 février 2026 inclus si vous vous inscrivez en mairie.
T rue Ferdinand De Lesseps, zone du fromeur & Landivisiau.
Tél.: 09 67 17 05 72 Ouvert a tout public, les mardis et jeudis de  Grace auteéléservice "Demande dinscription en ligne sur les listes électorales”, vous
14h & 16h30. pouvez vous inscrire sur les listes électorales en ligne Ce service est :

Ouvertures de I'antenne au mois de février : le mercredi 11 ®  ouvert 24 heures sur 24,
de 14h a 16h30 et le samedi 14, de 10h a 16h30, en continu. ®  disponible sur ordingteur, tablette ou smartphone,

Theme : - 50% sur tout y compris sur les articles neufs e guatui,
e simple dutilisation,
o  sécurise,

. . e sans déplacement.
URGENCES : Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou

112 - Urgences médicales : 15

Linscription en ligne nécessite de téléverser deux documents numerisés : une piece
didentité (CN1, passeport..) en cours de validité et un justificatif de domicile de

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Hélard, moins de 3 mois.

Lucie Bellec, Angelina Auclair et Lucie Moign.....02 98 6126 24

KINESITHERAPEUTES > Delphine Le Saint, Si vous étes citoyen dun autre pays de I'Union européenne, vous aurez & transmettre

Aude Derrien et Mailys VigourouX ... 02981525 81 | :une déclaration sur Ihonneur précisant votre situation électorale Vous pouvez effec-
X tuer cette déclaration directerment en ligne

GRAPHOPEDAGOGUE > Cecile Grall.............. 066210 3475 Vous pouvez aussi vous inscrire sur les listes électorales de votre commune en vous

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam......oooooo.... 0647133410 rendant & la mairie 1l faudra fournir un justificetif didentité, un justificatif de domicile

. et un formulaire cerfa n°12669 de demande dinscription disponible en mairie,
OSTEOPATHE > Anne Herjean.......... 0298 246170

PHARMACIE DE GARDE > 3237 (0.34€/minute) ou 3237 fr Vous pouvez & tout moment vérifier si vous ét_es inscrit sur une liste électo_rdle_,
connaitre votre bureau de vote, votre numéro national d'électeur, ou encore savoir si
TAX1 AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou.......0298 68 1818 | vous avez des procurations en cours, en vous connectant :

AIDE A DOMICILE > AS Domicile._ 029868 10 36 hitps://www.service-publicfr/particuliers/vosdroits/F34687




Le petit Lampaulais - Février 2026 - Numéro 55

D mmm INFOS MAIRIE Laaj m mm BIBLIOTHEQUE m MEDIATHEQUE m LUDOTHEQUE

. . Les ptits bouquineurs : 06/02, histoires. 13/02, arts plastiques.

PdSque qQ niveau Le comité de lecture : jeudi 12 février & 20h30 & la médiatheque
Horaires période scolaire :
Lundi : 10h30/12h et 16h/18h, Mardi : 16h/18h, Mercredi : 10h/12h et 13h30/18h, Jeudi : Toh/18h,
Vendredi : 16h/18h30, Samedi : 10h/12h30,
Dimanche : 15h/18h.

. Horaires de vacances : du mardi au vendredi, de 10h a 12h et de 1bh & 18h. Le samedi de
AnCIenS Combdudnts 10h & 12h30. Le dimanche de 15h & 18h.
Lassemblée générale aura lieu samedi 14 février a 14h ala  Soirée ciné, le jeudi 26 février, pour les ados, a 19h a la bibliothéque Au programme :
maison des assaciations. Un goQter sera servi a la fin de la pizza/ciné.
réunion.

Don du sang -8 SR
Année 2026 - espace des @Jn pEno

Capucins a Landivisiau ,
LIMITER SES DECHETS

Prochaines dates :
Mai-Juin, le 29 (14h30/19h), les 01 e Lo

02 et 03 (8h15/12h45).

Ao(t, le 21 (14h30/19n), les 24, 25 et
26 (8h15/12h45).

Novemnbre, le 13 (14h30/19h), les 16, 17
el 18 (8h15/12h45).

Dans le cadre dune intervention sur le passage & niveau &
proximité de Goazourlay, la circulation routiére et piétonne
sera fermée du 4 au 9 mars.

La 6éme édition de notre rencontre [
autour dartisans locaux,

D St g s -
réduire nos .dechets d‘Urd “?U le Ter DIMANCHE 1= MARS 2026 X el RnPID(:E
mars prochain de Sh a 17h a la salle 9H-17H SALLE DE LA TANNERIE TRACTEUR A PEDALES » BUVETTE S
de la Tannerie. Nous vous attendons |
nombreux au Marché Ecolocal. LAMPAUL GUIMILIAU %ﬁ

e ‘ . =2 =1

JOURNEES CONTRE LINDIFFERENCE ﬁ%
Deux associations retenues pour la 31 éme EDITION des JC1 - 22, 23 et 24 MA1 2026. J\*';l :

g0t

o

LASSOCIATION LES PILIDOUS

«Les Pilidous » est une association détudiants de deuxieme année a la faculté de Médecine et Sciences de la Santé de Brest, qui, depuis 20 ans se mobilise
pour offrir un acces a l'art, & la culture, au sport et aux loisirs aux enfants hospitalisés du Finistere Ainsi, lassociation organise différentes actions pendant
toute l'année pour offrir aux enfants des hopitaux de Brest, Morlaix et Quimper des activités, des moments dapaisement et conviviaux pour sévader du
cadre médical.

Lassociation « Les Pilidous » apporte également un soutien psychologique aux étudiants de premiére année de médecine

LASSOCIATION AMICYCLETTE en Pays de Morlaix

lassociation a pour objet de proposer des modes de déplacement doux a destination des personnes & mobilité réduite, ayant des difficultés & la marche,
fatigables, quelque soit leur dge, enfants, personnes dgées, personnes en situation de handicap résidant en établissement ou & domicile en organisant des
déplacements en triporteur électrique

Lassociation intervient dans les établissements / Ehpad, Foyer autonomie pour personnes &gées mais également dans les établissements accueillant des
enfants et des adultes avec handicap physique ou intellectuel.

Beaucoup détablissements sollicitent 'association pour accompagner prioritairement les personnes en fauteuil qui ont souvent moins dactivités.

Les triporteurs permettent de se promener en ville, de circuler dans les chemins et tout cela méme si I'on est en fauteuil roulant, puisque les triporteurs sont
adaptés au transport du fauteuil roulant.

Lassociation permet aussi aux personnes de retrouver du lien social, de participer & des événements tout public, de se maintenir acteur, en redécouvrant par
exemple les transformations dans un village, un bourg, ou en allant prendre un verre ou Manger une crépe au commerce du coin.

La réunion de présentation des associations retenues se déroulera le Vendredi 6 Février 2026 a 20 h a la Maison des Associations. Les associations
aidées en 2025 viendront y présenter le bilan de leurs actions



Le petit Lampaulais - Février 2026 - Numéro 55

Lampaul Art & Bricolage

Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec mado@gmail.com. Brigitte Le
Mer - 06 1132 23 06. Peinture sur porcelaine : les Ter et 3eme lundis du mois, de
9h30 & 16h30. Tous les mardis aprés-midi de 14h & 17h. Cours de cuisine : salle
de la Tannerie, & 16h, les 11 et 12 février Art floral, vendredi 6 février

Générations Loisirs Partagés

Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN - 07 82 78 2159 - mail
: glplampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 & 18h le lundi pour la
pétangue, le jeudi pour la pétanque la marche, les dominos, les jeux et le
godter a 1eh.

U3 LIGUE

Iy BRETAGNE

U4} comiTE

MY FINISTERE

LAMPAUL GUIMILIAU
TENNIS CLUB

TOURNOI ANNUEL

CONFERENCE RENCONTRE

Le Chemin de I’Archange

... lautre grande voie spirituelle
1 108 jours, 2400 km & pied
- entre le Mont St-Michel
et les Pouilles, ”Y@'
N < ,(

JEUDI 5 FEVRIER a 19h

a lamédiathéque de Lampaul Guimiliau 8

Autour d’un apéritif dinatoire

Conférence

Venez rencontrer Eric Georgelin a la
médiathéque, le jeudi 5 février & 19h.

Au progamme :
* digporama, échanges avec Eric et
. dédicaces de son dernier ouvrage,
~ tout cela autour dun verre en toute
convivialité.

. En collaboration avec la librairie
. Llvresse des Mots

Projection dun

Droits d’'engagement :
18 € en simple (adultes)
15 € en simple (jeunes)

27€ pour 2 épreuves

Les associations et leurs contacts

AR STREAT K0Z

francois. N1COLAS, 06 86 8137 30, Sylvere
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoze@ygmail.
com.

D0JO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOR 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoofr

FC DES ENCLOS

Eric BIHAN, 06 7120 6149 et David PICHON,
06 04 15 83 85 - fcdesenclos@gmail.com.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Du 16 février au 1er mars 2026

Inscriptions via Ten’Up ou par mail a tclampaulguimiliau@gmail.com

4éme et 3éme série hommes et femmes

Consolantes pour les perdants du 1er tour (hommes et femmes)

Joe| PICHON, Ob 82 39 93 66 et 1sabelle RENAULT,
06 37 37 95 88.

LENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTGON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmailcom

LES ETINCELLES

Christine. PETILLON, 06 13 97 11 00 et Joe | BARON,
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE

Romane SOUBIGOU 07 8129 74 76 et frédéric
CADALEN - lesetincellesdelampaul@orangefr

LES JO1

07 83 07 07 98 - alerictabarly@gmail.com.
RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU

Magali LACT, 06 78 20 38 89, laot_magali@orange
fr

SOCIETE DE CHASSE

Sébastien CUEFF - 06 18 16 85 33
EBL HANDBALL

Valérie VINGANTE - secretaire@eblbzh

David MOGUERQU, 07 87 59 0173 et Sébastien
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TETES DE LART

Nathalie MOIGNE, 07 50 1 27 25, serge
moigne&@orangefr

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joe| BARGON, 06 88 19 33 84, joelbaron29g@
hotmailcom

Simple messieurs +35
Simple messieurs + 45
Double mixte seniors

Juge Arbitre : David DUMORTIER
Certificat médical obligatoire
Balles fournies

A
\' o

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)
Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell secretaire@
gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO
Patricia N1COLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE LENCLOS
Maryline PINVIDIC lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 7575 86 07.

DEFOULDANSE
Stréphanie CADALEN, 06 0123 12 55, stfkadalle
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmailcom

LAMPAUL ANIMATION
lampaulanimation@gmail.com

ROR

ASSOCIATIONS
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mum ANIMATIONS - FESTIVITES

Organisée par ’APEL
de l’école St Joseph de
Lampaul-Guimiliau

Y Le 7 février 2026 . =
a partir de 19h

Sur réservations : Ou sur Hello Asso . -
reservations.assostjo Scannez le QR Code : '
@gmail.com @i g5 i % b =1 SAM EDI N
LR Adulte 14€ FEVRIE R~
5;_%; 7] u E ¢

Enfant 8€ Sur place a partir de 19h
A emporter de 18h a 20h

Aperitif et cafe offert

SEa

Résenvation jusqu au

2310112026
Frtia danes Lo (iife dley qeomndifés iivponifies lf'ﬁ“u]-:

Animé SAMEDI 7 MARS 2026

par )
e RACLETTE |
GEANTE §

Samedi 14 Fevrier
@ ©

LAMPAUL-GUIMILIAU

Salle de la tannerie

MER ¢,
°\‘ <,
%

Organisée par

AYS LAND,
Salle de la Tannerie - 199h00

LAMPAUL-GUIMILIAU
Organisation : FC ENCLOS i

+ de 5000€ de lots

BA 500€, Ordinateur portable, Cookeo, TV,
Aspirateur, 1500€ de BA LECLERC,
de nombreux autres lots ...

(*) Tarifs sur place et sans réservation préalable.
Réservations possibles a 13€ et 6€ sur le site helloasso.fr ou
aupres de Martin Bihan au 06-73-39-01-33

[ ALINNN(L)  Réservationau 0661253600 LAND!
Pays de Landi cuisines



