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HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Mardi : 8h30-12h00 / Fermé I'aprés-midi
Mercredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Jeudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Samedi : 9h00-12h00

PERMANENCE DES ELUS
Le Maire et les Adjoints sont & la disposition
des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE I 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi I 9h00-12h00
Levée : BhOO la semaine I 50 le samedi
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Le mot duw maire

Apres ce bel été rempli encore une fois de nombreuses
festivités qui ont animeé notre commune, cest Iheure
de la rentrée e souhaite donc a nos écoliers, collégiens
et lycéens le meilleur pour cette nouvelle année scolaire, §
réussite, découverte et épanouissement. Jadresse toute
ma reconnaissance et mon soutien aux enseignants, au
personnel des écoles, aux encadrants qui sinvestissent
pour faire de I'école un lieu déducation, de découvertes et
de bienveillance

Bonne rentrée a toutes et tous !

Jean-Yves POSTEC

CHANGEMENT DES HORAIRES
AIRE DE DECHETS VERTS

Lundi et mercredi : 9h/1h30 et 14h/17h
Samedi : 10h/17h

Dératisation

Le dératiseur sera sur la commune le mercredi 24 septembre.

Inscriptions en mairie

URGENCES : Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou

12 - Urgences médicales : 15

MEDECIN > Benoit Kervelld.....ooooo 02 98 68 64 64

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon .02 98 6126 24

KINESITHERAPEUTES > Delphine Le Saint,

Aude Derrien et Mailys VigourouX ... 0298 15 25 81
GRAPHOPEDAGOGUE > Cécile Grall............... 06 6210 34 75
ORTHOPHONISTE > Charlotte Herne... ..06 5120 9% 21
PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam......oooooo 06 47 1334 10
OSTEOPATHE > Anne Herjean................ 02 98 24 6170

PHARMACIE DE GARDE >........ 3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr
TAX1 AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou........02 98 68 18 18
AIDE A DOMICILE > AS DOMICilE e 0298 68 10 36

D mmm INFOS MAIRIE

Forum des associations

Dimanche 7 septembre, de 9n30 & 12h30, a la salle omnisports.
Au programme, démonstrations et rencontres avec les dirigeants des associations.

ROR

ASSOCIATIONS

Secours populaire

Tl rue Ferdinand De Lesseps, zone du fromeur & Landivisiau.

Teél.: 09 67 17 05 72 Ouvert a tout public, les mardis et jeudis de 14h a 16h30.
Ouvertures de I'antenne au moi de septembre : le mercredi 10 de 14h a 16h30
et le samedi 13, de 10h a 16h30, en continu.

Le vestiaire est ouvert & tout public les mardis et jeudis de 14h a 16h30.

Les dépdts ne doivent se faire que ces jours-la et malheureusement nous déplorons
toujours des dépots sauvages.

Les vétements doivent étre propres et non démodés.

Nous ne prenons plus : les encyclopédies, les lampes halogenes ni les lustres, les grands
meubles (lit, armoire, buffet, etc), le gros électroménager( four, machine & laver, etc), les
téléphones, le matériel hi-fi et télévision, le matériel informatique, les grands tapis, le
matériel de camping, le gros matériel de sport, les vélos adultes, les articles de puéricul-
ture non homologués et les casques de mota

Chiens en divagation

Petit rappel concernant les chiens en divagation. 1l est demandé & tous les proprié-
taires de garder leurs animaux chez eux dans un espace clos, afin déviter quils ne
s'échappent et causent des désagréments au voisinage Chacun doit étre responsable de
son animal domestique.

Chats «errants»

Depuis le Ter janvier 2015, les chats «errants» doivent étre stérilisés et identifiés, pour
gviter les proliférations, les nuisances et les disparitions.
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Horaires période scolaire :

Lundi : 10h30/12h et 16h/18h - Mardi : 16h/18h - Mercredi : 10h/12h et 13h30/18h - Jeudi : 16h/18h

- Vendredi : 16h/18h30 - Samedi : 10h/12h30 - Dimanche : 10h/13h.

Les ptits bouquineurs : la rentrée des ptits bouquineurs aura lieu le vendredi 5 septembre.

Ensuite autour des arts, le 12/09, le 19/09, les histoires et le 29/09, les jeux.

Pour les arts :

e octobre, décembre, février, avril et juin, ce sera arts culinaires et nous nous retrouve-
rons au centre de loisirs afin dy confestionner de délicieux mets.

e septembre, novembre, janvier, mars et mai, ce sera arts plastiques et nous nous retrou-
verons & la médiathéque

Le comité de lecture fera sa rentrée le jeudi 9 septembre & 20h30 & la médiathéque

Théatre

Le thédtre reprendra a partir du 22 septembre, suivant ces horaires : le mercredi, de 1h &
15h30, pour les ados de collége, le mercredi, de 15h30 & 16h30, pour les CM, le mercredi, de
16h30 a 17h30, pour les CE, le vendredi, de 177h30 a 19h, pour les ados de lycée

Action sociale

La complémentaire santé pour tous.

La commune propose un nouveau dispositif de santé communale en partenariat avec Ma-
dame MEAR qui représente I'assureur GROUPAMA. Ce partenariat vous permettra, si vous le
souhaitez, de comparer et de bénéficier de réductions allant jusqua -20% sur la mutuelle
Sans questionnaire médical, ni limite dége Un rendez-vous pour faire le point sur vos be-
soins santé et si besoin vous proposer une solution personnalisée et adaptée sera possible
La conseillere pourra se déplacer & domicile pour vous accompagner dans celte démarche
en toute simplicité. Réunion dinformations le jeudi 9 octobre 2025 & 18h30, & la Maison des
Associations. Renseignements en mairie

Carnet rose
Esmée MARCHIN, née le 22 juillet 2025 & Brest.

Maladie rénale
Matinée de dépistage gratuit samedi 25 octobre 2025

Lassociation france Rein Léon, la fondation AUB Santé et la municipalité de Lampaul-Gui-
miliau, proposent ce samedi 25 octobre 2025, une matinée de dépistage gratuit des maladies
rénales. La maladie rénale est dite « silencieuse » car elle ne manifeste aucun symptéme.
(Cest généralement a un stade tres avanceé de la maladie que l'on se rend compte que 'on
est malade Une personne sur dix est concernée en france dou limportance du dépistage
Une quinzaine de minutes.

Réalisé de facon précoce, le dépistage permet déviter une deétérioration graduelle et irréver-
sible de la fonction rénale qui peut conduire & la dialyse voire a la greffe Tous les publics
sont concernés, mais les personnes & risque (surpoids, hypertension artérielle, diabéte) sont
plus susceptibles détre touchées par une maladie rénale

Le dépistage, gratuit et anonyme, dure une quinzaine de minutes. Laccueil sera assuré par
les bénévoles de l'association, et deux infirmiéres dipldmees dEtat de 'AUB Santé seront
présentent pour prendre votre tension et faire le test de la bandelette urinaire 1 est conseillé
de venir si possible avec son flacon durine (des récipients sont disponibles en pharmacie).
Le samedi 25 octobre de 9h & 13h a la Maison des Associations & LAMPAUL-GUIMILIAU

www.francerein.org
|
()
WAL
FRANCE REIN

AFTER WORK

JOB DATING

Job Dating de I'Industrie a Landivisiau - Mardi 30 sep
Ala recherche d'un emploi, d'une alternance ou d'une reconversion professionnelle ?
Ne manquez pas le Job Dating de I'Industrie !

Date : Mardi 30 septembre 2025
Horaires : de 16h & 19h
Lieu : Salle Le Vallon, Landivisiau

30 entreprises industrielles du territoire seront présentes pour recruter et échanger
directement avec vous !

Ce rendez-vous est une occasion unique de découvrir les métiers de I'industrie, de
rencontrer des recruteurs et de donner un élan & votre avenir professionnel.

Inscription sur le site de 'UIMM Finistére : www.uimm-finistere.bzh

Féte de classe des 70 ans

Si vous étes nés en 1955, originaires ou résidant & Lampaul
Guimiliau, rejoignez nous pour marguer cet évenement |
Coordonnées pour un premier contact : Marithé : 0645786116
ou Yvette : 0649890936

Collectif fioul Roz Avel

Le collectif a pour objectif davoir les prix les plus compétitifs
pour le fuel domestigue (500 litres minimum). Commande &
partir du 29/09/2025, 10h00, au 30/09/2025, 18h00, auprés
de Jean-lacques Autret, au 06 26 11 76 34 ou frangois Nicolas,
au 06 86 8137 30.

Ouest de la commune : Cosquer Vras, Gaspoten, Hent Glaz,
Kerdeven, Kerbrat, Kergoat, Kerverez, fozou, Le Roz, Lenvihan,
Mesdouroc, Moulin du Can, Pen ar Park, Pen ar Yed, Pen-
naneach, Poulbider, Pont Craix, Rochaouren, Roch Fily, Roz
Avel, Rugorn, Traonlen et Ty Nevez.

FRANCE REIN sur 10

RESEAU SOLIDAIRE EN ACTION

( ______ieon ]
Surpoids, diabéte, hypertension,

vous présentez des risques
supplémentaires...

Depistage gratuit
maladies
rénales

Samedi 25 octobre
De 9h00 a 13h00

Y Maison des Associations

Lampaul-Guimiliau

AUB

~
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francerein.org

Santé
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Lampaul Art & Bricolage

Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelecmado@gmail.com. Brigitte
Le Mer - 06 11 32 23 06. Peinture sur porcelaine : les ler et 3eme lundis du
mois, de 930 & 16h30. Tous les mardis aprés-midi de 14h a 77h. Reprise le
mardi 8 septembre. Cours de cuisine : salle de la Tannerie, a 16h, les 24 et

25 septembre.

Générations Loisirs Partagés

mmm ASSOCIATIONS = CULTURE

Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN - 07 82 78 2159 - mail
: glplampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 a 18h le lundi pour la
pétanque, le jeudi pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le

godter a oh.

Communiqué Lampaul Animation

Lassociation Lampaul-Animation est a la recherche de son nouveau
bureau pour animer la commune de Lampaul-Guimiliau !

forte de ces 9 années a la téte de lassociation, 'équipe actuelle souhaite
passer la main pour permettre @ lassociation et ses animations de se
renouveler et dinnover Lanimation de la commune est importante pour

favoriser le lien entre les habitants.

Nous recherchons une équipe préte a écrire la suite de laventure | Tous
les projets danimations sont envisageables, en conservant ou non les

animations actuelles de I'association.

Le bilan comptable de l'association est sain et permet denvisager sereinement

le démarrage de nouvelles aventures.

Vous pouvez nous contacter & I'adresse lampaulanimation@gmail.com.

Les associations et leurs contacts

AR STREAT K0Z

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

TENNIS CLUB

francois. N1COLAS, 06 86 8137 30, Sylvere
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

D0JO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoofr

FC DES ENCLOS

fabien LE REST, 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joe | BARON,
06 8819 33 84.

AMICALE LAIQUE

07 83 07 07 98 - alerictabarly@gmail.com.
RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LAND1VISIAU

Magali LAQT, 06 78 20 38 89, laot_magali@orange
fr

SOCIETE DE CHASSE

Sébastien CUEFF - 06 18 16 85 33

Joé | PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,
06 37 37 95 88.

LENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ETINCELLES

Julie TRICOT 06 4215 12 99 et Pierrick

MARCHADOUR, 06 62 05 7140 - lesetincellesde-
lampaul@orangefr

LES JCI

David MOGUERQU, 07 87 59 0173 et Sébastien
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TETES DE LART

Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25, serge
moigne&@orangefr

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joe| BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)
Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell secretaire@
gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO
Patricia N1COLAS, 06 10 32 5114 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE LENCLOS
Maryline PINVIDIC lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOULDANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stfkadalley
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmailcom

LAMPAUL ANIMATION
lampaulanimation@gmail.com

ROR

ASSOCIATIONS
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Inscription :
P ) * contact@eblbzh
Television | « 06.26.76.37.64

INSCRIPTION 6€ Ordinateur portable\ | « surplace a partir de 10H30
DEPART SALLE DE LA TANNERIE - “ |

LAMPAUL GUIMILAU DES 7H30 - Alrfrger .
RENSEIGNEMENTS 06 82 39 93 66 K W o ey e |  Restauration et Buvette

sur place

Nombreuxlots !

\

§yw£x% . PENSEZ A 'ENVIRONNEMENT, NE JETEZ PAS SUR LA VOIE PUBLIQUE

mmm CONCOURS CANIN - AOUT 2025

Grand succés au concours canin qui a eu lieu les 2 et 3 aodt & Lampaul Guimiliau, au terrain de foot. Le samedi était consacré au hooper et le dimanche a
[agility Le soleil était au rendez-vous et beaucoup de monde ont pu découvrir ou participé.

Lagility est un sport canin qui consiste a guider un chien sur un parcours dobstacles variés en un minimum de temps, en faisant le moins derreurs possible
Pour le compétiteur a quatre pattes, il sagit de courir, sauter, grimper ou passer dans un tunnel sans se tromper

Le Hoopers est une discipline canine dont I'objectif est de faire un parcours. Celui-ci se compose de 5 types dobstacles Les hoopers sont des demi-cerceaux
dans lesquels le chien doit passer Les tunnels doivent aussi étre franchis par le chien.




