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Lampaulais
COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU LE JOURNAL DE L’INFORMATION COMMUNALE MARS 2025 ❙ N0 45

Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Mardi : 	8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
	 Mercredi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Jeudi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Vendredi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Samedi : 	9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella.........................................................02 98 68 64 64

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa 
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon..........................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux............................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall................................06 62 10 34 75

ORTHOPHONISTE > Charlotte Herne................................06 51 20 96 21

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam........................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean....................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE >................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou..............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile.......................................02 98 68 10 36

URGENCES : 	Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 - 	Urgences médicales : 15

Après un an et demi de travaux, le Centre de loisirs va enfin ouvrir 
ses portes. La réception est prévue mi mars, avec une ouverture 
officielle pour les vacances de pâques. 
Malgré les intempéries, le calendrier a été respecté avec les 
différentes entreprises. Ce fut un très beau chantier pour un 
bâtiment innovant, unique dans la région et à la pointe en termes  
de performance énergétique.

Jean-Yves POSTEC

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX 
Permanence : le 05/03 à Commana, le 13/03 à Bodilis et le 

26/03 à Saint-Sauveur.

DON DU SANG - ANNÉE 2025
Espace des Capucins à Landivisiau. Prochaines dates :  

23, 26, 27 et 28 mai
22, 25, 26 et 27 août

21, 24, 25 et 26 novembre

■ ■ ■ INFOS MAIRIE

Contrôle d’accès en déchèterie

Depuis le 1er janvier, un contrôle d’accès et un portique de 3 mètres sont mis en place 
en déchèterie. Seuls les habitants de la communauté de communes ont accès sans 
limitation aux déchèteries communautaires. Ces mesures font suite aux contrôles 
d’accès déjà mis en place sur les communautés de communes voisines qui ont contribué 
à l’augmentation des tonnages. Elles ont pour but de retirer les apports extérieurs à 
notre territoire et de ne pas impacter nos ménages.

Pour réaliser un dépôt, il sera demandé à chaque passge : 

•	 pour les particuliers : un justificatifs de domicile de moins de 3 mois,

•	 pour les professionnels : un extrait K ou K-bis.

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Ouvertures de l’antenne au mois de mars : le mercredi 12 de 14h à 16h30 et le 
samedi 15, de 10h à 16h30, en continu. 
Le vestiaire est ouvert à tout public les mardis et jeudis de 14h à 16h30.
Les dépôts ne doivent se faire que ces jours-là et malheureusement nous déplorons 
toujours des dépôts sauvages.
Les vêtements doivent être propres et non démodés.
Nous ne prenons plus : les encyclopédies, les lampes halogènes ni les lustres, les 
grands meubles (lit, armoire, buffet, etc), le gros électroménager( four, machine à laver, 
etc), les téléphones, le matériel hi-fi et télévision, le matériel informatique, les grands 
tapis, le matériel de camping, le gros matériel de sport, les vélos adultes, les articles de 
puériculture non homologués et les casques de moto.

Plaques de numéro 
La numérotation des habitations est terminée. Une commande de plaques avait été faite 
en fin d’année 2024. Il reste quelques habitations démunies de plaques. Une nouvelle 
commande est prévue courant mars. Merci de s’inscrire en mairie.
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■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

Les ptits bouquineurs : 2 groupes, soit à 9h30 soit à 10h30. Gratuit, sans abonnement. 
Inscription obligatoire auprès de Nathalie au 07 50 14 27 25.
07/03, arts plastiques. 14/03, histoires. 21/03, jeux. 28/02, histoires. 01/04, histoires. 
04/04, jeux.
Comité de lecture : jeudi 13 mars à 20h30 à la médiathèque.
Histoires et bricolage
Animation parents/enfants : sur le thème «décors ta bib». Le samedi 5 avril, à 11h.
Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30/12h et 16h/18h - Mardi : 16h/18h - Mercredi : 10h/12h et 13h30/18h - Jeudi : 
16h/18h - Vendredi : 16h/18h30 - Samedi : 10h/12h30 - Dimanche : 15h/18h.

■ ■ ■   INFOS MAIRIE

Infos TRAVAUX
Les travaux de terrassement pour la végétalisation des cours des écoles, primaire et 
maternelle, ont été réalisés pendant les vacances de février par les agents techniques et 
le collectif «Les Animés».

Des plantations ainsi que des structures en bois seront réalisées sur les mois a venir.

Dératisation
Le dératiseur sera sur la commune le mercredi 19 mars. Inscriptions 
en mairie.

Réouverture de la déchèterie
La déchetterie sera ouverte à partir de samedi 1er mars . Rappel des 
jours et des heures d’ouverture : les lundi et mercredi de 10h à 17h et 
le samedi de 10h à 18h.

Rappel - Pièges à frelons
Les pièges à frelons sont à ramener en mairie dès que possible.

VALLEE DU PED  - LAMPAUL GUIMILIAU

Débarrassez-vous

Nous reprenons vos vélos, gazinières, matériels agricoles, tondeuses, 

électroménagers, quincailleries, cuves à fuel vides, batteries et métaux

Ou même vos carcasses de voitures (avec carte grise)

ATTENTION ! Nous ne prendrons pas : 

les produits contenant du gaz et des isolants (frigos, congélateurs),

les écrans d'ordinateurs et TV

Renseignements  &
rendez-vous enlèvements :

07 83 07 07 98
al.erictabarly@gmail.com
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ

François. NICOLAS, 06 86 81 37 30, Sylvère  
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS

Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LA BREIZHCOTEQUE
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Magali LAOT, 06 78 20 38 89, laot_magali@orange.
fr

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES

Julie TRICOT, 06 42 15 12 99 et Pierrick 

MARCHADOUR, 06 62 05 71 40 - lesetincellesde-
lampaul@orange.fr

LES JCI

David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 

Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25, serge.
moigne&@orange.fr

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secretaire@
gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

en Bref…
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Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte 
Le Mer - 06 11 32 23 06. 

Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h. Art floral, le vendredi 14 mars à 14h. 
Cours de cuisine : salle de la Tannerie, à 16h, les 12 et 13 mars.

Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail 
: glp.lampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la 
pétanque, le jeudi pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le 
goûter à 16h. 

Carnet rose
Lilwenn SPARFEL LEMOINE, née le 12 février 2025 à Landerneau. 

Dispositif «argent de poche»
La prochaine session se déroulera le 7 avril, de 13h30 à 16h30 et le 8 avril 
de 9h00 à 12h00.
Pour mémoire, ce dispositif permet aux jeunes âgés de 14 à 17 ans de 
travailler quelques heures pour la commune et de percevoir en contrepartie 
une rémunération de 15€ pour 3 heures de travail. Inscription en mairie.

Le CMJ et le dispositif «argent de poche»
Un travail en partenariat.

Depuis le début d’année, le CMJ, les élus de la municipalité et les jeunes du dispositif 
«argent de poche» travaillent à l’aménagement des agrès à la Vallée du Ped.
Le CMJ s’est tout d’abord occupé de poser le géotextile sous les jeux. 
Les jeunes du dispositif «argent de poche», durant les vacances, sont ensuite 
venus broyer le bois et étaler les copeaux sous les jeux.

Bravo à tous !



Le petit Lampaulais - Mars 2025 - Numéro 45

4

SAMEDI 22 MARS 2025
DE 10H À 13H

VENEZ NOMBREUX FÊTER AVEC NOUS
LE RETOUR DU PRINTEMPS !!!

FÊTE DU
PRINTEMPS

À PARTIR DE 10H :

DE 11H À 12H:

FABRICATION DE NICHOIRS À OISEAUX
PEINTURE LIBRE SUR LE THÈME DU PRINTEMPS
CONFECTION DE BOULES DE GRAINES

POUR ENFANTS

À PARTIR DE 10H:

DE 10H À 11H:
DE 11H À 12H:

POUR ADULTES

lejardinduporscible@gmail.com

RÉALISATION DE PIÈGES À FRELONS ASIATIQUES
FABRICATION DE NICHOIRS À OISEAUX
KOKEDAMA
SEMIS

LCRÉA

DIFFÉRENTS ATELIERS

AU JARDIN DU PORS CIBLE ,

LAMPAUL GUIMILIAU 

Dimanche 30 mars 
13h30 – Salle de la Tannerie 

 
Ouverture des portes à 10h30 – Salle sonorisée – Accès PSH 
Petite restauration et buvette sur place 
 

 

SUPER LOTO 
BINGO 

+ 4.500 € de lots 
dont 1.600 € de Bons d’achat 
(Leclerc) 
TV 139 cm LED 4K UltraHD 

Electroménager – Hi-Fi 

Grandes corbeilles garnies (produits 
alimentaires, produits bretons, fruits, légumes, 
produits de beauté), 

        « Petit train » 
 

Animé par 
Jessica 

SAMEDI 1er MARS 2025 

RACLETTE 

Organisation : FC ENCLOS 

G ÉANTE 

LAMPAUL-GUIMILIAU 
Salle de la Tannerie - 19h00 

14€
*
 

–12 ans : 

7€
*
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(*) Tarifs sur place et sans réservation préalable 
Réservations possibles à 13€ et 6€ sur le site helloasso.fr 

ou auprès de Martin Bihan au 06-73-39-01-33 


