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Lampaulais
COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU LE JOURNAL DE L’INFORMATION COMMUNALE DECEMBRE 2024 ❙ N0 42

Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
 Lundi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Mardi :  8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
 Mercredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Jeudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Vendredi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Samedi :  9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella ........................................................02 98 68 64 64

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa 
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon .........................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux ...........................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall ...............................06 62 10 34 75

ORTHOPHONISTE > Charlotte Herne ...............................06 51 20 96 21

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam .......................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean ...................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE > ...............3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou .............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile ......................................02 98 68 10 36

URGENCES :  Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 -  Urgences médicales : 15

Les fêtes de fin d’année approchent, elles sont synonymes de 
convivialité, de joie et de retrouvailles avec vos proches. Je vous 
souhaite d’excellentes fêtes de Noël et du nouvel an. Venez profiter, 
tout au long du mois de décembre, des nombreuses animations 
qui vous seront proposées. Nous nous retrouverons le samedi 18 
janvier pour la traditionnelle cérémonie des vœux.

Jean-Yves POSTEC

■ ■ ■ INFOS POSTE

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX 
Permanences : le 04/12 à Landivisiau, le 18/12 à Plouvorn.

INCIVILITES

Déjections canines interdites. 
«J’ai un chien, je m’en occupe, je ramasse ...» 

Des distributeurs de sachets sont disponibles place 
du Four et près de l’école Eric Tabarly.

Léontine avait 104 ans
Léontine Moigne est décédée au centre Saint-
Vincent Lannouchen, où elle avait fété son 
104ème anniversaire en septembre.. Elle est née le 
20 septembre 1920 au Fozou, dans une famille de 
six enfants. En 1941 elle s’installe avec son mari 
à Landivisiau. Elle fait son retour à Lampaul-
Guimiliau en 1968, où avec son mari ils achètent 
un garage auto. Elle servira de l’essence sept jours 
sur sept et toujours avec le sourire. Elle intègrera les 
appartements de Ker-Anna en 2010, puis la maison 
de retraite de Lannouchen en 2013 où son passe-
temps favori est la marche. C’était le secret de sa 
longévité.

■ ■ ■ NECROLOGIE

La Poste/L’Agence Postale Communale vous rappelle que pour tout retrait de lettre re-
commandée (avec ou sans accusé de réception) ou de colis, il faut vous munir de votre 
avis de passage (numérique ou papier) et d’un justificatif d’identité (CNI, passeport, permis 
de conduire). Si vous ne pouvez vous déplacer, rien de plus simple, vous pouvez déléguer 
une personne qui viendra retirer l’objet pour vous, en remplissant le recto de votre avis 
de passage. Il suffit d’y indiquer votre nom, celui de votre mandataire, de dater et signer 
le document. Vous remettez ensuite l’avis de passage avec votre pièce d’identité (pas de 
photocopie) à la personne. Celle-ci pourra alors se présenter avec son propre justificatif 
d’identité, votre avis de passage et votre carte d’identité, aux heures d’ouvertures de l’APC. 
De 9H à 12h, du mardi au samedi.
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■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

Les ptits bouquineurs : 2 groupes, soit à 9h30 soit à 10h30. Gratuit, sans abonnement. 
Inscription obligatoire auprès de Nathalie au 07 50 14 27 25.
06/12 : histoires. 13/12 : jeux. 20/12 : spectacle. 
Comité de lecture : jeudi 12 décembre à 20h30 à la médiathèque.
Représentations de Noël, le samedi 14 décembre lors des animations de Noël. Début 
du spectacle vers 17h30. Les acteurs sont attendus à partir de 17h. Pas de répétitions 
le mercredi 11 décembre ainsi que pendant les vacances de Noël. Reprise le mercredi 
8 janvier. De nouveaux acteurs peuvent intégrer les différentes troupes en janvier, aux 
créneaux suivants :
• Mercredi, de 14h à 15h30 : CM et ados (6ème et 5ème),
• Mercredi, de 16h30 à 17h30 : CE,
• Vendredi, de 17h30 à 19h : ados.
Les deux groupes d’ados sont des groupes différents, il s’agit bien d’une séance par 
semaine. Ce public a le choix d’intégrer l’une ou l’autre.

Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h
Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : 16h - 18h
Vendredi : 16h - 18h30
Samedi : 10h - 12h30
Dimanche : 15h - 18h
Téléphone : 07 50 14 27 25

Commémoration du 11 novembre
La commémoration de l’armistice du 11 novembre 1918 a réuni des Lampaulais autour de Jean-Yves Postec, maire de Lampaul-Guimiliau et des membres de 
l’association des Anciens Combattants.
Plusieurs temps forts ont marqué cette cérémonie :
• La remise du nouveau drapeau au président de l’association des Anciens Combattants, Jean Abgrall ;
• La lecture des textes officiels par les enfants des deux écoles lampaulaises ;
• La remise de médaille de la Reconnaissance de la Nation à trois anciens combattants, Louis Grall,   Paul Mobian (porte drapeau) et Jean Abgrall.
L’association des anciens combattants et la municipalité remercient chaleureusement les Lampaulais présents pour leur participation à cette cérémonie.

Elle a eu 3 enfants, des petits-enfants et maintenant 
10 arrière-petits-enfants, une vie bien remplie à la 
ferme à Lampaul, ferme reprise par son fils puis 
aujourd’hui par deux de ses petits-fils.

Jeanne a toujours de la vigueur, les échanges avec 
elle sont agréables car elle raconte beaucoup de 
choses.

Ce 18 novembre, la surprise du goûter à la sortie 
de l’école pour son anniversaire, en présence de 
Monsieur le Maire et de Anne JAFFRES, adjointe, lui 
a fait chaud au cœur…au point d’en oublier l’heure.

Merci Jeanne ! A bientôt !

Bon anniversaire Jeanne !
Le lundi 18 novembre fut un grand jour !

Jeanne a 99 ans ! Autour de la table de douces odeurs de gâteaux-maison confectionnés par sa belle-fille, et surtout une bonne partie de son « petit monde 
à elle » ! Des enfants, des rires, de l’admiration. Jeanne HILY est une femme de caractère qui a su construire une belle famille, solide. 

Ceux qui ont pu ont répondu présents à l’invitation de son fils Michel ce jour.

Jeanne est née à SAINT-SAUVEUR, venue vivre à Lampaul en 1954, elle nous explique que son mari lui disait qu’elle dirigeait très bien les choses. Elle a, 
très jeune (à 14 ans), commencé à travailler laissant ses rêves d’être institutrice de côté. Mais Jeanne ne regrette rien. On lit dans ses yeux de la fierté et 
de l’amour pour toute sa tribu.

Horaires de vacances
Du mardi au vendredi 

de 10h à 12h 
et de 16h à 18h.

Le samedi de 10h à 12h30.
Le dimanche de 15h à 18h.

Fermeture de la bibliothèque du lundi 23 décembre au 1er janvier 
inclus
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ

François. NICOLAS, 06 86 81 37 30, Sylvère  
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS

Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LA BREIZHCOTEQUE
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Nadine PRIGENT, 06 23 97 19 40.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES

Julie TRICOT, 06 42 15 12 99 et Pierrick 

MARCHADOUR, 06 62 05 71 40 - lesetincellesde-
lampaul@orange.fr

LES JCI

David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 

Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25, serge.
moigne&@orange.fr

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secretaire@
gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

en Bref…
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Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte 
Le Mer - 06 11 32 23 06. 

Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h. Art floral, le vendredi 13 décembre à 
14h. Cours de cuisine : salle de la Tannerie, à 16h, les 11 et 12 décembre. 

Gym douce - tonique : les lundis 02, 09 et 16 décembre, de 18h15 à 19h15.

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Si absence, laissez un message avec vos coordonnées, on vous rappellera.
Ouvertures de l’antenne au mois de décembre : le mercredi 11 de 14h 
à 16h30 et le samedi 14, de 10h à 16h30, en continu. .
Les dépôts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures d’ouver-
ture. Ce que l’on peut trouver selon les arrivages : vêtements bébés, 
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs à mains, livres, articles 
de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...).
Les vêtements doivent être propres et la vaisselle non ébréchée.
Ne sont pas pris : matériel informatique et hifi, lampadaires et lustres impo-
sants et meubles tels que literie et matelas.

Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail 
: glp.lampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la 
pétanque, le jeudi pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le 
goûter à 16h. 
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■ ■ ■ ANIMATIONS DE NOËL

La 32ème crêche de Noël sera exposée à l’église, du jeudi 19 décembre 
2024 au dimanche 12 janvier 2025. Le thème choisi cette année sera le 
lin. De nombreux éléments représentant cette activité seront mis en 
valeur (les fermes, les moulins, les maisons de tisserands...). La mise 
en place et la décoration débuteront le samedi 14 décembre à partir 
de 9h00. 
Les personnes intéressées peuvent se joindre au groupe de bénévoles. 
Pour tout renseignement : 
Philippe Morvan au 07 78 32 89 11 ou vieassociative@mairie-lam-
paul-guimiliau.fr

■ ■ ■ CRÊCHE DE NOËL 2024/2025

Vite vite !!!
La boîte aux lettres du Père Noël vous attend à 
l’accueil de la mairie.


