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Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Mardi : 	8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
	 Mercredi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Jeudi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Vendredi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Samedi : 	9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella.........................................................02 98 68 64 64

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa 
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon..........................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux............................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall................................06 62 10 34 75

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam........................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean....................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE >................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou..............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile.......................................02 98 68 10 36

URGENCES : 	Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 - 	Urgences médicales : 15

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX 
Permanences : reprise en septembre.  

 DON DU SANG 
Espace des Capucins à Landivisiau :  23/08 
(14h30/19h00), 26, 27 et 28/08 (8h15/12h45).

COUPURE DE COURANT ENEDIS 
15 juillet, 08h30/12h00 : Lieu-dit Gaspoten

DECHETTERIE - KERGREVEN 
Horaires d’ouverture : les lundi et mercredi de 10h à 

17h et le samedi de 10h à 18h

Je vous félicite d’avoir voté massivement pour ce 1er tour des 
législatives.  Avec un taux de participation de 72%, nous sommes 
bien au-dessus de la moyenne nationale qui est de 66%. Pour 
ce deuxième tour, qui va être important pour clarifier la situation 
politique de la France, je vous appelle à venir encore voter 
massivement le 7 juillet prochain.
Malgré cette période délicate et indécise, je vous souhaite de 
bonnes vacances.

Jean-Yves POSTEC

■ ■ ■ INFOS MAIRIE
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  Pour plus d’informations :  
0 800 06 66 66 (appel gratuit)
meteo.fr • #canicule

EN CAS DE MALAISE,  
APPELEZ LE 15

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L’EAU

NAUSÉESCRAMPESMAUX DE TÊTE

N’attendez pas  
les premiers effets  
des fortes chaleurs.

Protégez-vous 

* Canicule info service au 0800 06 66 66, appel et service gratuits. 
Ouvert uniquement pendant les périodes de fortes chaleurs.

Pendant les fortes chaleurs

Protégez-vous

EN CAS DE MALAISE,  
APPELEZ LE 15

Fermez les volets  
et fenêtres

Évitez  
l’alcool

RESTEZ AU FRAIS 
chez soi ou dans un lieu rafraîchi 

BUVEZ DE L’EAU
sans attendre d’avoir soif 
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Mouillez-vous  
le corps

Privilégiez  
les activités douces

Mangez frais  
et équilibré

Prenez des nouvelles 
des plus fragiles

Pour plus d’informations :  
0 800 06 66 66* (appel gratuit)
meteo.fr • #canicule
*  Canicule info service au 0800 06 66 66, appel et service gratuits.  

Ouvert uniquement pendant les périodes de fortes chaleurs.

Santé publique - canicule et santé

 
Horaires d’été 2024 

FERMETURE DE LA MAIRIE ET DE 

L’AGENCE POSTALE  

LES SSAAMMEEDDIISS  MMAATTIINNSS  

1133,,  2200  eett  2277  JJUUIILLLLEETT  

EEtt  33,,  1100,,  eett  1177  AAOOÛÛTT  

((rrééoouuvveerrttuurree  llee  2244  aaooûûtt))  

Bel été à tous  

Forum

des associations

Dimanche 1er septembre 
de 9h30 à 12h30

à la salle omnisports
Au programme, démonstrations et 

rencontres avec les 
dirigeants d’associations
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Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h
Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : 16h - 18h
Vendredi : 16h - 18h30
Samedi : 10h - 12h30
Dimanche : 10h - 13h
Téléphone : 07 50 14 27 25

Les ptits bouquineurs : La rentée des ptits bouquineurs aura lieu le vendredi 6 
septembre. Surveillez votre boîte aux lettres, vous recevrez fin août le calendrier 
annuel.

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

■ ■ ■ CRITERIUM DE L’ENCLOS

Fermeture estivale : 
du 22/07 au 12/08 inclus. Le prêt 
sera illimité à cette période pour 
vous permettre d’emprunter ce dont 
vous avez besoin.

Terrain à vendre
Un terrain situé rue des Rivières, d’une superficie de 533 m2, est mis en 
vente par la collectivité au prix de 26 650 €, hors frais de notaire à la 
charge de l’acquéreur. Cette parcelle n’est pas viabilisée. Pour le réserver, 
n’hésitez pas à contacter la mairie par mail (accueil@mairie-lampaul-
guimiliau.fr) ou par téléphone au 02 98 68 76 67.

Collectif fioul

Le collectif a pour objectif d’avoir les prix les plus compétitifs pour le fuel do-
mestique (500 litres minimum). Commande le mercredi 25/9/2024 et le jeudi 
26/09/2024, de 10h00 à 18h00, auprès de Jean-Jacques Autret, au 06 26 11 76 34 
ou François Nicolas, au 06 86 81 37 30 (fin des commandes le jeudi pour appel 
d’offre le 27 au matin). 
Ouest de la commune : Cosquer Vras, Gaspoten, Hent Glaz, Kerdeven, Kerbrat, 
Kergoat, Kerverez, Fozou, Le Roz, Lenvihan, Mesdouroc, Moulin du Can, Pen ar 
Park, Pen ar Yed, Pennaneach, Poulbider, Pont Croix, Rochaouren, Roch Fily, 
Roz Avel, Rugorn, Traonlen et Ty Nevez.

2ème tour des élections législatives
Les élections se dérouleront le dimanche 7 juillet, à la salle de la 
Tannerie, de 8h à 18h, pour les bureaux 1 et 2.

Carte d’identité obligatoire pour pouvoir voter !

■ ■ ■ INFOS MAIRIE

Le samedi 6 juillet, la municipalité, en partenariat avec Lampaul VTT et SPORT-
BREIZH, organise la 1ère édition du critérium de l’Enclos en semi-nocturne.
Cette course, ouverte aux élites et open 1, 2 et 3, se déroulera sur un circuit de 
3.7 km à parcourir 30 fois, soit 110 kms.
Le départ est donné à 18h30 (environ 2h30 de course).
En prélude à cette course, une épreuve communale est aussi organisée. Ouverte 
à tous les Lampaulais de plus de 16 ans ainsi qu’aux adhérents des associa-
tions lampaulaises. Pour cette course les préinscriptions sont souhaitées en 
mairie avant le 6 juillet.
La circulation sera interdite conformément au plan ci-dessus de 16h à 22h 
(sauf en cas d’urgence). Des déviations seront mises en place. Merci de prendre 
vos dispositions.
Une réunion des signaleurs bénévoles est prévue mardi 2 juillet 2024 à 20h à 
la maison des associations.
Pour tous renseignements et inscriptions, prendre contact auprès de Philippe 
Morvan au 07 78 32 89 11 (vieassociative@mairie-lampaul-guimiliau.fr).



Le petit Lampaulais - Juillet Août 2024 - Numéro 38

■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ
François. NICOLAS, 06 86 81 37 30, Sylvère  
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

DOJO LAMPAULAIS
Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS
Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LA BREIZHCOTEQUE
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE
Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Nadine PRIGENT, 06 23 97 19 40.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT
Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE
Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL
Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES
Laétitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97 - lesetincelles-
delampaul@orange.fr

LES JCI
David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 
Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25,  
serge.moigne&@orange.fr

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secre-
taire@gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

en Bref…
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Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail 
: glp.lampaul@gmail.com. Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la 
pétanque, le jeudi pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le 
goûter à 16h. 

Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte 
Le Mer - 06 11 32 23 06.

Les activités du club sont suspendues aux mois de juillet et août (reprise en 
septembre). Section Gym : reprise mi-septembre. Art floral : reprise de l’activité 
à la rentrée de septembre

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

GONROC’H

Gwénaelle CHING, 06 20 33 40 18, 
assogonroch@outlook.fr

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Si absence, laissez un message avec vos coordonnées, on vous rappellera.
Ouvertures de l’antenne au mois de juillet : le mercredi 10 de 14h à 
16h30 et le samedi 13, de 10h à 16h30, en continu. Pas de braderie 
en août.
Les dépôts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures d’ouverture. 
Ce que l’on peut trouver selon les arrivages : vêtements bébés, 
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs à mains, livres, articles 
de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...).
Les vêtements doivent être propres et la vaisselle non ébréchée.
Ne sont pas pris : matériel informatique et hifi, lampadaires et lustres impo-
sants et meubles tels que literie et matelas.

Carnet Rose 
Salomé BOURVEN, née le 16 juin 2024 à Landerneau.. Maylon COMBI LE 
ROUX, né le 6 juin 2024 à Landerneau. Ysé VENNEGUEUS HERVIOU, née 
le 1er juin 2024 à Landerneau.

ZEN et au TOP

Sonia DELSUC, préparatrice mentale et formatrice indépendante (confiance en soi, 
gestion du stress, du sommeil, relaxation, méditation....). Secteur de Landivisiau. 
Déplacement à domicile ou en entreprise. Contact : 06 75 74 64 66. En lien avec le 
club d’aikido de Lampaul.
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C O N C E R T 
flûtes virtuoses et leurs accompagnements 

Guy Angelloz 
lauréat fondation Yehudi Menuhin, Victoires de la musique 

3 premiers prix c.n.s.m. de paris - Jean-Pierre Rampal 
flûtiste à l'orchestre symphonique de la Garde Républicaine                     

Mardi 9 juillet à 19h 
Eglise de Lampaul-Guimiliau 

Festival des Enclos en musique de Guimiliau 
 

MUSIC 

FESTIVAL 
Debussy           Schubert 

Mozart       Chopin 
Bach    Vivaldi 

Paganini 
Fauré 

9 juillet 19h Guy Angelloz Flûte traversière

15 juillet 19h Elodie Jaffré et 
Awena Lucas

Chant traditionnel et harpe 
celtique

27 juillet 19h Chango Trio Guitare, saxophone, alto, tuba 
tenor

■ ■ ■ ENCLOS EN MUSIQUE - CONCERTS

Exposition 
de toiles tissées 

 Annaig Le Berre

 Du 7 juillet au 25 août - Entrée gratuite

M A I S O N  D U  P A T R I M O I N E
P L A C E  D E  L ’ E G L I S E

 exposition de bannières tissées à l’ossuaire

■ ■ ■ ANIMATION ■ ■ ■ PATRIMOINE

Le fest noz aura lieu le 8 août à partir de 18h30, Place 
au Lin. Animations dans l’après-midi. 

■ ■ ■ FEST NOZ - 8 AOÛT 


