
A l'occasion des vaccinations covid et grippe, le cabinet infirmier 
va organiser des permanences de 10h30 à 11h30, les mardi et 
vendredi.
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6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
 Lundi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Mardi :  8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
 Mercredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Jeudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Vendredi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Samedi :  9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella ........................................................02 98 68 64 64

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa 
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon .........................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux ...........................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall ...............................06 62 10 34 75

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam .......................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean ...................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE > ...............3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou .............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile ......................................02 98 68 10 36

URGENCES :  Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 -  Urgences médicales : 15

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX 
Permanences de mars : le 06/03 à Commana, le 13/03 . 

à Bodilis, le 27/03 à Saint-Sauveur.

VISITE DE QUARTIER 
L’ensemble des quartiers de la commune a 
été visité. De nouvelles rencontres seront                                         

programmées prochainement. 

■ ■ ■ INFOS MAIRIE

Avec la collaboration de la banque des territoires et du SDEF, nous 
avons, à l’unanimité, lors du dernier conseil municipal, décidé de 
passer l’éclairage public en 100% LED. Nous allons donc modifier 
les 356 points lumineux restants, ce qui nous permettra de 
réaliser une économie annuelle d’environ 70% sur notre facture 
énergétique. Cet investissement est essentiel pour le portefeuille 
et pour la biodiversité.

Jean-Yves POSTEC

Facturation eau potable et assainissement
Suite au renouvellement du contrat de concession de service public avec la société Saur 
et l’intégration de nouvelles communes au périmètre contractuel, les factures pour les 
abonnés de Lampaul-Guimiliau ont été contrôlées et postées le 29/02. Les abonnés les 
recevront à partir du 4 mars.
Pour cette année, les prélèvements se feront sur 8 mois au lieu de 10 mois habituelle-
ment. Le 1er prélèvement aura lieu en avril et le dernier se fera en novembre. Retour à la 
normale en 2025.

Déchetterie de Kergreven (déchets verts)
La déchetterie sera ouverte à partir de samedi 2 mars. Rappel des jours et des heures 
d’ouverture : les lundi et mercredi de 10h à 17h et le samedi de 10h à 18h.

Coupures de courant Enedis
Vendredi 1er mars : Kerverez, Pen ar Parc et Fozou

Dératiseur
Le dératiseur sera sur la commune le mercredi 20 mars. Si vous souhaitez son passage 
il suffit de prendre rendez-vous en mairie.

Travaux
Le passage de l’éclairage en 
led est en cours à la salle de 
la Tannerie et aux services 
techniques. 

Economie considérable en 
consommation électrique.
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Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h
Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : 16h - 18h
Vendredi : 16h - 18h30
Samedi : 10h - 12h30
Dimanche : 15h - 18h
Téléphone : 07 50 14 27 25

Les ptits bouquineurs : 2 groupes soit à 9h30 soit à 10h30. 
Gratuit sans abonnement. Inscription obligatoire auprès de Nathalie au 07 50 14 
27 25.
15/03, histoires de Mario Ramos. 22/03, arts plastiques, le papier dans tous ses 
états. 29/03, psychomotricité, les transvasements. 05/04, histoires de Michaël 
Escoffier. 
Comité de lecture : Jeudi 14 mars à 20h30 à la médiathèque.

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

Horaires de vacances
du 27/02 au 10/03

Du mardi au vendredi de 10h à 12h 
et de 16h à 18h.

Le samedi de 10h à 12h30.
Le dimanche de 15h à 18h.

Exposition :
La médiathèque recevra l’exposition autour du manga My Hero academia du 8 au 20 avril.

Inauguration de l’année manga au cinéma les studios à landivisiau, le vendredi 15 mars à partir de 18h :
• Projection du film Arrietty à 19h,
• Durée du film - 1h34 min,
• Tous publics,
• Evénement payant au tarif unique et préférentiel de 5€50 la place, en partenariat avec le cinéma Les 

Studios,
• Sans réservation, dans la limite des places disponibles,
• Buffet offert avant la projection. 

Les animations communales :
Chasse aux œufs : dimanche 31 mars rdv vallée du ped à 10h pour au choix circuit famille et circuit sportif.
Pop in lampaul : samedi 13 avril de 14 à 19h. Rendez-vous vallée du Ped pour une expérience unique de 10 
challenges, à faire en famille, entre amis (tous publics). Le but : s’amuser, se dépasser, sans compétition dans 
une ambiance de rire et de bonne humeur.

Année Manga
Le réseau des bibliothèques a choisi pour cette année 2024 le thème 
du manga. Un panel d’animations vous sera proposé toute l’année autour 
des mangas : expostions, films d’animations, concours de dessin…

Concours de dessin :
« Ton personnage de fiction dans le style manga ».
«Tu les as déjà vu, ces mangas qui s’inspirent des Disney, des jeux vidéo, 
de l’histoire de France, etc… ! À ton tour de dessiner ton personnage de 
fiction favori à la sauce manga !»
Un concours de dessin sera organisé sur le territoire du réseau pendant 
l’année Manga, du 16 mars au 29 septembre.

Samedi 17 février s'est tenu le Conseil Municipal Jeunes de Lampaul Guimiliau.
Les 8 jeunes élus présents (2 absents excusés) ont travaillé sur leur projet et avancé dans la 
réflexion, en considérant les caractéristiques financières et techniques qui leurs sont imposées.

Les jeunes souhaitent mettre en place un parcours sportif à la vallée du Ped, agrémenté de 
différentes structures, pour tous les âges et en respectant la nature. 
En raison de la tempête Ciaran, qui a endommagé fortement la vallée, les jeunes ont fait évo-
luer leurs souhaits et envisagent également de planter des arbres, arbustes et fruitiers, tout 
au long de la balade pour reboiser cet espace.

D’autres réunions seront programmées, la prochaine est prévue durant les vacances scolaires 
afin de valider les différentes essences d'arbres qui seront achetées prochainement.

■ ■ ■ CMJ (CONSEIL MUNICIPAL JEUNES)
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ
François. NICOLAS, 06 86 81 37 30, Sylvère  
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

DOJO LAMPAULAIS
Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS
Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LA BREIZHCOTEQUE
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE
Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Nadine PRIGENT, 06 23 97 19 40.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT
Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE
Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL
Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES
Laétitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97 - lesetincelles-
delampaul@orange.fr

LES JCI
David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 
Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25,  
serge.moigne&@orange.fr

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thomas HOUDART, 06 37 62 73 45 et Thierry LE 
BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secretaire@gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

en Bref…
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Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail : 
glp.lampaul@gmail.com

Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la pétanque, le jeudi pour la 
pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le goûter à 16h. 

Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte 
Le Mer - 06 11 32 23 06.

Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h.

Cours de cuisine : salle de la Tannerie, à 16h, les 13 et 14 mars.

Gym douce - tonique : les lundi 11, 18 et 25 mars de 18h15 à 19h15.

Art floral : le vendredi 15 mars à 14h.

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

GONROC’H

Gwénaelle CHING, 06 20 33 40 18, 
assogonroch@outlook.fr

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Si absence, laissez un message avec vos coordonnées, on vous rappellera.
Ouvertures de l’antenne au mois de mars : le mercredi 13, de 14h à 16h30 et 
le samedi 16, de 10h à 16h30, en continu. 
Les dépôts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures d’ouverture. 
Ce que l’on peut trouver selon les arrivages : vêtements bébés, 
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs à mains, livres, articles 
de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...).
Les vêtements doivent être propres et la vaisselle non ébréchée.
Ne sont pas pris : matériel informatique et hifi, lampadaires et lustres impo-
sants et meubles tels que literie et matelas.

Critérium de l’enclos
Renouant avec une tradition des années 80, la municipalité, en partenariat 
avec Lampaul VTT et la SPORTBREIZH, relance un critérium cycliste le 
Samedi 6 juillet en fin de journée pour la catégorie Elite. Un circuit de 3.7km 
à parcourir une trentaine de fois.
Une course communale devrait avoir lieu en ouverture. 
Pour une bonne organisation, il y aura besoin de bénévoles.
Nous reviendrons vers vous prochainement pour plus d'informations.
Prenez date pour cette journée.

Contact : Philippe MORVAN - vieasssociative@mairie-lampaul-guimiliau.fr

Fribre optique (phase 3) et numérotation
Dans le cadre du déploiement de la fibre optique, nous sommes actuellement 
sur la phase 3. La commune sera ainsi complètement fibrée d’ici 2 ans. 
Comme pour la phase 2 c’est l’entreprise Axione qui est en charge de la 
partie technique et travaux. La 1ère partie, l’étude, a été réalisée (repèrage 
des logements, contrôle de toutes les adresses et inspection des réseaux 
existants). Nous sommes actuellement dans la phase «travaux» (installation 
des locaux techniques et des armoires, travaux de génie civil...). Ne soyez 
donc pas étonnés de constater actuellement des marquages au sol proches 
des habitations ; il s’agit des prochains travaux de génie civil. Des piquets 
bois (couleur verte) ont également été positionnés à l’emplacement de futurs 
poteaux.

Parallèlement à cela, le reste de la numérotation des maisons est en cours 
et bien avancé. En collaboration avec l’entreprise Axione nous travaillons sur 
cette numérotation. Bien qu’elle soit déjà renseignée sur la Base Nationale 
des Adresses, elle sera officialisée courant de cette année. 

Concernant les plaques de numéro, elles seront commandées quand toutes 
les adresses seront validées. Elles seront remises aux habitants après 
inscription en mairie. Une information à ce sujet sera mise sur le Petit 
Lampaulais.
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29 mars - 20h30 - Salle de la Tannerie
Conférence - récit :  Ouvert à tous 

Sur l’échine du dragon
Cent-neuf jours à travers France et Italie, sur les traces 
d’un pèlerinage oublié entre le Mont-Saint-Michel et le 
Monte Gargano dans les Pouilles. Parcourons à pied, en 
bivouac cette ligne réelle ou imaginaire sur laquelle les 
hommes ont bâti leurs temples depuis des millénaires. 
Nous irons à la rencontre des gardiens des lieux, des ar-
tistes inspirés par cette ligne mystérieuse, voir et écouter 
ce qu’ils ont à nous dire. Mais au-delà, Éric nous propose 
un chemin de beauté intemporelle, si proche et si pro-
fond.
Participation au chapeau ... pour le matériel nécessaire 
au prochain voyage.

LES TISSEURS DE
LIENS

Association

$277

Annaig le Berre et l’association des
tisseurs de lien, proposent aux

lampaulais de concevoir et broder la
bannière de Lampaul-Guimiliau.

Ouvert à tous les âges et tous les
niveaux, l’objectif est d’échanger et

de créer ensemble.  

Une première réunion vous est proposée
pour présenter le projet qui débutera à

l’automne prochain.

Si vous avez des questions, contactez
Nadège au 06 58 11 20 64 ou

patrimoine@mairie-lampaul-guimiliau.fr 

109 jours à pied 
À travers France et Italie 

du Mont Saint-Michel 
Jusqu’au Gargano   

vendredi 29 mars - 20h30 
Lampaul-Guimiliau - salle de La Tannerie 

Eric Georgelin  -  eric@georgelin.net 

Et si je vous 
le racontais ? 

Pourquoi 
cet itinéraire est spécial? 

■ ■ ■ INFOS MAIRIE - ANIMATIONS - EXPOSITIONS

Samedi 23 mars 2024

Formation par alternance & par apprentissage
A PLOUNEVEZ-LOCHRIST

PORTES OUVERTES
Vendredi 15 mars de 17h00 à 20h00

Samedi 16 mars de 9h00 à 17h00

02.98.61.41.30
4ème et 3ème de découverte professionnelle
Bac Pro Services Aux Personnes et Animation dans les Territoires
Prépa Apprentissage
CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance en apprentissage 

www.mfr-plounevez.com


