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HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Mardi : 8h30-12h00 / Fermé sprés-midi
Mercredi : 8n30-12h00 / 13h30-17h30
Jeudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Vendredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Samedi : 3h00-12h00

PERMANENCE DES ELUS
Le Maire et les Adjoints sont & la disposition
des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE 1 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi I 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine I Th50 le samedi

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX

Permanence de février : le 14/02 a Locmélar.
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Le mot duw maire

En ce début dannée, I'actualité se concentre sur le monde agricole
en grandes difficultés économiques La colere monte et se répand
dans nos campagnes.

Aussi je veux au nom de la municipalité leur apporter tout notre
soutien et notre solidarite.

Jean-Yves POSTEC

Visite de quartier

Samedi 17 février, Moulin du Can.
Rendez-vous & 10h au parking du restaurant.

URGENCES : Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou

12 - Urgences médicales : 15

A I'occasion des vaccinations covid et grippe, le cabinet infirmier
va organiser des permanences de 10h30 & 11h30, les mardi et

vendredi.

MEDECIN > Benoit Kervelld....e 02 98 68 64 64
DENTISTE > Bernard Goinguenet................. 0298 68 70 75
CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon....... 02 98 6126 24
KINESITHERAPEUTES > Delphine Le Saint,

Aude Derrien et Mailys VigourouX.............. 0298 15 25 81
GRAPHOPEDAGOGUE > Cécile Grall................. 06 62 10 34 75
PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam..........oo....... 06471334 10
OSTEOPATHE > Anne Herjean ... 02 98 24 6170

PHARMACIE DE GARDE >....... 3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr
TAX1 AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou...... 0298 68 18 18
AIDE A DOMICILE > AS Domicile.......... 0298 68 10 36

D mmm INFOS MAIRIE

Dispositif «argent de poche»

Le dispositif argent de poche a été mis en place pour permettre aux jeunes Lampaulais
dgés de 14 a 17 ans inclus de découvrir le monde professionnel a travers des missions
variées. Les groupes sont constitués de 5 @ 10 jeunes. Les missions durent 3h et les
jeunes se voient remettre une indemnité de 15€. Plusieurs demi-journées sont pro-
gammees en 2024, les deux premieres ont lieu le jeudi 29 février, de 13h30 a 16h30
et le vendredi ler mars de 13h30 a 16h30. 1| sagira pour ces deux premieres missions
de travailler & la médiatheque (aménagement de l'espace et peinture dans la piece de
thédtre a l'étage de la médiathéque).

Alars si tu as entre 1 et 17 ans inclus et que tu souhaites faire tes premiers pas dans
le monde du travail au service de la collectivité, tout en recevant une indemnité de 15€
par demi-journée, tu peux tinscrire au dispositif argent de poche de Lampaul-Guimi-
liau !

Cest tres simple ; il te suffit juste de compléter un petit dossier en mairie avant le 12
février 2024, dernier délai.

Attention, places limitées !

Secours populaire

Tl rue Ferdinand De Lesseps, zone du fromeur a Landivisiau.

Tél.: 0967 17 05 72 Ouvert a tout public, les mardis et jeudis de 14h a 16h30. Si absence,
laissez un message avec vos coordonnées, on vous rappellera.

Ouvertures de I'antenne au mois de février : le mercredi 14, de 14h a 16h30 et le samedi
17, de 10h & 16h30, en continu.

Les dépdts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures douverture Ce que
I'on peut trouver selon les arrivages : vétements bébés,

enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs a mains, livres, articles de décora-
tion, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ..).

Les vétements doivent étre propres et la vaisselle non ébréchée

Ne sont pas pris : matériel informatique et hifi, lampadaires et lustres imposants et
meubles tels que literie et matelas.

Carnet Rose

Capucine RAUX, née le 4 janvier 2024 & Brest. Tyno QUEMENEUR MESQUITA, né le 10
janvier 2024 & Brest.
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du 27/02 au 10/03

Horaires période scolaire :
Lundi : 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h

Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : Toh - 18h

Vendredi : Toh - 18h30

Samedi : 10h - 12h30

Dimanche : 15h - 18h

Téléphone : 07 50 14 27 25

Les ptits bouquineurs : 2 groupes soit @ 9h30 soit a 10h30.

Du mardi au vendredi de 10h a 12h
et de 1oh a 18h.

Le samedi de 10h a 12h30.

Le dimanche de 15h & 18h.

m mm BIBLIOTHEQUE m MEDIATHEQUE m LUDOTHEQUE

Horaires de vacances

Gratuit sans abonnement. Inscription obligatoire aupres de Nathalie au 07 50 14 27 25.

02/02, histoires. 09/02, arts 16/02, histoires 23/02, psychomotricité.

Comité de lecture : Jeudi 8 février a 20h30 a la médiatheque

D mmm INFOS MAIRIE

Lotissement du Pors

1l reste 2 lots disponibles dans le lotissement «Le Pors» :

le lot n°14 au prix de 21 021 € pour une surface de 429 m2
le lot n°27 au prix de 16 905 € pour une surface de 345 m2

D === INFOS TRAVAUX

Un projet de rétrécissement rue de Saint-Sauveur est
en cours pour réduire la vitesse

Collectif fioul Roz Avel

Le collectif a pour objectif davoir les prix les plus compétitifs
pour le fuel domestigue (500 litres minimum). Commande &
partir du 05/02/2024, 10hQ0, au 07/02/2024, 18h00, auprés
de Jean-Jacques Autret, au 06 26 1176 34 ou Francois Nicolas,
au 06 86 8137 30.

Ouest de la commune : Cosquer Vras, Gaspoten, Hent Glaz,
Kerdeven, Kerbrat, Kergoat, Kerverez, Fozou, Le Roz, Lenvihan,
Mesdouroc, Moulin du Can, Pen ar Park, Pen ar Yed, Pen-
naneach, Poulbider, Pont Croix, Rochaouren, Roch Fily, Roz
Avel, Rugorn, Traonlen et Ty Nevez.

Anciens Combattants

Pour les réserver, n'hésitez pas & contacter la mairie par mail ou par téléphone au

029868.76.67.

Lassemblée générale des anciens combattants aura lieu le
samedi 17 février, a 14 h, a la maison des associations. Elle
sera suivie dun goQter

D mmm CALENDRIER DE LA COLLECTE 2024

ouano PRESENTER

oueLLe POUBELLE

PLANNING '

SEMAINE B
Présentez votre
poubelle ordures ménageres

i‘* JANVIER FEVRIER
(\[ LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
B 01 02 03 04 05 06 07 B 01 02 03 04
O A 08 09 10 11 12 13 14 A 05 06 07 08 09 10 11
(\l B 15 16 17 18 19 20 21 B 12 13 14 15 16 17 18
A 22 23 24 25 26 27 28 A 19 20 21 22 23 24 25
B 29 30 31 B 26 27 28 29
MAI JUIN
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
A 01 02 03 04 05 A 01 02
B 06 07 08 09 10 11 12 B 03 04 05 06 07 08 09
A 13 14 15 16 17 18 19 A 10 11 12 13 14 15 16
B 20 21 22 23 24 25 26 B 17 18 19 20 21 22 23
A 27 28 29 30 31 A 24 25 26 27 28 29 30
SEPTEMBRE OCTOBRE
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM

B 01 A 01 02 03 04 05 06
A 02 03 04 05 06 07 08 B 07 08 09 10 11 12 13
B 09 10 11 12 13 14 15 A 14 15 16 17 18 19 20
A 16 17 18 19 20 21 22 B 21 22 23 24 25 26 27
B 23 24 25 26 27 28 29 A 28 29 30 31

A 30

UN DOUTE ? !
Consultez I'application
“Guide du tri":

www.consignesdetri.fr e~
SEMAINE A ’ g
Présentez votre = o
poubelle couvercle jaune \
MARS AVRIL
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
B 01 02 03 A 01 02 03 04 05 06 07
A 04 05 06 07 08 09 10 B 08 09 10 11 12 13 14
B 11 12 13 14 15 16 17 A 15 16 17 18 19 20 21
A 18 19 20 21 22 23 24 B 22 23 24 25 26 27 28
B 25 26 27 28 29 30 31 A 29 30
JUILLET AOUT
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
B 01 02 03 04 05 06 07 B 01 02 03 04
A 08 09 10 11 12 13 14 A 05 06 07 08 09 10 M
B 15 16 17 18 19 20 21 B 12 13 14 15 16 17 18
A 22 23 24 25 26 27 28 A 19 20 21 22 23 24 25
B 29 30 31 B 26 27 28 29 30 31
NOVEMBRE DECEMBRE £
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM s
A 01 02 03 A 01 %
B 04 05 06 07 08 09 10 B 02 03 04 05 06 07 08 3
A 11 12 13 14 15 16 17 AO09 10 11 12 13 14 15 &
B 18 19 20 21 22 23 24 B 16 17 18 19 20 21 22}
A 25 26 27 28 29 30 A 23 24 25 26 27 28 29 @}
B 30 31
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Lampaul Art & Bricolage

Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec mado@gmail.com. Brigitte

Le Mer - 06 1132 23 06.

Peinture sur porcelaine : les Ter et 3¢me lundis du mois, de 9h30 a 16h30.

Tous les mardis apres-midi de 14h a 17h.

Cours de cuisine : salle de la Tannerie, & 1oh, les 7 et 8 février.
Gym douce - tonique : les lundi 5, 12 et 19 février de 18h15 & 19h15.

Art floral : le vendredi 2 février et le vendredi 15 mars a 14h.

Générations Loisirs Partagés

Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN - 07 82 78 2159 - mail :

glplampaul@gmail.com

Le club est ouvert de 13h30 & 18h le lundi pour la pétanque, le jeudi pour la
pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le godter & Toh.

Lam’péle sports - Multisports adultes

Le multisports adultes compte, depuis Septembre 2023, 29 personnes.
Chaque semaine les sports varient et sont découverts par les participants
Juste avant le top départ de l'activité. Nolwen LE BARS éducatrice sportive
sur la commune voulait apporter une nouvelle activité a son groupe Elle a fait
appel a Olivier Morvan qui est venu faire découvrir le Dynamix Laser | Une
activité moderne et sportive Une place vient de se libérer pour compléter le

groupe.

Contact : LE BARS Nolwen
sports@mairie-lam-
paul-quimiliau.fr

Les associations et leurs contacts

GONROCH

Gweénaelle CHING, 06 20 33 40 18,

AR STREAT KOZ

francois. NICOLAS, 06 86 8137 30, Sylvere
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkozeygmail.
com.

DO0JO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoolfr

FC DES ENCLOS

fabien LE REST 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LA BRETZHCOTEQUE

Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.
LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joel BARON,

06 88 19 33 84.
AMICALE LAIQUE

assogonroch@outlook fr

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joe! PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,
06 37 37 95 88.

LENCLOS LUDIQUE

Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - endlos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL

Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ETINCELLES

Laétitia TOUROLLE, 06 5142 3197 - lesetincelles=
delampaul@orangefr

LES JCI

David MOGUERQU, 07 87 59 0173 et Sébastien
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TETES DE LART

07 83 07 07 98 - alerictabarly@gmail.com.
RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LAND1VISIAU

Nadine PRIGENT, 06 23 97 19 40.

Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25,
sergemoigne&@orangefr

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joe| BARGN, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)
Thomas HOUDART, 06 37 62 73 45 et Thierry LE
BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell secretaire@gmail.com.
LAMPAUL KARATE DO
Patricia N1COLAS, 06 10 32 5114 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE LENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 7575 86 07.

DEFOULDANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stfkadallgy
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmailcom

LAMPAUL ANTMATION
lampaulanimation@gmail.com

AR

ASSOCIATIONS
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% SAMEDI 24 FEVRIER 2024
CUSCCLS
Amicale Laique de l’école Eric Tabarly RACLETTE

s ! gO
Salle de la Tannerie LAMPAUL-GUIMILIAU > 4 ' GEAN E
Samedi 3 février

Sur place a partirde 19h SALLE LA TANNERIE A LAMPAUL-GUIMILIAU

A emporter de 18ha 20h a Paiement carte bancaire, et espéces
Réservation conseillée jusqu'au 1‘?/01 . ::':‘:;:?:::d;:::’::;:snine 2002::’;""“'9 des portes a 16 H
(B e e date) & pypmgua . DEBUT DU JEU 19 H 30

vos SMs
06.61.32.79.91

al.erictabarly@gmail.com Imprimante, Robot
~ Des Corbeilles ( Fruits, apéro....)

Friteuse, Machine a café,
Bons d'achats jusqu’ a 600 euros, t
Aspirateur, Appareil a raclette
DE Nomanzux AUTRES LOTS

d,nsoo:“" (‘5
BlNL’)I el ‘ de ot & i
* _uJ.u‘n'

(Majoration de 3€
sans réservation)

Salle de la Tannerie - 1900

LAMPAUL-GUIMILIAU
Organisation : FC ENCLOS

voie publique

HAGMI
"""‘mﬁi toro

surla

Ne pas jeter

R
: (.4
\ FINISTERE

Journées Contre I'Indifférence
Pour leur 29éme édition, les Journées Contre I'Indifférence soutiendront, les 17, 18 et 19 Mai 2024, deux associations.

REVES DE CLOWN

La mission de lassociation est daméliorer les conditions dhospitalisation des enfants et des adultes dans les établissements de soins de Bretagne
e  En faisant intervenir des clowns professionnels formés aux soins.

e Enintervenant en collaboration des soignants.

Lassociation, unique en Bretagne, fait intervenir ses 26 clowns professionnels au sein de 86 services.
Lassociation a pour priorité les enfants hospitalisés.

e  Bebés, enfants, adolescents en mal étre

e Mais aussi les adultes dans des services durgences, en oncologie héematologie et palliatif

e |es enfants et adultes souffrant de handicaps légers et lourds, de mucoviscidose a Perharidy.

e Enfin auprés des malades dAlzheimer

Sans oublier les familles et fratries souvent angoissées a qui 'association porte attention et soutien.

LA VIE .. EN ROSE BZH

La vie en rose prone la santé par le sport.

Lassociation a pour mission de promouvoir, soutenir, réaliser ou faire réaliser toute action portant sur :

e  |a protection de la santé par l'activité physique dans la population générale et l'activité physique adaptée pour les patients souffrant daffections
longue durée.

e La sensibilisation, I'information et la recherche sur les bienfaits de l'activité physique, en particulier l'activité physique adaptée
Elle ceuvre pour la promotion du sport santé & différents niveaux :

e En permeltant aux enfants hospitalisés dans le service doncologie pédiatrique du CHRU de Brest de bénéficier de séances dactivité physique adaptee
par un coach certifié.

e En proposant aux personnes touchées par la maladie d'intégrer le sport a leur traitement.
e En agissant sur la prévention de I'apparition de maladies chroniques par la lutte contre la sédentarité et linactivité physique des jeunes.
La réunion de présentation des associations retenues se déroulera : le Vendredi 9 février 2024 & 20 h & la Maison des Associations.

Ce 9 février 2024, les associations qui ont été aidées en 2023 par les JCl viendront également présenter les projets réalisés grace au don des Journées
Contre I'Indifférence : Association Grain de Sel, Association Queffleuth et Bélizal, Association Fédé B



