
Mélanie BARON 
Conseillère Numérique France Services

m.baron@paysdelandi.com 
02 98 68 67 60

Bien-être
numérique

Les ateliers numériques - Octobre 2023

Contact

Atelier de
perfectionnement

en autonomie

Vous êtes autonome et vous
souhaitez vous perfectionner
en bénéficiant des conseils de
la conseillère numérique et
des autres participants.

Le mercredi 18 octobre
De 10h à 12h

  Espace France Services 
à Landivisiau

    Sur inscription - 6 places
Les participants peuvent

apporter leur matériel

Focalisons-nous sur le positif !
Comment aborder le
numérique avec plaisir et
sérénité ? 

Le mardi 10 octobre
De 10h à 12h

   Espace France Services 
à Landivisiau

    Sur inscription - 10 places
Aucun matériel à prévoir

Vous avez des questions
concernant l'utilisation du
smartphone ou de la tablette,
l'installation d'applications ou
les réglages ?

Le mercredi 4 octobre
De 10h à 12h

   Espace France Services 
à Landivisiau

    Sur inscription - 6 places
Les participants peuvent

apporter leur matériel

Utiliser mon
smartphone ou ma

tablette

À l’occasion des Portes
ouvertes France Services

À l’occasion des Portes
ouvertes France Services


