Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 01 au 05 Mai 2023

lundi 1 mardi 2 mercredi 3 jeudi 4 vendredi 5
HORS Concombres Betteraves Rouges
D'CEUVRE Vinaigrette &
PLATS Férié Bolognaise De Emince De Boeuf Au Roti De Porc A La Filet De Colin Sauce
Legumes Jus Dijonnaise Nantua
GARNITURES Torti Pommes Vapeur Petits Pois Salsifis Et Riz
— /, FROMAGE Fromage Fromage
Fromage Blanc Au . NN . .
DESSERT Flan Vanille Moelleux A LAnanas Fruit De Saison

Sucre




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 08 au 12 Mai 2023

lundi 8 mardi 9 mercredi 10 jeudi 11 vendredi 12
HORS Carottes Rapees A . .
D'CEUVRE L'Emmental Feuillete A La Viande
PLATS Férié Réti De Porc A La Aiguillettes De Volaille Cheese Burger Blanquette De Poisson
Tomate Au Curry
GARNITURES Fondue De Poireaux Embeurré De Choux Et Frites Haricots Verts
Semoule
/:{*«U :
— /, FROMAGE Fromage Fromage
DESSERT Eclair A La Vanille Fruit Au Sirop Fruit De Saison Salade De Fruits




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 15 au 19 Mai 2023

DESSERT

lundi 15 mardi 16 mercredi 17 jeudi 18 vendredi 19
D,Ié%l:,iE Concombres Bulgare Tomates Et Féta
PLATS Saute De Porc Sauce Chi.li Sin Carne Chipolatas Férié Fermé
Moutarde (Haricots Rouges )
GARNITURES Courgettes Riz Gratin De Chou-Fleur
FROMAGE Fromage

Fruit De Saison

Entremets Pistache

Yaourt Aux Fruits




lundi 22

Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 22 au 26 Mai 2023

mardi 23

mercredi 24

jeudi 25

vendredi 26

HORS
D'CEUVRE

GARNITURES

FROMAGE

DESSERT

Quiche Au Fromage Melon Pate De Campagne
Boulette D’Agneau Aux Galette Au Fromage Pates A La Emince De B oeuf Au Brandade De La Mer
Epices Paprika
Gratin De Legumes Salade Verte Carbonara Ratatouille Puree D%;)riznmes De
Fromage Fromage

Fruit De Saison

Creme Au Caramel

Compote De Fruits

Tarte Aux Pommes

Fruit De Saison




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 29 Mai au 2 Juin 2023

lundi 29 mardi 30 mercredi 31 jeudi 1 vendredi 2
i;. it HORS o
D'CEUVRE Melon Tomates Vinaigrette
gLt Férié Bolognaise Vegetale Roti De Porc Au Thym Saute De_Boequux Meuniere De Poisson
Olives Sauce Tartare
3\ t)\\\:\ oA 1
: \\_ GARNITURES Pates Lentilles Harlcots. Verts En Puree De Celeri
Persillade
- L
— /x FROMAGE Fromage Fromage
DESSERT Fruit De Saison Fromage Blanc Aux Ile Flottante Compote

Fruits




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 05 au 09 Juin 2023

lundi 5 mardi 6 mercredi 7 jeudi 8 vendredi 9
HORS Concombres A La
D'CEUVRE Pasteque Tomate En Salade Bulgare
R Pastasotto De Roti De Porc Sauce Quiche Lorraine Pilons De Poulet Rétis Cassolette De Poisson
Courgettes Et Barbecue
GARNITURES Fromages Frais Et Melanges De Cereales Salade Verte Ratatouille Petits Pois
Fines Herbes
FROMAGE Fromage Fromage

DESSERT

Fruit De Saison

Creme Dessert

Fruit De Saison

Cake Au Citron

Fruit De Saison




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 12 au 16 Juin 2023

HORS
D'CEUVRE

PLATS

GARNITURES

-/ E5 FroMAGE

DESSERT

lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi 15 vendredi 16
Saucisson A LAil Salade De Betteraves Salade De Pommes De
Et Petits Pois Terre Aux Lardons
Emince De Dinde A Flan De Legumes Au Sot L'Y Laisse Sauce Au . Poisson Du Jour Sauce
, . Gratin De
L'Estragon Fromage Poivre Nantua
Boulgour Aux Courgettes Harllc ots Verts A Raviolis Tomates Provencales
Legumes L'Echalote
Fromage Fromage
Fruit De Saison Glace Yaourt Aux Fruits Flan Nappe Au Fruit De Saison
Caramel




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 19 au 23 Juin 2023

lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23
- HORS Salade De Tomates Au .
D'CEUVRE Pasteque Melon Basilic Pizza Du Chef
PLATS Omelette Au Fromage Pilons De Poulet Tex Sauté De Boeuf A La Porc Au Curry Peche Du ]F)ur Sauce
_ Mex Provencale Aux Poivrons
./ \‘\‘3\\”\ A
i Poelée De Hari P DeT
: ﬂ/ : GARNITURES Semoule Tomatée oelee Ue Haricots ommes Ue ferre Riz Pilaf Chou Fleur
Verts Sautees
- £ FROMAGE Fromage
W DESSERT Yaourt Fruit De Saison Creme Aux Oeufs Fromage Blanc A La Fruit De Saison

Vanille




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 26 au 30 Juin 2023

Coulis

lundi 26 mardi 27 mercredi 28 jeudi 29 vendredi 30
- HORS Salade De Lentilles A Saucisson Sec Et
D'CEUVRE L'Echalote Condiments
LA
A ";\
- ) PLATS Col(?r?lli)t(()e ADSXDI;E?rfmes Crumble Au Chevre Et CoUSCOUs Emince De Boeuf Aux Poisson Du Jour A La
‘ Fruit Legumes D'Eté Oignons Bordelaise
2 \ ‘3\\"\ i
N\
‘ ﬂ/ : GARNITURES | Pommes Rissolees Ratatouille Merguez Pates Epinards A La Creme
; /g ELHL FROMAGE Fromage Fromage Fromage
o 8 g 8
e i DESSERT Fruit De Saison Glace A La Vanille Panna Cotta Et Son Fruit De Saison Tarte Fine Aux

Pommes




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 03 au 07 Juillet 2023

lundi 3 mardi 4 mercredi 5 jeudi 6 vendredi 7
HORS
D'CEUVRE Pasteque Taboule Melon
Piccata Romana (Saute
PLATS Poulet Roti Falafels De Volaille, POIV.r ons, Boeuf Mode Fish And Chips
‘ Lardons, Chorizo,

s ',"/‘ Ciboulette, Creme)
./ \\‘) \ \‘;\ A

i Puree De P D
‘ ﬂ/ : GARNITURES | Poelee Meridoniale Tortis Haricots Beurre uree %eriznmes € Frites / Salade Verte

ﬁﬂtﬂ'\ FROMAGE Fromage Fromage

DESSERT

Fruit De Saison

Cone Glace

Fruit De Saison

Fromage Blanc A La
Confiture

Batonnet Vanille




