
CAM Marine
Conseillère Numérique France Services

m.cam@pays-de-landivisiau.com 
02 98 68 67 60

Temps d'échange convivial à
destination des parents qui se
posent des questions sur le
contrôle parental. Découverte
d'applications et conseils.

Vendredi 7 avril
De 20h00 à 22h00

Au Mélar Dit à Locmélar

  Sur inscription auprès du
CAL de Guimiliau

02 98 68 63 23

Comment connecter la
clé USB à l'ordinateur.
Comment utiliser la clé
USB (stocker et retirer
des éléments de la clé)



Lundi 3 avril

De 9h30 à 11h30
   Espace France Services à

Landivisiau

    Sur inscription - 6 places
Les participants doivent

apporter ordinateur et clé USB

Atelier de prévention aux
risques sur Internet : faux
mails et SMS, arnaques (CPF,
carte vitale, etc...), comment
avoir les bons réflexes ?

Vendredi 7 avril
De 9h30 à 11h30

Mairie de Saint-Servais



   Sur inscription - 12 places

Les écrans font partie de
notre quotidien. Télévisions,
ordinateurs, tablettes,
smartphones... Quels impacts
sur les enfants ? On en parle
ensemble à la médiathèque
de Sizun.

Mercredi 12 avril
De 17h30 à 19h00

   Médiathèque An Ty Korn à
Sizun




Atelier e-parentalité
Le contrôle parental

Les ateliers numériques - Avril 2023

Contact

Utiliser une clé USB Naviguer sur
Internet en sécurité Enfants et écrans



CAM Marine
Conseillère Numérique France Services

m.cam@pays-de-landivisiau.com 
02 98 68 67 60

Comment enregistrer des
rendez-vous sur son
téléphone ?
Comment activer une
sonnerie de rappel ?

Sur smartphone et tablette

Samedi 22 avril
De 9h30 à 11h30

Mairie de Loc-Eguiner

  Sur inscription - 10 places

Vous êtes autonome et vous
souhaitez vous perfectionner
en bénéficiant des conseils
de la conseillère numérique
et des autres participants.



Vendredi 14 avril
De 9h30 à 11h30

   Espace France Services à
Landivisiau

    Sur inscription - 6 places
Les participants peuvent

apporter leur matériel

Utiliser le clavier
Utiliser la souris ou le
pavé tactile
Se repérer sur l'écran
Aller sur Internet

Lundi 24 avril
De 9h30 à 11h30

   Espace France Services à
Landivisiau



Sur inscription - 6 places

Utiliser un agenda
dématérialisé

Les ateliers numériques - Avril 2023

Contact

Atelier de
perfectionnement

en autonomie
Découverte de

l'ordinateur

Comment connecter la
clé USB à l'ordinateur.
Comment utiliser la clé
USB (stocker et retirer
des éléments de la clé)



Lundi 17 avril

De 9h30 à 11h30
   Espace France Services à

Landivisiau

    Sur inscription - 6 places
Les participants doivent

apporter ordinateur et clé USB

Utiliser une clé USB


