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B ~— | Le tmat du masre

MAIRIE r‘o A quelques heures des premieres festivités de fin dannée

. synonymes de convivialité, de joie et de retrouvailles avec vos

6 Place du Villers - 23400 LAMPAUL-GUIMILIAU proches, je vous souhaite dexcellentes fétes de Noel et du

\.Te’|_ 0298687667 nouvel an. Venez profiter, tout au long du mois de décembre, des

nombreuses animations qui vous seront proposées. Nous nous

retrouverons le samedi 14 janvier pour la traditionnelle cérémonie
des voeux. :

@ accueil@mairie-lampaul-quimiliau.fr
= www.mairie-lampaul-quimilieu.fr

HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi - 8h30-12h00 / 13h30-17h30 Jean-Yves POSTEC
Mardi : 8h30-12h00 / Fermé I'sprés-midi

Mercredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30

leudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30

Vendredi : 8130-12h00 / 13h30-17h30 D = m = COMMUNIQUES

Samedi : 9h00-12h00

PERMANENCE DES ELUS
Le Maire et les Adjoints sont & la disposition
des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

Recrutement - Voirie

La commune de Lampaul-Guimiliau recherche un agent en charge de I'entretien et de

AGENCE POSTALE 1 02 98 68 76 74 I'exploitation de la voirie communale.
Horaires : du mardi au samedi I Sh00-12h00 Poste a pouvoir le Ter mai 2023.
Levée : 16h00 la semaine ITh50 le samedi Date limite de candidature le 30 décembre 2022

Ci-dessous le lien permeltant daccéder a l'offre demploi :
DECHETTERIE DE KERGREVEN o ) '
Fermeture hivernale, réouverture au printemps https://www.emploi-territorial.fr/details_offre/0029221100853026-agent-exploita-

tion-entretien-voirie-f-h
Joyeux No&

Sous le haut patronage du
Ministére du Travail
ére de I'Educati i

www.foromap29.r

Entrée gratuite

URGENCES
Gendarmerie :
Pompiers
Urgences médicales :
MEDECIN > Benoit Kervella......e 02 98 68 64 64
: N Forum de L’APPRENTISSAGE
DENTISTE > Bernard Goinguenet................. 0298 68 70 75 ECY C LER t dela formation cn ALTERNANCE
CABINIER INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, LE DEPARTEMENT COLLECTE Samedi 28 janvier 2023
Lisa Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon......02 98 61 26 24 VOS MOBILES ! BREST EXPO - PARC DE PENFELD
X X ) ) | ¥amezo poits o advats sur B OB <o N Y3BO
KINESITHERAPEUTES > Delphine Le Saint, S
Aude Derrien et Mailys VigourouX............. 0298 15 25 81
GRAPHOPEDAGOGUE > Cécile Grall................ 066210 34 75
PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam..........oo....... 0647 1334 10
OSTEOPATHE > Anne Herjean ... 02 98 24 6170 EN DIRECT SUR el
PHARMACIE DE GARDE >_....3237 (034€/minute) ou 3237.fr " VOTRE SMARTPHONE ! |5
TAX1 AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou........02 98 68 18 18 -
AIDE A DOMICILE > AS DOMICil€.c 0298 68 10 36
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Info travaux N

A venir en décembre ou début dannée 2023 :

e  effacement des réseaux, rue du Coteau
et rue des Genéts,

e rénovation du réseau deau de Kerde-
ven & Coat an Escop.

Travaux terminés au lieu-dit Le Ponthou &
Guiclan : réfection des buses en commun
avec la commune de Guiclan.

Pieges a frelons

La période de capture des frelons asiatiques
gtant terminée, les pieges sont & ramener en
mairie ou aux services techniques

mmm BIBLIOTHEQUE m MEDIATHEQUE m LUDOTHEQUE

Horaires période scolaire :
Lundi: 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : oh - 18h

Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : 16h - 18h

Vendredi : 16h - 18h30

Samedi : 10h - 12h30

Dimanche : 15h - 18h

Téléphone : 07 50 14 27 25
Fermeture de la bibliothéque du 24 décembre au 2 janvier inclus.

Horaires vacances scolaires :

Du mardi au vendredi, de 10h - 12h et
de Toh - 18h.

Samedi : 10h - 12h30

Dimanche : 15h - 18h

188

Le dimanche 4 décembre de 15h & 18h, aprés-midi jeux de société.

Ptits bouquineurs (2 séances 9h30 ou 10h30) : 02/12 arts plastiques 09/12,
psychomatricité. 16/12, spectacle de Nogél, suivi dun gouter (1 séance a Sh30).

Comité de lecture : le jeudi 8 décembre a 20h30 g la bibliotheque

Soirée contes de Noél en pyjama :

Rendez-vous a la bibliothéque a 20h, le jeudi 22 décembre

«En pyjama, doudou dans les bras, viens écouter des contes de Noél autour
dun chocolat chaud et confiseries».

Pour tout public Gratuit

m mm THEATRE ADULTES

Pour la saison 2023, les tétes de I'art vous préparent une comédie hilarante de

Michel Le Dall, Bon mariage quand méme !

Céline et Hervé vont se marier la semaine prochaine Les effets secondaires dun
medicament vont contrarier les préparatifs, La maladresse ou la malveillance
dautres personnages ne vont pas aider a ce que ¢a se passe bien. Ce mariage

pourra-t-il se dérouler dans de bonnes conditions ou pire, ne pas se faire?

Nous vous donnons rendez-vous a la salle de la Tannerie les Vendredi 20,
samedi 21, vendredi 27 et samedi 28 janvier a 20h30 et les dimanche 22 et 29

janvier a 15h00

Lentrée est a 6€, gratuit moins de 12 ans. Une partie des bénéfices est reversée

aux JCl.

Photo : La troupe de thédtre au complet

Secours populaire foa b oz a ?
T rue ferdinand De Lesseps, zone du fromeur g Landivisiau. Tél. :

09 67 17 05 72 Ouvert & tout public, les mardis et jeudis de 1h & 16h30.
Ouvertures de I'antenne au mois de décembre :

les mercredi 14, de 14h a 16h30 et samedi 17, de 10h & 16h30, en continu.
Les dépdts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures
douverture Ce que I'on peut trouver selon les arrivages : vétements bébés,
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs a mains, livres, articles
de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ..).

Grippe aviaire - déclaration en mairie

Dans le cadre des mesures de prévention, de surveillance et de lutte contre
les maladies, chaque détenteur d'oiseaux et/ou de volailles doit se décla-
rer en mairie

Un formulaire (cerfa 15472*02) est disponible en mairie. 1l est également
possible de le compléter en ligne Renseignements en mairie

N
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Retrouver le plaisir d'écrire, c'est possible !

’m

«Je mappelle Cécile GRALL et je suis graphopédagogue Jaide les enfants, les
adolescents et les adultes a se sentir plus a laise avec leur écriture Je suis
présente au faou et & partir de janvier 2023 @ Lampaul-Guimiliau, dans le
cabinet des kinésithérapeutes et ostéopathe Jai enseigné pendant 16 ans en
tant que professeur des écoles Jaccompagne maintenant enfants, collégiens,
lycéens, étudiants, adultes ou seniors lorsque le geste décriture entraine

réapprentissage des bons gestes. Cela peut étre un peu plus selon les cas.
Chague accompagnement est personnalisé. e madapte aux difficultés de
chacun en proposant des entrainements & reproduire @ la maison entre
deux séances Chaque séquence prendra une dizaine de minutes par jour
- la réqularité est gage de qualité et de progrés La répétition permettra au
cerveau dautomatiser le geste et daboutir @ une écriture plus lisible, fluide
et confortable».

«Si vous souhaitez en savoir plus sur mon approche, cest avec plaisir que
Jéchangerai avec vous».

Contact : ccgrall29@gmail.com

Tél : 066210.34.75
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mmm ASSOCIATIONS m CULTURE

Lampaul Art & Bricolage

Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - lampaul.accueil@gmail.com

Peinture sur porcelaine : les Ter et 3éme lundis du mois, de 9h30 & 16h30.
Tous les mardis apres-midi de 14h a 7h.

Cours de cuisine : salle de |a Tannerie, & 16h, les 7 et 8 décembre. Les ateliers numériques

Section Gym : fitness, les 6 et 13 décembre, de 18h15 a 19015 et pilate, les 7 et

14 décembre, de 18h15 & 19N15. *4 : *
) . \ x* *
Art floral : le 2 décembre a 14h. * ok, - E $
» » . . . » * .
Générations Loisirs Partagés H x De A&z
Jean PERON - 09 52 82 60 84, Marc RABAT - 02 98 68 64 22, Simone Ma tablette

BOUGARAN - 02 98 68 74 62 - mail : glplampaul@gmail.com

Atelier en 2 séances « Découvrir le site Canva

Le club est ouvert de 13h30 & 18h le lundi pour la pétanque le jeudi « Personnaliser la carte de

pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le golter & 16h. * Paramétrer la tablette

Voeux

« Installer et désinstaller une « Enregistrer s eerie de vezuz

application ou ['envoyer par mail.

« Utiliser le clavier tactile sur
Don du Sdnq la tablette Lundi 19 décembre
« Utiliser | licati :
Vendredi 20 janvier 2023 de 8h30 a 13h et du lundi 23 au mercredi i sl 9 peshsoathso

faire ses démarches en |igne Espace France Services &

25 janvier 2023, de 8h15 au 12h45, & Landivisiau, salle de I'espace des
Capucins.

Landivisiau
Les Lundis 5 et 12 décembre

De 9h30 a 11h30
Espace France Services a

Landivisiau o

Sur inscription

En groupe, 6 places

Conseillers départementaux

Permanence le 7 décembre a Landivisiau.

Les participants peuvent

venir avec leur ordinateur.

0 Sur inscription

En groupe, 6 places

Carnet Rose

Arthur FASSOT DUGARD, né le 23 octobre 2022 & Brest. Pays de & Contact
Landivisiau .
COMMUNAUTE ot COMMUNES CAM Marine
Conseillere Numérique France Services
MARGHE HEBDOMADAIRE fmes  France ® 0298686760

= services & m.cam@pays-de-landivisiau.com

Ie mardi de 16k a 19k

PLAGE DU YILILERS

Les associations et leurs contacts

AR STREAT K0Z LAMPARTZIC LES ETINCELLES

francois NICOLAS, 06 86 8137 30 et Sylvere Thierry SIMON, 06 08 66 56 76/ 06 72 817169 Laetitia TOUROLLE, 06 5142 3197.
POMPILIUS, 06 12 90 80 42.

LAMPAUL COURSE AVENTURE LES JCI
DOJO LAMPAULAIS Philippe MORVAN, 02 98 68 62 21 Sébastien LE GUEN, 02 98 68 78 30
Jean-Yves LESCOP 02 98 68 76 18, LAMPAUL-CUIMILIAU VT et David MOGUEROU, 07 87 59 01753,
FC DES ENCLOS Jo&| PICHON, 06 82 39 93 66 LES TETES DE LART (thééatre)
Fabien LE REST 06 79 77 75 51 et Isabelle RENAULT, 06 37 37 95 88. Nathalie MOIGNE, 02 98 68 64 48
ENCLOS EN MUSIQUE LANDI-LAMPAUL HB TENNIS CLUB
Nadege BOURMAUD, 02 98 68 76 67. Erwann GUERIN, 06 13 92 60 02 tclampaulguimiliau@gmail.com
LA BREIZHCOTEQUE LES AMIS DE SAINTE ANNE TENNIS DE TABLE (ttell)
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94. Jean POULIQUEN, 02 98 68 76 46 Thomas HOUDART, 06 37 62 73 45
LE JARDIN DU PORS CIBLE et Bernard MINGAM, 02 98 68 75 48, et Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41
Christine PETILLON, 06 19 97 1100 et Joel BARON, _ POWER OF GOSPEL LAMPAUL KARATE DO
06 8819 33 84. lampaul expression.gospel@gmail.com Mickael BOSSARD, 06 1152 04 84

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU et Patricia NICOLAS 06 10 32 5T 14

Nadine PRIGENT 06 23 97 19 40.
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Vewndvedi O1LAL a \ 745 *
Lancewment des i\\UM'\v\a“'iov\z‘%Uv \a q\ace‘du Villevs, *
4800 ] (mUSiaue, cvéoes et boissons chaudes)

VoUS Qouvez envoyer VoS décovations goux habiller le 3v‘ana\‘_7é?rn de \a glace. :,
-

~

Ou_samedi \0AL av jeudi \1/0/1% de 9k o \8h

La cvéche de Nodl €8+e %es %0 and! n

Retvouvez 1es %0 éléments de la cvéche A \‘enc\i ‘

Mevcvedi ANl a \4h
Seectacle “Kavq et les locons dovwmeuvs" de la comgagnie Mavwmousse,
gouv tous 1es enfants a la salle de \a tannevie

Vewndvedi b/AL a %20 -
Seectacle gour les getits a la bibliothéque (0-% ans) ‘

Sawedi \I\L de \4h a 10k
Animations de Noél a la salle de \a tawvevie
activités wmanvelles,
‘\eux aonlables,
0 a"\of\s * je()x de piste de Nog|,
Rn‘m / ConCoUxrS de dessinG,
Gr a{u'.{es +hebtve des enfants et des ados,

Souge et Vin chaud...

Oimanche \¥/1L a \¥h%0
GosSgel a \a salle de la tannevie

- N é Jeudi 111
umin ons de NOé‘ = 30 ans 33{!& "il:ecl»t::ndueeweo:‘ A§o\‘cée Ryjoma histoives de Noéh a la bibliothéaque & 1Qh
fanls - Acuvies (Veniv en pyjama et avec Son doudou
Spectacles pour les entan fants/ados - £
- ants/aaos . s
ables - Théatre des en ; ; . Gervice animation
-k pe - Vin chaud S 06.96-40.76.67 ou 07.50.44.27.25

de dessin - Sou b
Concoulgos:e‘ - Histoires de Noél

Jewer  CONCERT
S DE NOEL
GOSPEL 31830

LAMPAUL-GUIMILIAU

Dim. 18 Decembre 2022
Salle de la Tannerie

Zone de la Tannerie - 29400

LAMPAUL-GUIMILIAU
X85

chorale dirigée par
Cynthia Musson

Entrée libre
participation au chapeau

L tous Les jound de 9n & 18k
w10 adoembne 2022 au, 12 jaruien 2023

Crédt phiotos Albert Fennec

Renseignements :

com

Tél. 06 73 20 80 22

Association “Expression Gospel”
Ne pas jeter sur la voie publique régie par la loi 1901



