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Lampaulais
COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU LE JOURNAL DE L’INFORMATION COMMUNALE MARS 2022 ❙ N0 12

Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
 Lundi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Mardi :  8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
 Mercredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Jeudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Vendredi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Samedi :  9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella ........................................................02 98 68 64 64

DENTISTE > Bernard Goinguenet .......................................02 98 68 70 75 

ORTHOPHONISTE > Charlotte Herné ...............................06 51 20 96 21

CABINIER INFIRMIER > Marc Desmurs, Yolande Lemaire,  
Lucie Moign et Ophélie Simon .....................................................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux ...........................................02 98 15 25 81

PSYCHOLOGUES > Anaïs Patedoye, 
et Gwennaig Cam .............................................................................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean ...................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE ....................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou .............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile ......................................02 98 68 10 36

URGENCES
 Gendarmerie : 17
 Pompiers :  18 ou 112
 Urgences médicales : 15

Soutien et solidarité aux Ukrainiens.

Jean-Yves POSTEC

■ ■ ■ COMMUNIQUÉS

Permanences des conseillers départementaux

Les mercredis de mars et avril, de 10h30 à 12h, en mairie
• Le 2 mars à Commana,
• Le 24 mars à Bodilis,
• Le 30 mars à Saint-Sauveur,
• Le 6 avril à Plougar,
• Le 27 avril à Lampaul-Guimiliau

Conseil Municipal Jeunes

Samedi 26 février, a eu lieu l’élection du Conseil Municipal Jeunes. Pour ce deuxième 
mandat, ce sont huit écoliers de primaire et des collégiens qui se sont inscrits sur les 
listes. Aussitôt élus, ils ont été installés par Jean-Yves Postec, maire, en présence de 
quatre de ses adjoints et de deux conseillers de la commission enfance jeunesse. Ces 
jeunes élus, âgés de 9 à 15 ans, s’appellent Maurice Pompilius, Gaspard Lédan, Rose et 
Line Bourmaud, Kylian Pape, Enzo Pédesseau, Alya Marchadour et Benjamin Tourolle.

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

DECHETTERIE DE KERGREVEN
(réservée aux particuliers)

Ouverture le 5 mars
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■ ■ ■ COMMUNIQUÉS MAIRIE

TÉL. 07 50 14 27 25

HORAIRES D’OUVERTURE
 Lundi :  10h30-12h00 
  16h00-18h00
 Mardi :  16h00-18h00
 Mercredi : 13h30-18h00 
 Jeudi : 16h00-18h00 
 Vendredi :  16h00-18h30
 Samedi :  10h00-12h30
 Dimanche :  15h00-18h00

Comité de Lecture
Jeudi 10 mars à 20h30 à la bibliothèque.
Après-midi jeux de société
Dimanche 6 mars de 15h à 18h.

Petits bouquineurs - un groupe à 9h et un groupe à 10h pour histoires et arts plas-
tiques, un groupe à 9h30 et un groupe à 10h30 pour la psychomotricité. 
04/03, histoires.. 11/03, arts plastiques. 18/03, histoires. 25/03, psychomotricité. 01/04, 
histoires.

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

BB Puces
Organisé par l’association MAM STRAM GRAM.

Le Dimanche 20 mars à la salle de Tannerie (salle chauffée) de 9h à 16h30. 

Entrée : 1,50 €, gratuit pour les moins de 12 ans.

Tarifs exposants : 3,50 € le mètre linéaire plus 2 € le portant (non fourni).

Offert aux exposants : une crêpe ou un gâteau et une boisson.

Inscriptions : mamstramgram29@hotmail.com ou 06.60.11..37.42/07.61..84.46.97

Lam’pôle loisirs
Sorties à Océanopolis pour les 
3-10 ans et le train laser game 
pour les ados. Tout le monde 
était ravi de sa sortie.

Recrutement - Maison du patrimoine
La mairie recherche pour l’été 2022 (les mois de juillet et août) des 
jeunes pour des postes à mi-temps et à temps complet. Connaissances 
minimales en anglais et intérêt pour le patrimoine souhaités. 

Candidature et CV à adresser en mairie avant le 31 mars.

Avis aux mélomanes
La commission Culture est à la recherche de musiciens pour animer le 
bourg lors de la fête de la musique le 21 juin. Renseignements : Nadège 
Bourmaud à l’adresse : patrimoine@mairie-lampaul-guimiliau.fr.

Visite des quartiers
Samedi 26 février, la visite dans les quartiers a eu lieu 
à Sainte-Anne et à Kerroch. Les rencontres se sont 
bien déroulées. Merci pour ces échanges !
Prochain passage, 1ère quinzaine d’avril (date et 
lieux à confirmer).

MARCHE
HEBDOMADAIRE

P L ACE  DU V I L L E R S

P L ACE  DU V I L L E R S

Tous les mardis de 16h à 19h

Et ça commence le 15 mars !

Solidarité envers l’Ukraine

Face à la situation de crise qui frappe depuis plusieurs jours l’Ukraine, 
l’Association des Maires de France (AMF) et la Protection Civile appellent, 
ensemble, à la solidarité nationale pour soutenir la population ukrainienne. 
Sensible à cette situation, l’AMF a tenu à apporter son soutien et sa so-
lidarité au peuple ukrainien en soutenant la mobilisation des communes 
de France. Sans compter la collecte et l’acheminement des dons sur place, 
l’AMF invite l’ensemble des communes et intercommunalités de France à 
relayer l’appel à la générosité publique de la protection Civile via le site 
: https://don.protection-civile.org ou par virement au : IBAN : FR76 1027 
8005 9800 0201 6430 684 - BIC : CMCIFR2A (titulaire : FNPC Tour Essor 14 
rue Scandicci 93500 Pantin). L’AMF et la Protection civile renouvellent leur 
solidarité au peuple ukrainien et unissent leurs efforts pour apporter l’aide 
matériel indispensable dans ces circonstances. Merci pour votre soutien.

Rencontre avec Maram Al Masri, poète 
écrivaine, qui nous fera l’honneur de venir 
à votre rencontre le jeudi 31 mars pour 

des ateliers d’écriture, à 17h30 (inscriptions 
auprès de Nathalie) et de rencontre/lectures 

à la médiathèque à 20h30.
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ

François NICOLAS, 06 86 81 37 30 et Sylvère 
POMPILIUS, 06 12 90 80 42..

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 02 98 68 76 18.

ESL FOOTBALL

Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 
et Frédéric CADALEN, 06 69 32 66 43.

ENCLOS EN MUSIQUE

Nadège BOURMAUD, 02 98 68 76 67.

LA BREIZHCOTEQUE

Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON, 
06 88 19 33 84. 

LAMPARTZIC

Thierry SIMON, 06 08 66 56 76/ 06 72 81 71 69.

LAMPAUL COURSE AVENTURE

Philippe MORVAN, 02 98 68 62 21.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66  
et Isabelle RENAULT, 06 37 37 95 88.

LANDI-LAMPAUL HB

Erwann GUERIN, 06 13 92 60 02.

LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN, 02 98 68 76 46  
et Bernard MINGAM, 02 98 68 75 48. 

POWER OF GOSPEL

lampaul.expression.gospel@gmail.com

 

LES ÉTINCELLES

Laëtitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97.

LES JCI

Sébastien LE GUEN, 02 98 68 78 30 
et David MOGUEROU, 07 87 59 01 73.

LES TÊTES DE L’ART (théâtre)

Nathalie MOIGNE, 02 98 68 64 48.

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Yannick MINGAM, 06 44 23 56 20  
et Jean-Yves PERSON, 06 34 95 50 87.

LAMPAUL KARATE DO

Mickaël BOSSARD, 06 11 52 04 84  
et Patricia NICOLAS, 06 10 32 55 15.

Les associations et leurs contacts

en Bref…
DECHARGES SAUVAGES

Il est désormais possible de signaler en ligne les décharges sauvages. La 
gendarmerie nationale lance deux plateformes en ligne pour mieux détecter les 
atteintes à l’environnement. Les décharges sauvages, et plus largement les atteintes à 
l’environnement, sont l’un des fléaux auxquels sont confrontés les élus. 

Accessibles via le portail en ligne « magendarmerie.fr » ou via le formulaire de 
contact disponible sur l’internet gendarmerie « grand public » et directement depuis 
un smartphone, ces plateformes permettent à tout citoyen de signaler un dépôt 
sauvage et autre atteinte à l’environnement. Les données sont traitées et conservées 
par la gendarmerie et couvertes par le secret du témoignage. (source : La Gazette des 
Communes).

STOP PUB

La publicité non adressée. Chaque semaine nos boîtes aux lettres débordent de 
publicité. Au cumulé, cela représente plus de 30 kg/foyer/an, selon l’ADEME, tout en 
sachant que la plupart part à la poubelle sans être lue. Malgré l’air du numérique, ce 
chiffre ne cesse d’augmenter. Pour ne plus recevoir ces prospectus, il vous suffit de 
coller un «stop pub» sur votre boîte aux lettres. Des autocollants sont disponibles en 
mairie ou à la CCPL, ou plus simplement vous pouvez l’écrire sur votre boîte aux lettres.

RECENSEMENT MILITAIRE

Les jeunes de 16 ans doivent se faire recenser dans les 3 mois qui suivent leur date 
anniversaire, en mairie ou sur www.service-public.fr. Une fois effectué, les jeunes 
recoivent une convocation l’année suivante pour la JDC (Journée Du Citoyen).
DERATISEUR

Le mercredi 16 mars. Inscriptions en mairie.

PORTE OUVERTE - MFR

Formation par alternance à Plounevez-Lochrist. Le vendredi 11 mars et le samedi 12 
mars (journées d’informations) : 

• Scolaire ou apprentissage (4ème et 3ème de découverte professionnelle, bac pro 
Services Aux Personnes et aux Territoires, en internat ou demi-pension). 

• Prépa apprentissage : accompagnement individualisé à la recherche d’un contrat 
d’apprentissage.

• Pour adultes ou apprentissage : CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance sur 
9 mois dont 14 semaines de stage (en partenariat avec la MFR de Saint Renan), 
formations courtes à destination des professionnels.

Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - lampaul.accueil@gmail.com 

Peinture sur Porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h. Art floral, le vendredi 4 mars, de 
14h à 16h, renseignements au 02 98 68 75 38.

Cours de cuisine de mars : salle de la Tannerie, à 16h, le mercredi 9 et le 
jeudi 10. (à noter en avril : les 06 et 07).

Gymnastique  :  
Fitness : le mardi de 18h15 à 19h15, les mardis 1er, 8, 15, 22 et 29 mars. 
Pilate : le mercredi de 18h15 à 19h15, les mercredis 2, 9, 16, 23 et 30 mars.

Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 09 52 82 60 84, Marc RABAT - 02 98 68 64 22, Simone 
BOUGARAN  - 02 98 68 74 62 - mail : glp.lampaul@gmail.com

Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la pétanque, le jeudi pour la 
pétanque, la marche, les dominos , les jeux et le goûter à 16h.

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. Tél. :  
09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Ouvertures mensuelles de l’antenne au mois de mars :  
le mercredi 9, de 14h à 16h30 et le samedi 12, de 10h à 16h30, en continu.  
Les dépôts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures  
d’ouverture. Ce que l’on peut trouver selon les arrivages : vêtements bébés, 
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs à mains, livres, 
articles de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...)
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Danse bretonne
Reprise de la danse bretonne, le jeudi à la maison des associations, à 
20h30.

Festival enfance jeunesse, du 2 au 8 avril 
à la salle de la Tannerie à partir de 14h. 

Un programme riche en animations, à retrouver sur le 
facebook de la mairie et la médiathèque.
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M A R C H E
P L A C E  D U  V I L L E R S

15
MARDI

MARS

D E  1 6 H  A  1 9 H

N O M B R E U X
E X P O S A N T S

A N I M A T I O N S  A V E C  
B O E S T  A N  D I A O U L  O R C H E S T R A

E T  A N  D A L A R


