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Lampaulais
COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU LE JOURNAL DE L’INFORMATION COMMUNALE DECEMBRE 2021 ❙ N0 9

Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Mardi : 	8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
	 Mercredi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Jeudi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Vendredi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Samedi : 	9h00-12h00

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

Fermeture de la mairie à 12h00
Les 24 et 31 décembre 2021

Fermeture de la déchetterie (déchets verts), 
réouverture le 2 mars 2022

MÉDECIN > Benoît Kervella.........................................................02 98 68 64 64

DENTISTE > Bernard Goinguenet........................................02 98 68 70 75 

ORTHOPHONISTE > Charlotte Herné................................06 51 20 96 21

CABINIER INFIRMIER > Marc Desmurs, Yolande Lemaire,  
Lucie Moign et Ophélie Simon......................................................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux............................................02 98 15 25 81

PSYCHOLOGUES > Anaïs Patedoye, 
et Gwennaig Cam..............................................................................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean....................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE.....................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou..............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile.......................................02 98 68 10 36

URGENCES
	 Gendarmerie :	17
	 Pompiers : 	18 ou 112
	 Urgences médicales :	15

Novembre aura été le mois des reconnaissances. En effet, 
nous avons remis la médaille de la famille à Marie Maguer, 
qui l’a amplement mérité pour son dévouement auprès de ses 
enfants et petits enfants. L’insigne de porte drapeau des anciens 
combattants a été remis à Paul Mobian pour son engagement. 
Philippe Morvan, Gilbert Le Guen et Stéphane Guillem ont 
reçu la médaille d’argent du travail pour leur professionalisme 
auprès des Lampaulais. Enfin, la médaille d’honneur de la 
commune a été remise à Jean-Marc Puchois et Léon Caroff 
pour leur disponibilité pendant leurs trois mandats d’élus. Je 
leur renouvelle toutes mes félicitations. Le conseil municipal se 
joint à moi pour vous souhaiter de joyeuses fêtes de fin d’année. 
Jean-Yves POSTEC

■ ■ ■ COMMUNIQUÉS

Les voeux du CCAS
L’année passée, le CCAS s’était adressé à nos aînés en fin d’année par le biais d’une 
carte de voeux car les rencontres de groupe n’étaient pas envisageables. En 2021, 
l’équipe actuelle du CCAS de la commune a eu le plaisir d’organiser le repas des aînés 
en septembre... un repas animé auquel vous avez été nombreux à avoir pris plaisir. De 
belles retrouvailles !

Nous espérons renouveller ce type de rencontre car c’était récréatif et vraiment 
bienvenu après les périodes de confinement. Pour la population et quelque soit notre 
âge, les fêtes approchent ... et à nouveau la vigilance est de mise ! Prendre soin de 
vous et des autres doit être votre priorité afin que Noël soit un temps de retrouvailles 
familiales protectrices ! 

N’oubliez pas les gestes barrières (port du masque, aération, utilisation régulière du 
gel hydroalcoolique) mais aussi la vaccination bien sûr. Tout cela nous protège et nous 
permet de ne pas développer de formes graves du Covid. Pour les personnes non 
vaccinées n’hésitez pas à vous tester régulièrement !

Ensemble soyons attentifs ! Ne minimisons pas notre responsabilité collective et 
individuelle afin d’éviter les contaminations ... c’est déjà une manière d’être généreux et 
respectueux pour les fêtes !

A tous ... petits et grands ... l’équipe du CCAS lampaulais souhaite une belle fin d’année 
... et de belles fêtes.

Anne Jaffres et Carole Floch, Responsables du CCAS.

Permanences des conseillers départementaux

Les mercredis de novembre et décembre, de 10h30 à 12h, en mairie.
•	 Le 1er décembre à Sizun,
•	 Le 8 décembre à Landivisiau,
•	 Le 5 janvier à Plouvorn,
•	 Le 19 janvier à Locmélar.
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Salle du Dojo et salle Claude Gaschet

Après 5 semaines de travaux, les adhérents des associations utilisatrices 
des deux salles ont pu retrouver leurs locaux habituels.
Ces travaux ont été réalisés par les entreprises Iroise Plafonds et Le Bohec 
Electricité, dans le cadre de la rénovation énergétique des bâtiments com-
munaux : pose de plafonds suspendus, isolation des bâtiments et réfection 
de l’éclairage pour une mise aux normes des sports pratiqués.
Les élus et responsables d’associations ont profité de la réception finale des 
travaux pour féliciter et remercier les représentants des entreprises pour le 
respect des délais et la qualité du travail fourni.
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■ ■ ■ COMMUNIQUÉS MAIRIE

TÉL. 07 50 14 27 25

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	10h30-12h00 
		  16h00-18h00
	 Mardi : 	16h00-18h00
	 Mercredi :	 13h30-18h00 
	 Jeudi :	 16h00-18h00 
	 Vendredi : 	16h00-18h30
	 Samedi : 	10h00-12h30
	 Dimanche : 	15h00-18h00

Comité de Lecture
Jeudi 9 décembre à 20h30 à la bibliothèque.
Après-midi jeux de société
Dimanche 9 janvier de 15h à 18h.

Petits bouquineurs - un groupe à 9h et un groupe à 
10h pour histoires et arts plastiques, un groupe à 9h30 
et un groupe à 10h30 pour la psychomotricité. 
03/12, arts plastiques, 10/12, psychomotricité, 17/12, 
spectacle de noël, 07/01, histoires.

La bibliothèque sera	 fermée du 24/12 à midi au  
dimanche 2 janvier inclus.

Horaires de vacances
Du mardi au vendredi de 10h à 12h et de 16h à 18h. Le 
samedi de 10h à 12h30. Le dimanche de 15h à 18h.

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE
Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone 
du Fromeur à Landivisiau. Tél. :  
09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les 
mardis et jeudis de 14h à 16h30. 

Ouvertures mensuelles de l’antenne au 
mois de décembre :  
le mercredi 8, de 14h à 16h30 et le samedi 
11, de 10h à 16h30, en continu.  

Les dépôts ne doivent se faire que 
les mardis et jeudis aux heures  
d’ouverture. Ce que l’on peut trouver selon 
les arrivages : vêtements bébés, enfants 
et adultes, chaussures, linge de maison, 
sacs à mains, livres, articles de décoration,  
bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...)

Crèche de Noël
Cette année, la crèche sera installée le 
samedi 11 décembre à partir de 9h. Les  
éléments bâtis seront mis en 
place le matin jusqu’à midi. 
L’après midi sera consacrée à la  
décoration. Toute personne intéressée 
pour participer à l’installation est la 
bienvenue, peu importe l’âge ! 
Renseignements en mairie.

Commémoration du 11 novembre
C’est sous un beau soleil d’automne et avec de nombreux Lampaulais que s’est déroulée la cérémonie 
de commémoration du 11 novembre. Merci aux enfants des écoles Tabarly et St Joseph pour leur lecture. 
La cérémonie s’est clôturée par la remise de la médaille du Porte-Drapeau décernée à Paul Mobian.

Offre d’emploi
La commune de Lampaul-Guimiliau recherche un agent 
polyvalent des services techniques - bâtiments. Poste à 
pouvoir le 3 janvier 2022. Date limite de candidature le 10 
décembre 2021. Ci-dessous le lien permettant d’accéder à 
l’offre d’emploi :

ht tps ://www.emploi- terri toria l . f r/detai ls_offre/
o029211100450053-ouvrier-polyvalent-batiments-f-h

Cérémonie des voeux
Sous réserve de l’annonce de nouvelles mesures gouvernementales, la traditionnelle 
cérémonie des vœux aura lieu le samedi 8 janvier 2022, à 11h00, à la salle de la 
Tannerie. L’ensemble de la population est invité à y participer. Les nouveaux habitants 
seront les bienvenus, pour la rétrospective de l’année 2021 et pour découvrir les futurs 
projets de 2022. Nous espérons vous voir nombreux à cette cérémonie.
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ

François NICOLAS, 06 86 81 37 30 et Sylvère 

POMPILIUS, 06 12 90 80 42.

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 02 98 68 76 18.

ESL FOOTBALL

Fabien LE REST, 06 79 77 75 51  

et Frédéric CADALEN, 06 69 32 66 43.

ENCLOS EN MUSIQUE

Nadège BOURMAUD, 06 58 11 20 64

LA BREIZHCOTEQUE

Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LAMPARTZIC

Thierry Simon, 06 08 66 56 76 ou 06 72 81 71 69.

LAMPAUL COURSE AVENTURE

Philippe MORVAN, 02 98 68 62 21.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66  
et Isabelle RENAULT, 06 37 37 95 88.

LANDI-LAMPAUL HB

Erwann GUERIN, 06 13 92 60 02.

LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN, 02 98 68 76 46  
et Bernard MINGAM, 02 98 68 75 48. 

POWER OF GOSPEL

Cynthia MUSSON, cynthiamusson@gmail.com

 

LES ÉTINCELLES

Laëtitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97.

LES JCI

Sébastien LE GUEN, 02 98 68 78 30  
et David MOGUEROU, 07 87 59 01 73.

LES TÊTES DE L’ART (théâtre)

Nathalie MOIGNE, 02 98 68 64 48.

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Yannick MINGAM, 06 44 23 56 20  
et Jean-Yves PERSON, 06 34 95 50 87.

LAMPAUL KARATE DO

Mickaël BOSSARD, 06 11 52 04 84  
et Patricia NICOLAS, 06 10 32 55 15.

Les associations et leurs contacts

en Bref…
LE DEFI JARDIN ZERO DECHETS

8 mois pour faire de son jardin une ressource ! Le défi «jardin zéro déchet» débute 
très prochainement dans le finistère. Vous avez un jardin et vous habitez sur le Pays 
de Landivisiau. Piloté par la Communauté de Communes du Pays de Landivisiau 
et le Symeed29, Syndicat mixte pour la gestion durable des déchets en Finistère, 
chaque habitant volontaire sera accompagné pendant 8 mois, de mars à octobre 2022. 
L’objectif de ce défi est d’aller vers une logique circulaire au sein de votre jardin en 
utilisant les déchets verts comme des ressources naturelles. Durant cette période, un 
état des lieux est dressé dans votre jardin afin de fixer les objectifs à atteindre. Vous 
souhaitez y participer ? Contacter l’ambassadrice du tri au 02 98 68 42 41 ou par mail 
à l.marc@pays-de-landivisiau.com.

UN ORDINATEUR POUR 20 EUROS

Afin de participer à la réduction de la fracture numérique, l’association GOUPIL propose 
de fournir un ordinateur complet (PC, écran, clavier, souris) à toute personne qui en 
fait la demande auprès d’un “acteur social“ (travailleur social, Maison France Services, 
mairie, centre social ou espace de vie sociale, centre d’animation...).

Les bénéficiaires ont deux formules pour bénéficier du matériel :

•	 Payer 20€/an (adhésion à l’association), l’ordinateur est mis à disposition et 
reste notre propriété (pas de souci de garantie, échange en cas de panne),

•	 Acheter pour 60€ (adhésion comprise, garantie 1 an par échange).

GOUPIL se déplace (sur le site désigné par l’acteur social) et organise une formation 
de 2 heures sur les ordinateurs que les gens emporteront à l’issue de ce temps de 
formation. Ce matériel provient d’entreprises, d’administrations ou de collectivités.  

Il est reconditionné par des  jeunes salariés formés au sein du chantier d’insertion 
numérique de l’ULAMiR, à Morlaix. Le protocole de reconditionnement est de type 
professionnel. (Nous sommes labellisés ORDI 3.0 par l’Agence du Numérique).

Les ordinateurs sont équipés de logiciels libres et gratuits, sous système d’exploitation 
Linux. Pour les stagiaires en formation, des PC portables pourront être fournis pendant 
la durée de la formation (Adhésion annuelle + 5€/mois).

Ce dispositif d’inclusion numérique est financé par le programme européen FEDER 
et les collectivités territoriales, dont la Communauté de Communes du Pays de 
Landivisiau. Pour en savoir plus : www.goupil-ere.org. S’informer, réserver auprès de 
GOUPIL : 06 22 09 86 53 Mail : goupil.ere@gmail.com

Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - lampaul.accueil@gmail.com 

Peinture sur Porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h.

Cours de cuisine de novembre : salle de la Tannerie, à 16h, le mercredi 8 et 
le jeudi 9. (à noter en janvier, les 12 et 13).

Gymnastique  :  
Fitness : le mardi de 18h15 à 19h15, les mardis 7 et 14/12. 
Pilate : le mercredi de 17h45 à 18h30 (2ème année) et de 18h45 à 19h30 
(débutants), les mercredis 1er, 8 et 15/12.

Générations Loisirs Partagés
Marie-Louise Le Guen, 02 98 68 79 51 et Simone Bougaran, 02 98 68 74 62. 
mail : glp.lampaul@gmail.com

Assemblée Générale le lundi 6 décembre à la maison des associations à 
13h30..

Gym douce : séances les mercredis 1er et 8 décembre..

Mercredi 15 décembre, rencontre intergénérationnelle (jeux de société et 
goûter) au centre de loisirs à 14h. 

Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la pétanque, le jeudi pour la 
pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le goûter à 16h.

Le vendredi 17 décembre à 20h, 
le groupe Power of Gospel de  
Lampaul Guimiliau vous présentera son  
premier concert de Noel à l’église.
Composés de 12 chanteurs et 4  
musiciens, ils nous interpréteront les 
standards du gospel et des chants de 
Noel traditionnels. Participation libre. 
Pass sanitaire obligatoire.
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L A N C E M E N T  D E S  I L L U M I N A T I O N S  

D E  N O Ë L  À  1 7 H 0 0  

P L A C E  D U  V I L L E R S

D I V E R S E S  A N I M A T I O N S

( D É C O R A T I O N  C O L L E C T I V E  D U

S A P I N ,  N ’ H É S I T E Z  P A S  À

A P P O R T E R  V O S  C R É A T I O N S ! )

C H A N T S  D E  N O Ë L

À  P A R T I R  D U
M E R C R E D I  1 5 / 1 2  

C R È C H E  D E  N O Ë L  
À  L ’ É G L I S E

VENDREDI 17/12 À LA BIBLIOTHÈQUE À 9H30 
SPECTACLE POUR LES 0-4 ANS - « GRATUIT » À 11H00 - PUBLIC SCOLAIRE PS-MS 

VENDREDI 17/12 
CONCERT DE GOSPEL 

À L’ÉGLISE À 20H00
OUVERT À TOUS 

 « TARIF AU CHAPEAU »

SPECTACLE GRATUIT 
POUR LES ENFANTS LAMPAULAIS 

ET/OU SCOLARISÉS SUR LA COMMUNE 
DE GRANDE SECTION À CM2 

 SPECTACLE OFFERT PAR LE CCAS 

RDV 12H00 
A LA SALLE OMNISPORTS

DÉPART DES CARS À 12H30 !!!  
RETOUR VERS 17H00 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE - COUPON-RÉPONSE  UNIQUEMENT (DÉPÔT EN MAIRIE) 
À PARTIR DU LUNDI 22 NOVEMBRE - ! !!  ATTENTION NOMBRE DE PLACES LIMITE !  

1 4 h - 2 0 h :  M a n è g e  g r a t u i t  " F a n t a s y  L a n d "

1 4 h - 1 6 h :  A t e l i e r s  c r é a t i f s  d e  N o ë l

1 4 h - 1 7 h :  E s c a p e  g a m e  d e  N o ë l

1 4 h - 1 7 h :  S o n n e z  l a  c l o c h e  p o u r  u n e  h i s t o i r e ! ! !

C o n t e s  d e  N o ë l  à  l a  d e m a n d e

1 6 h :  G o û t e r  

1 7 h 3 0 - 1 9 h :  T h é â t r e  d e s  e n f a n t s  e t  d e s  a d o s

 

 

G R A T U I T  O U V E R T  A  T O U S

ORGANISATION: SERVICE ANIMATION
07 50 14 27 25 - 06 99 40 76 67 

INSCRIPTIONS À LA BIBLIOTHÈQUE OU AU 07 50 14 27 25 


