Chronique Lampaulaise d’Information Communale

Commune de
Lampaul-Guimiliau
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Mairie - Les lundi, mercredi, jeudi et vendredi, de 8h30 a 12 h et
de 13h30 a 17h30, le mardi, de 8h30 a 12h, fermé [’aprés midi.

INFO

Le samedi de 9h a 12h. Tél : 02 98 68 76 67 - Fax : 02 98 68 64 82
Site : www.mairie-lampaul-guimiliau.fr
Mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
Déchetterie de Kergreven (de mars a novembre)
Mercredi : de 10h a 17h - Samedi : de 10h a 18h f
Agence postale : ouverte le matin du mardi au samedi ‘ Page 2
de 9h a 12h. Levée a 16h la semaine :
et 11h50 le samedi - Tél : 02 98 68 76 74

MOT DU .MAIRE N

Il y a 100 ans, en 1920, naissaient le comédien Robert
Lamoureux, le cinéaste Fédérico Fellini, 'actrice Michéle
Morgan, |’écrivain Boris Vian, le Pape Jean-Paul Il et chez
nous au Fozou naissait notre célébrité du moment, Léontine
Moigne, qui a fété ses 100 ans le 20 septembre dernier.

Nous lui souhaitons un bon et joyeux
anniversaire et encore de beaux jours,
plein de vitalité.

Son petit secret, entre nous, c’est le
chocolat, sans oublier la marche,
qgu’elle pratique réguliérement.

Joyeux anniversaire Léontine !!

Jean-Yves POSTEC

Repas du.CCAS

Par mesure de prudence, le repas CCAS n’aura pas lieu
cette année. Il sera probablement reporté au printemps
prochain, si les mesures sanitaires le permettent.

Recensement militaire

Le recensement citoyen est obligatoire pour tous les
jeunes Francais agés d'au moins 16 ans. Ce recensement
seffectue auprés de la mairie du domicile du jeune.
L’attestation remise lors de cette inscription est valable
jusqu'a la participation a la Journée Défense et
Citoyenneté et au maximum jusqua lage de 18 ans. A
lissue de la JDC, le jeune recoit une attestation lui
permettant notamment de s'inscrire aux examens et
concours de 'Etat (permis de conduire, baccalauréat, ...)
quel que soit son age.
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INFOS SANTE

Médecin - Dr Benoit KERVELLA : 02 98 68 64 64
Dentiste - Dr Bernard GOINGUENET : 02 98 68 70 75

Orthophoniste - Mme Charlotte HERNE : 06 51 20 96 21

Infirmiers - Mr Marc DESMURS,
Mmes Laurie CLUZEAU, Amandine GUEGUEN et
Carole BUZARE : 02 98 61 26 24

Kinésithérapeutes - Mmes Delphine LE SAINT,
Aude DERRIEN et Mailys VIGOUROUX : 02 98 15 25 81

Psychologues - Mmes Anais PATEDOYE et
Gwennaig CAM : 06 47 13 34 10

Ostéopathes - Mme Anne HERJEAN : 02 98 24 61 70

Gendarmerie : 17 ou 112 - Pompiers : 18 ou 112
Urgences médicales : 15

Pharmacies de garde : 3237 (0.34€ la minute) ou 3237.fr

Taxi - Ambulance - SARL Coat-Le Guillou : 02 98 68 18 18

Aide a domicile - AS Domicile : 02 98 68 10 36
Carnet Rose ;Z

Maéline BOURVEN, née le 29 aolt 2020 a Landerneau.
Lyannah PEDEN, née le 7 septembre 2020 a Morlaix.
Servane BEC, née le 15 septembre 2020 a Morlaix.
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le C.L.L.C Info’

LES ATELIERS DE LA MATSON DE SERVICES AU PUBLIC — OCTOBRE 2020

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAY'S DE LANDIVISIAU

LERE Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre Jeudi & octobre Vendredi 9 octobre
EEMAIMNE
Lec Ateliere de I"ennploi
FProfeccionnels
- Atelier LINFEDIN
Atelier mohilite - Information sur La Plume numérique Atelier Budget VISA internet
Plateforme mobilicg | Tdltemance GE Iroize AGIRabed UDAF GOUPIL
- Café diseut’ avec les
entreprenenrs de la Sphére
- Bencontre avec les
partenaires MEAP
- Job dating
Public
- Information alternance et o .
Atelier o Ameli. | formation ) Luhmm.d.elespzue Mode de garde Donner une 2ré vie 4
APRES-MIDI CPAME - Information création en ligne RPE votre PC
d’entreprise CARSAT ? GOLTPIL
- Visite et échanges avec les
partenaires de la MSAP
- Job dating:
Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Mercredi 14 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 cctobre
Café discut” -
MATIN Enpagement des jeunes ATl _ITDAF La Plume mumérique Entretiens Inapge de soi Atelier espace Caf fr
= Log AGIRabed Look & votre image CAF
RESAM (T0R30)
Café discut’ : Emplois I . . Entretiens Image de soi e oS
partagés dans les Applications mobiles Uu.'hsa:.:.u.delespme Look & votre image A. .ded,e, iy
APRES-MIDI ligne Hisrodre d'décrire
associations - POLE EMPLOT CARSAT ? . Simmlations d’entretien CIAP
RESAM (14h38) ) AGIRabed
e o _ _

Permanences MSAP

Maison

de servicas
au public
T
e T _nes
T - Larriase

Pour toute information, contactez-nous au :

02.98.68.67.60 ou msap@pays-de-landivisiau.com

Modalités d'accueil

ART

@ (hssociad Comacemt ﬁ
sociation
Contact au 02.98.68.36.82
Recherche Travail) a
-._. ADIL
a d I I (Association Le 1% et 3#= mercredi aprés-midi du meis sur
1 Départementale RDV.
du Finistére Information Contact au 02.98.46.37.38
Logement)
P Appui Santé - i RDY.
Ll C CLIC du Pay= d Le mardi matin surRDV.
- u Pays de
= Mordai Contact au 02.98.63.00.19
FAYS OE MORLAL
- Le 1* mercredi aprés-midi du mois sur RDV.
Armée de Terre Contact CIRFA Brest au 02.98.22.15.31
Le mardi etle jeudi.
CAF Contact an 0810.25.29.30 ou caffr via votre
espace en ligne
Cap Emploi Le mardi sur RDV.
Contact au 02.98.63.81.84
CARSAT Le jeudi et vendredi.
Service social Contact au 3646
N P,
ntre Départemen
d'Action Sociale) Contact au 02.98.68.11.46
CIDFF
(e b | s
Contact au 02.98.44.9747

et de la Famille

Relais Petite Enfance.(RPE)

Les permanences administratives du relais petite
enfance se font sur rendez-vous a la demande des
familles et/ou assistantes maternelles sur l'‘ensemble
des communes de la communauté de communes.

Pour tout renseignement, n'hésitez pas a contacter
le 02 98 24 97 15 ou par mail :
rpe.paysdelandi@gmail.com.

L’lyresse des Mots

PELLERIN

’EPERVIER

tome 10 La Princesse indienne

Le samedi 7 novembre, entre 14h
et 17h, L'lvresse des Mots
accueillera Patrice Pellerin a
l'occasion de la parution du tome 10
des aventures de l'épervier :

« La princesse indienne »

Il est toujours possible de réserver {5
l'album auprés de Maela,
directement a la librairie.



Comité de Lecture

Le jeudi 8 octobre a 20nh30 a U’lvresse des Mots.

Liyret « coup de coeur »

Vous retrouverez bientot tous nos conseils de lecture dans
le livret de la saison 2019/2020, en libre acces a la
bibliotheque.

N\
Ludotheque
Ouvert a tous et gratuit, abonnés ou non, apres midi jeux
de société, le 1er dimanche de chaque mois (prochaine
date, le dimanche 8 novembre). La Ludothéque se
transforme en grande salle de jeux de société. N’hésitez
pas a venir vous amuser en famille entre 15h et 18h.

Petits bouquineurs
09/10, arts. 16/10, psychomotricité. 06/11, lecture.

Retrouvez les « coups de coeur » et toutes les
informations sur le Facebook de la bibliotheque.

Samedi 14 novembre, a 11h a la médiathéque, lecture
pour les primaires et colléges. Découverte des romans
des auteurs présents au Salon.

Dimanche 15 novembre, a 16h a la médiatheque,
lecture d’albums par les maternelles. Découverte des
albums des auteurs présents au Salon.

Salon de la Baie des livres, le samedi 21 et le
dimanche 22 novembre a I’Espace du Roudour a Saint-
Martin-des-Champs.

Générations. Laisirs Partagés

Marie Louise LE GUEN - 02 98 68 79 51 et
Simone BOUGARAN - 02 98 68 74 62
mail : glp.lampaul@gmail.com

Poursuite des activités de pétanque et de la marche.
Reprise de l'activité des dominos les lundis et les jeudis
a partir du jeudi 1er octobre en respectant les gestes
barriéres et en suivant le protocole établi.

Il ne sera pas servi de collation.

Prenez soin de vous et de vos proches !

Marie-Louise LE GUEN

le C.LLC Anim’

Bibliotheque .Médiatheque Ludotheque

Tél: 07 50 14 27 25

Lundi - 10h30/12h et 16h/18h

Mardi - 16h/18h .

Mercredi - 13h30/18h Horaires pendant les

Jeudi - 16h/18h vacances:

Vendredi - 16h/18h30 Du Mardi au Vendredi
. de 10h00 a 12h00 et de

Samedi - 10h/12h30 5

Di he - 15h/18h 16h00 a 18h00.

imanche - Le Samedi de
10h00 a 12h30.
Le Dimanche de
15h a 18h.

Mgison des jeunes

Pouss'

Rens. : 02 98 68 66 35 - 06 99 55 70 00
http://alshlampaul.jimdo.com/
alsh.lampaulguimiliau@gmail.com

L,

La MJP recherche des bénévoles pour son dispositif
d’aides aux devoirs (le CLAS). Si vous avez du temps a
partager avec des jeunes, et pour plus de
renseignements, merci de contacter
Stéphanie a la MJP.

Lampaul Art et Bricolage

Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42
lampaul.accueil@gmail.com

Le port du masque est obligatoire.
Peinture sur porcelaine :

Les 1er et 3éme lundis du mois, de 9h30 a 16h30. Il y aura
2 cours par mois. Reprise le 5 octobre.

Tous les mardis aprés-midi de 14h a 17h.

Cours de cuisine :

Le mercredi 7 octobre a 16h et le jeudi 8 octobre a 16h,
salle de la Tannerie. Renseignements : Madeleine NEDELEC
au 02 98 68 04 42.

Art floral :
Vendredi 9 octobre, de 14h a 16h. Renseignements :
Jeanine André au 02 98 68 75 38.

Gymnastique :

Les mardis 6 et 13 octobre, de 18h15 a 19h15.
Renseignements : 02 98 68 75 65 (ou 06 59 92 27 26). Gym
Pilate, les mercredis 7 et 14 octobre, de 18h a 18h45
(2éme années) et de 18h45 a 19h30 (débutants).

Le Bungy Pump se fera en alternance avec le Fitness du
mardi soir (18h15/19h15).
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Coordonnees
AR STREAT KOZ

Francois NICOLAS, 06 86 81 37 30 et Sylvére POMPILIUS, 06 12 90 80 42.

.ROJO LAMPAULAIS
Jean-Yves LESCOP, 02 98 68 76 18.

(ESL FOOTBALL

Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 et Frédéric CADALEN, 06 69 32 66 43.

\ENCLOS EN.MUSIQUE
Nadége BOURMAUD, 06 58 11 20 64

LA BREIZHCOTEQUE
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LAMPARTZIC
Thierry SIMON, 06 08 66 56 76 ou 06 72 81 71 69.

LAMPAUL COURSE AYENTURE
Philippe MORVAN, 02 98 68 62 21.

LAMPAUL GUIMILIAU YTT

Joél PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT, 06 37 37 95 88.

LANRI LAMPAUL HB
Erwann GUERIN, 06 13 92 60 02.

LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN, 02 98 68 76 46 et Bernard MINGAM, 02 98 68 75 48.
Danse bretonne, le jeudi a 20h30, Maison des associations. Reprise

en novembre (a confirmer).

LES ETINCELLES
Laétitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97.

LES JCI

Sébastien LE GUEN, 02 98 68 78 30 et David MOGUEROU, 07 87 59 01 73.

LES TETES DE L’ART (Théatre)
Nathalie MOIGNE, 02 98 68 64 48.

TENNIS CLUB
Nadege BOURMAUD, 06 58 11 20 64 et
Daniel LE BEUVANT, 06 07 97 17 42.

TENNIS de TABLE (TTELL)

Yannick MINGAM, 06 44 23 56 20 et Jean-Yves PERSON, 06 34 95 50 87.

Portrait exposé sur le pignon de la
Maison du Patrimoine

- Le prochgin .CLIC !

— Déposez vos articles avant le 20 du mois en Mairie \ﬁ-__
Distribution a partir du 1er lundi du mois

Portrait exposé sur la facade de la Bibliothéque

e C.L1.C Asso’ p =

Randos

Randonnées pédestres (Ar Streat Koz)

Randonnées du mercredi. Rendez-vous a 14h a
la salle Omnisports (randonnée d’environ 2
heures).

11/10, Plounéventer (circuit de Kerillien).
18/10, Saint Eloi (Roc’h-an-Daol). 25/10, Saint-
Pol-de-Léon (Baie de Trégondern).
01/11, Lampaul-Guimiliau.

Randos YTT (Lampaul Guimiliau YTT)

Calendrier des randos, rendez-vous sur le site :
https://lampaulvtt29.wixsite.com/accueil/
agenda

(Randos maintenues ou pas en fonction de la
crise sanitaire).

.Exposition

Itinérance  photographique sur les
communes du Pays de Landivisiau,
depuis le 24 juillet et jusqu’au 11
octobre 2020.

L’exposition « Un monde, des visages »
réalisée a partir de portraits sur baches
décorant des facades du Pays de
Landivisiau, nous fait voyager par
'image. Son ouverture internationale et
sa visibilité, sont liées a la volonté de la
Communauté de Communes de
permettre au plus grand nombre
d’accéder a la culture. De plus, ce
projet territorial est [’occasion
d’affirmer une cohésion et une identité
communautaire, faisant rayonner le Pays
de Landivisiau hors de ses frontieres par
son attractivité touristique.

Un artiste voyageur

Morgan Chartier est un photographe
habitué des expositions extérieures en
grand format. A 34 ans, cet habitant de
Ploudalmézeau exerce plusieurs
métiers. Outre son activité artistique, il
est chef de projet en environnement.
Passionné de voyages, il a eu la chance
de se déplacer dans plus de
soixante-dix pays de tous les continents
ainsi que de traverser les deux cercles
polaires.

Adresse mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr



