Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du ler au 07 Juin 2020

Recette du mois de Juin: Quiche parfum d'été

mercredi 3 vendredi 5

Entrée Nems

Melon

Gratin De Raviolis| Jambon Blanc Pilons De Poulet | Poisson Du Jour

Salade De Riz,
Mais, Concombre Semoule Et
nccompagnement Salade Verte . - Pommes Vapeur
Et Rapé De Ratatouille
Carottes
Fromage Fromage Fromage
Dessert Fromage Blanc Banane Patisserie Yaourt Aromatisé

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,
merci de vous rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 08 au 12 jJuin 2020

Recette du mois de Juin: Quiche parfum d'été

lundi 8 mercredi 10 jeudill vendredi 12

Entrée Concombre Radis Beurre Pastéque

Gratin De Pates,
Chili Con Carne | Sauté De Volaille Légumes Et Omelette Poisson Du Jour
Julienne De Porc

Frites Et Salade

Fruits

nccompagnement Riz Créole Purée De Brocolis Verte Boulgour
Fromage Fromage Fromage
. . e Petits Suisses Aux
Dessert Fruit De Saison Patisserie Compote Fromage Blanc

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,
merci de vous rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 15 au 21 Juin 2020

Recette du mois de Juin: Quiche parfum d'été

lundi 15 mardi 16 mercredi 17 jeudi 18 vendredi 19

Salade Verte, Courgette Rapée

Entrée

Tomate Et Mais A La Féta
Pates Carbonara Steak De Veau Réti De Porc Sot L'Y Laisse Poisson Du Jour
Sauce Tomate
Salade De Pomme al
Poélée De
o De Terre, Tomate, .
Accompagnement Pates Carottes Au Riz
Oeufs Durs Et .
. Cumin
Cornichons

Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Fruit De Saison Glace Créme Dessert | Semoule Au Lait |Compote De Fruits

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,
merci de vous rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 22 au 28 juin 2020

Recette du mois de Juin: Quiche parfum d'été

lundi 22

Entrée

mardi 23

mercredi 24

jeudi 25

vendredi 26

Accompagnement

Fromage

Dessert

API RESTAURATION, S.A. & Directoire et Conseil de

Salade De
Melon Betteraves
Tomates
: Quiche Aux
. Escalope De Parmentier De La . , o
Steak Haché P Galette Saucisse |Légumes D'Eté Et
Volaille Mer .
Poisson
, Purée De
Frites ] Salade Verte Salade Verte
Légumes
Fromage Fomage
Fromage Blanc . . N , .
ge E Fruit De Saison Banane Crépe Confiture Flan Nappé
Aux Fruits
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,
merci de vous rapprocher du cuisinier.




Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 29 Juin au 05 juillet 2020

Recette du mois de Juillet/ Aodt: Tart'misu aux fruits rouges

Entrée

lundi 29

mardi 30 mercredi 1

vendredi 3

Accompagnement

Fromage

Dessert

Melon Et Tomate Concombre A La
Pastéque Vinaigrette Creme
Paupiette De Veau Sauté De Dinde A Croque Monsieur | Poisson Du Jour Duo Chipolatas &

La Moutarde Merguez
Pates Semoule & Salade Verte Haricot B.eurre Et Erites
Courgettes Riz
Fromage Fromage
Mousse Chocolat Pomme Yaourt Nature Salade De Fruits Patisserie

Sucre De Canne

merci de vous rapprocher du cuisinier.

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,




