
Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 11 au 17 Mai 2020

Recette du mois de Mai: Tarte briochée aux poires et pain d'épices

lundi 11  mardi 12  mercredi 13  jeudi 14  vendredi 15  
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Vinaigrette Carottes Rapées Céleri Rave Au 

Fromage Blanc

Plat Raviolis Poisson

Bolognaise 
Végétarienne 

(Haricots Rouges, 
Mais, Tomate)

Steak Haché Poisson Meunière 
Au Citron

Accompagnement Salade Verte Epinards/ Millet Coquillettes Pommes De Terre 
Rôties Haricots Verts

Fromage Vache Qui Rit Fromage

Dessert Fruit De Saison Yaourt Sucré Compote Fruit De Saison Farandole De 
Gâteaux

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, 
merci de vous rapprocher du cuisinier.



Restaurant scolaire de Lampaul Guimiliau

Semaine du 18 au 24 Mai 2020

Recette du mois de Mai: Tarte briochée aux poires et pain d'épices

lundi 18  mardi 19  mercredi 20  jeudi 21  vendredi 22  
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Entrée Melon Taboulé

Plat Omelette Aux 
Champignons Sauté De Boeuf Emincé De Dinde 

Accompagnement Frites Coeur De Blé Jardinière De 
Légumes /

Fromage Fromage

Dessert Fromage Blanc 
Nature Sucré Fruit De Saison Crème Dessert

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, 
merci de vous rapprocher du cuisinier.


