
Un bruit étrange, comme un vrombissement, réveille une jeune femme dans la nuit. Lors-

qu'elle allume la lampe, elle découvre que l'homme qu'elle aime est en arrêt cardiaque. 

Avec une intensité rare, Hyam Zaytoun confie son expérience d'une nuit traumatique et 

des quelques jours consécutifs où son compagnon, placé en coma artificiel, se retrouve 

dans l'antichambre de la mort.  

Elles sont nées le même jour, dans le même hôpital, dans des familles on ne peut plus 

différentes. Ruth est une artiste, une romantique, avec une vie imaginative riche et pas-

sionnée. Dana est une scientifique, une réaliste, qui ne croit que ce qu'elle voit, entend 

ou touche. Et pourtant ces deux femmes si dissemblables se battent de la même manière 

pour exister dans un monde auquel elles ne se sentent pas vraiment appartenir. Situé 

dans le New Hampshire rural et raconté alternativement par Ruth et Dana,  

Les Filles de l'ouragan suit les itinéraires personnels de deux « soeurs de naissance », 

des années 1950 à aujourd' hui.  
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Les filles de l’ouragan 

de Joyce  MAYNARD 
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La chambre des merveilles 
de  Julien SANDREL 
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Vigile 

de   H
yam ZAYTOUN 

Bouleversant 

Un bon moment de lecture 

Louis a 12 ans. Ce matin, alors qu’il veut confier à sa mère, Thelma, qu’il est 

amoureux pour la première fois, il voit bien qu’elle pense à autre chose, à son 

travail sûrement. Alors il part, fâché et déçu, avec son skate, et traverse la rue à 

fond. Un camion le percute de plein fouet. 

Le pronostic est sombre. Dans quatre semaines, s’il n’y a pas d’amélioration, il 

faudra débrancher le respirateur de Louis. En rentrant de l’hôpital, désespérée, 

Thelma trouve un carnet sous le matelas de son fils. À l’intérieur, il a dressé la 

liste de toutes ses «merveilles», c’est-à-dire les expériences qu’il aimerait vivre 

au cours de sa vie. 

Thelma prend une décision : page après page, ces merveilles, elle va les accom-

plir à sa place. Si Louis entend ses aventures, il verra combien la vie est belle. 

Peut– être que ça l’aidera à revenir. Et si dans quatre semaines Louis doit mou-

rir, à travers elle il aura vécu la vie dont il rêvait. 

Mais il n’est pas si facile de vivre les rêves d’un ado, quand on a presque qua-

rante ans. 
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Poste restante à Locmaria 
de   Lorraine FOUCHET 
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Roman lumineux. 

Histoire d’amour simple 

Élevée dans le culte d'un père mort par accident, Chiara, 25 ans, apprend fortuitement 

que son père biologique vit à Groix en Bretagne. Chamboulée par cette révélation, elle-

part à sa recherche sur l'île aux grenats. Elle remplace la factrice pour s'intégrer à la 

communauté groisillonne et mener son enquête. Mais tout se complique lorsque la jeune 

femme apprend que deux frères Tonnerre étaient sur l'île en même temps que sa mère 

vingt-cinq ans plus tôt.  

Sur place, Chiara se lie d'amitié avec Urielle, une jeune îlienne, qui ne supporte plus le 

stress de Paris, et Perig, vieux correspondant de presse dont le fils a disparu en mer. 

Alors que l'île l'envoûte, elle rencontre Gabin, un écrivain Corse qui prête sa plume à 

des romanciers célèbres. Cette histoire d'amour inattendue s'épanouira-t-elle ? 

Tendresse, su
spense, surprise  

dans ce rom
an agréable 



Éric Sadge se réveille un jour dans un lit d'hôpital, après un léger accident de voi-

ture dont il ne se souvient pas. 

Un médecin lui annonce qu'il n'a pas trente-cinq ans comme il semble le penser, 

mais cinquante et un ans, et que nous sommes en 2017, pas du tout en 2001... Éric 

Sadge apprend alors qu'il souffre d'une amnésie qui lui a fait oublier les seize der-

nières années de sa vie. 

Il va découvrir avec stupeur que son fils est devenu un jeune homme de vingt-trois 

ans, que pendant ces seize années qui se sont effacées de sa mémoire il a quitté sa 

femme pour une autre, que son père est mort en lui laissant un drôle de secret, et 

que sa carrière a pris un tour spectaculaire... 
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Un petit coup de jeune 
de Thierry BIZOT 

R 
BIZ 

Tombée des nues 

de  V
iolaine BEROT 

Déroutant par sa structure, envoûtant par son sujet : le déni de grossesse 

Impress
ion

nant 

et s
urpren

ant 

Je vais v
ous ra

conter m
onsieur, ç

a a eu lieu dans la
 nuit d

u lundi au mardi, 

très tô
t, v

ers 2
 heures du matin, m

ême cette date du 29 février est é
trange 

vous ne tro
uvez pas, u

n jour qui n’existe
ra plus pendant 4 ans, o

n voudrait 

gommer le
s tra

ces on ne ferait p
as m

ieux, ça se passe donc cette nuit-là
 et 

nous on ne se doute de rie
n, comment voulez-vous que nous puissi

ons nous 

douter d’une chose pareille
, et il 

ne faut pas compter su
r ce grand benêt de 

Dédé pour in
former le

 villa
ge, oh non, en dehors d

e ses vaches on se deman-

de bien ce qui peut l’i
ntéresser celui-là

. Baptiste
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 de douleurs f
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et accouche, à son plus grand étonnement, d
’une petite
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Nous avons tous nos secrets. Eleanor Rathmell en a gardé un toute sa vie. Et 

quand son mari meurt dans un accident de voiture et qu'un étranger se présente à 

sa porte, sa vie bascule. Dans le village en apparence idyllique - mais très 

conservateur - où elle vit, tout le monde se méfie de cet homme, hormis Eleanor, 

dont la confiance la conduira à mettre sa vie en danger. Car les choses ne sont 

pas ce qu'elles semblent être, qu'il s'agisse de son mari décédé, de l'homme qui 

prétend l'’aimer ou de cet étranger à qui elle a ouvert sa porte et son coeur.  
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L’étranger à ma porte 
de  Saskia SARGINSON 
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Ce devait être le plus beau jour de sa vie : devant le palais de justice de Montréal, Ana-

ba Rivière attend l'arrivée de Lawrence Kendall, son futur époux... En vain. Augustin, 

le témoin, est chargé de lui annoncer la mauvaise nouvelle : Lawrence a changé d'avis. 

Anéantie, Anaba rentre en France où, peu à peu, elle se construit une nouvelle vie. 

De l'autre côté de l'Atlantique, Lawrence est aux abois : il a perdu son poste dans le 

prestigieux cabinet d'avocats qui l'employait et, endetté, il a dû vendre son duplex... 

D’espoir et de promesse 

de  Françoise BOURDIN 

R 
PEY 

Pauline, six ans, et sa petite sœur Clémence coulent des jours heureux sur l'île 

qui les a vues naître, la Réunion. Un matin de 1963, elles sont kidnappées au 

bord de la route et embarquent de force dans un avion pour la métropole, à neuf 

mille kilomètres de leurs parents. À Guéret, dans la Creuse, elles sont séparées.  

1998 : quelques phrases à la radio rouvrent de vieilles blessures. Frappée par le 

silence dans lequel est murée sa mère, Caroline, jeune journaliste, décide d'en-

quêter et s'envole pour la Réunion, où elle découvre peu à peu les détails d'un 

mensonge d'État. 

L’Ile aux enfants 

de  Ariane BOIS 

GC 
R 

BOI 

Livre très émouvant, inspiré d’un fait historique 

Grands Caractères 

Ma chérie 

de  Laurence PEYRIN 

Née dans un village perdu du sud des États-Unis, Gloria était si jolie 

qu’elle est devenue Miss Floride 1952, et la maîtresse officielle du plus 

célèbre agent immobilier de Coral Gables, le quartier chic de Miami. 

Dans les belles villas et les cocktails, on l’appelle «Ma Chérie». Mais 

un matin, son amant est arrêté pour escroquerie. Le monde factice de 

Gloria s’écroule : rien ne lui appartient, ni la maison, ni les bijoux, ni 

l’amitié de ces gens qui s’amusaient avec elle hier encore. 

Munie d’une valise et de quelques dollars, elle se résout à rentrer chez 

ses parents. Dans le car qui l’emmène, il ne reste qu’une place, à côté 

d’elle. Un homme lui demande la permission de s’y asseoir. Gloria ac-

cepte. Un homme noir à côté d’une femme blanche, dans la Floride conserva-

trice de 1963…Sans le savoir, Gloria vient de prendre sa première vraie 

décision et fait ainsi un pas crucial sur le chemin chaotique qui donnera 

un jour un sens à sa nouvelle vie… 

Roman agréable, facile à lire 

Beau rom
an 
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Le plus beau reste à venir 
 de  Hélène CLEMENT 
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Les femmes sont occupées 

Samira EL AYACHI 

Bouleve
rsant.  

Poign
ant 

« Le monde est fait pour deux catégories de personnes. Les hommes. Les femmes riches. Les 

autres se retirent sur la pointe des pieds en riant doucement, et en s'excusant. » 

Elle doit monter une pièce de théâtre. Finir sa thèse. Lancer une machine. Régler des comp-

tes ancestraux avec les pères et les patrons. Faire la révolution tout en changeant la couche 

de Petit Chose. Au passage, casser la figure à Maman Ourse et tordre le cou à la famille 

idéale. Réussir les gâteaux d'anniversaire. Retrouver la Dame de secours. Croire à nouveau 

en l'Autre. 
Plaidoyer pour le courage des femmes seules 

Venus d'horizons différents, quatre adolescents se rencontrent 

au lycée, peu à peu soudés par leur fascination pour un prof 

d'Histoire que l'on dirait sorti du Cercle des poètes disparus. 

Une personnalité géniale et hors-norme qui va libérer en eux 

les plus belles et les plus folles envies. Se surpasser, braver les 

obstacles, croire en soi... pour faire en sorte que les rêves de-

viennent réalité : grâce à lui, ils savent que le plus beau 

reste à venir. 
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C’est encore loin le bonheur ?  de  Amélie BAUMANN-THIRIEZ 
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Le jour où je me suis aimé pour de vrai 

de  Serge MARQUIS 

R 
MAR 

Un petit ami adorable, un métier intéressant, un appartement sympa, une vie bien 

ordonnée... En apparence, pour Madie, toutes les cases sont cochées sur la liste de la 

vie idéale. Alors, pourquoi l'ennui a-t-il pris le dessus ? Pourquoi se sent-elle aussi 

étouffée par la routine ? Pour trouver un remède au mal-être qu'elle traîne depuis des 

mois, elle décide de partir en Inde. Bercée durant son enfance de contes indiens par 

une grand-mère fantasque, Madie a choisi le pays des maharadjas pour ce voyage 

revitalisant. Avec un simple sac à dos et l'adresse d'un mystérieux ashram, la jeune 

femme se lance dans une aventure où tout est différent : les villes grouillantes, les 

croyances, les saveurs et les couleurs en passant par les vaches dans les rues. Au fil 

de son parcours et grâce à l'humanité des gens qu'elle rencontre, la jeune femme va 

trouver, peut-être, ce trésor précieux qu'elle a perdu : le bonheur. 

La tête en friche 
 de  Marie-Sabine ROGER 

A quarante-cinq ans, Germain mène une vie de brute paisible, retrouvant 

ses amis au bistrot la journée et dormant le soir dans une caravane au 

fond du jardin de sa mère. Son autre distraction : compter les pigeons du 

parc. C'est là qu'il fait la connaissance de la très vieille mais très pétillan-

te Margueritte, grande lectrice devant l'Eternel. Leur rencontre sous l'égi-

de de la lecture bouscule doucement leur vie, et Germain découvrira peu 

à peu par les livres le monde qui l'entoure.  
Rom
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Très bon roman positif, plein de délicatesse 
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Dîner à Montréal de  Philippe BESSON 

Cent millions d’années et un jour 
de   Jean-Baptiste ANDREA 
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1954. C'est dans un village perdu entre la France et l'Italie que Stan, paléonto-

logue en fin de carrière, convoque Umberto et Peter, deux autres scientifiques. 

Car Stan a un projet. Ou plutôt un rêve. De ceux, obsédants, qu'on ne peut 

ignorer. Il prend la forme, improbable, d'un squelette. Apatosaure ? Bronto-

saure ? Il ne sait pas vraiment. Mais le monstre dort forcément quelque part là

-haut, dans la glace. S'il le découvre, ce sera enfin la gloire, il en est convain-

cu. Alors l'ascension commence. 

Mais le froid, l'altitude, la solitude, se resserrent comme un étau. Et entraînent 

l'équipée là où nul n'aurait pensé aller.  

Récit d’aventure mais aussi réfle
xion  

sur la poursuite des rêves
 d’enfant 

Ils se sont aimés, à l'âge des possibles, puis quittés, sans réelle explica-

tion. Dix-huit ans plus tard, ils se croisent, presque par hasard, à Mon-

tréal. Qui sont-ils devenus ? Qu'ont-ils fait de leur jeunesse et de leurs 

promesses ? Sont-ils heureux, aujourd'hui, avec la personne qui partage 

désormais leur vie ? 

Le temps d'un dîner de retrouvailles – à quatre – chaque mot, chaque 

regard, chaque geste est scruté, pesé, interprété. Tout remonte à la sur-

face : les non-dits, les regrets, la course du temps, mais aussi l'espéran-

ce et les fantômes du désir. 

De la belle littérature 

 La fille du train : Modèle aléatoire 

 de  Paula HAWKINS 

Depuis la banlieue où elle habite, Rachel prend le train deux fois par jour 

pour aller et revenir de Londres. Chaque jour elle est assise à la même 

place et chaque jour elle observe une jolie maison. Cette maison, elle la 

connaît par cœur, elle a même donné un nom à ses occupants qu'elle aper-

çoit derrière la vitre : Jason et Jess. Un couple qu'elle imagine parfait, 

heureux, comme Rachel a pu l'être par le passé avec son mari, avant qu'il 

ne la trompe, avant qu'il ne la quitte. Mais un matin, elle découvre un au-

tre homme que Jason à la fenêtre. Que se passe-t-il ? Jess tromperait-elle 

son mari ? Quelques jours plus tard, c'est avec stupeur qu'elle découvre la 

photo de Jess à la une des journaux. La jeune femme, de son vrai nom 

Megan Hipwell, a mystérieusement disparu... 

Roman passionnant 



Le monde de Camille, 25 ans, s écroule lorsqu elle se découvre enceinte 

de l homme avec qui elle partage ses nuits mais pas beaucoup plus. 

 

« Le plus gros engagement qu on ait pris ensemble, c était de se dire qu on 

s appellerait en fin de semaine. C était quand même un mardi. [...] C est 

beaucoup plus que sexuel, c est beaucoup moins qu amoureux. C est nos 

culs entre deux chaises... » 

 

Son amant claque la porte en apprenant la nouvelle. Commencent alors 

pour elle douze semaines d hésitation, entre réunions avec ses amies, ren-

contres houleuses avec sa famille, et rendez-vous médicaux. Camille fait 

des listes de « pour » et « contre », désespère en montant les sept étages 

qui la mènent à sa chambre de bonne, et pleure quand un de ses yaourts 

vient s écraser en bas... Le temps file mais elle ne parvient pas à faire son 

choix : garder l enfant et l élever seule, ou s en séparer et tenter de repren-

dre le cours normal de sa vie ? 

Un tout petit rien 
de  Camille ANSEAUME 

R 
ANS 

 

L’homme idéal…  ou presque  de   Kristan HIGGINS 
R 

HIG 

Humour et justesse 

Si je devais faire la liste de tout ce qui me rend très heureuse dans la vie, ce serait : 

 le Joe’s, le restaurant plein de charme que je dirige – une véritable institution 

pour les  1407 habitants de Gideon’s Cove 

 une famille (presque toujours) aimante, et surtout une sœur jumelle avec laquel-

le je partage une entente et une complicité à l’épreuve de tous les chocs de 

l’existence 

 un chien que j’adore 

 des employés fidèles et dévoués – quasiment une deuxième famille 

  

Déjà pas mal, n’est-ce pas ? 

 Pourtant, si j’en avais le pouvoir, j’ajouterais volontiers une dernière petite chose à 

cette liste : un homme très amoureux de moi, que j’aimerais aussi à la folie, et avec 

lequel je vivrais un bonheur conjugal à faire pâlir d’envie toute la population fémi-

nine de Gideon’s Cove. Hélas, entre mon amour impossible et malencontreux pour 

le père Tim, le prêtre de la paroisse, mes blind dates catastrophiques et ma liaison 

torride avec Malone, ténébreux et mutique pêcheur de homards, je doute de pou-

voir un jour y parvenir. 

Roman passion
nant 


