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Mairie - Les lundi, mercredi, jeudi et vendredi, de 8h30a 12 h et
de 13h30 a 17h30, le mardi, de 8h30 a 12h, fermé I’aprés midi.

Le samedi de 9h a 12h.
Tél: 0298 6876 67 - Fax: 0298 68 64 82
Site : www.mairie-lampaul-guimiliau.fr
Mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr

INFO

Permanence des élus : Le Maire et les Adjoints sont a la
disposition des lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.
Passage dans les quartiers, sur rendez-vous (02 98 68 76 67),

Pascale MOIGNE se tient a la disposition du public le samedi matin.

de 9h a 12h. Levée a 16h la semaine
et 11h50 le samedi - Tél : 02 98 68 76 74

N

Le grand débat national qui est mis en ceuvre depuis
quelques jours est nécessaire. Un baromeéetre de la
confiance politique, sorti en janvier, est éloquent. 54 % des
francaises et des francais restent confiants envers le
conseil municipal, ce chiffre descend a 23 % pour
’assemblée nationale et 22 % pour le gouvernement.
(Source : Opinionway pour SciencesPo Cevipof, janvier
2019).

MOT DU MAIRE

Ne nous éloignons jamais de la proximité, c’est le terreau
du « bien vivre ensemble ». Notre pays traverse une crise
de démocratie, a nous toutes et tous de la surmonter et de
retrouver un climat plus apaisé. Pensons a nos jeunes
générations dont la perception des chances a réussir mieux
que leurs parents est arrivée a 34 % dans le sondage
précité. Chiffres a méditer ...

Jean Marc PUCHOIS

Agence postale : ouverte le matin du mardi au samedi

Cafés de I'emploi

Pour la 4 eme année consécutive, le Pays de Morlaix et ses
partenaires relancent les rendez-vous “cafés de l'emploi".
Cette année, ce rendez-vous est organisé sur Lampaul - Guimi-
liau, au Bar de I’Enclos, le mardi 5 mars 2019, de 10h a 12h.

»

.Carnet .Rose

Djiany LARSONNEUR,
né le 8 janvier a Morlaix.
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Pharmacies de garde i

Pour connaitre les pharmacies de garde en dehors des
jours et heures ouvrés, composez le 3237 sur votre
téléphone (0.34 € la minute), ou connectez-vous sur le
site internet : 3237.fr

(1)INFOS SANTE

Médecin - Dr Benoit KERVELLA : 02 98 68 64 64
Dentiste - Dr Bernard GOINGUENET : 02 98 68 70 75

Infirmiers - Mr Marc DESMURS, Mme Laurie CLUZEAU
et Mme Amandine GUEGUEN : 02 98 61 26 24

Kinésithérapeutes - Mmes Cécile NAUDET,
Delphine LE SAINT et Aude DERRIEN : 02 98 15 25 81
Mr Yves RANNOU : 02 98 68 61 24

Ostéopathes - Mme Anne HERJEAN : 02 98 24 61 70
Mr Yves RANNOU : 02 98 68 61 24

Gendarmerie : 17
Pompiers : 18 ou 112
Urgences médicales : 15

Présence d’un défibrillateur
a la salle omnisports

Taxi - Ambulance - SARL Coat-Le Guillou : 02 98 68 18 18
Aide a domicile - AS Domicile : 02 98 68 10 36
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http://rencontres-emploi.bzh/partenaires/
http://rencontres-emploi.bzh/partenaires/
http://rencontres-emploi.bzh/les-cafes-de-lemploi/
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Vie Paroissiale

Le samedi a 18h

1er et 3eme a St Thégonnec,

2éme et 4éme a Plounéventer,
5eéme a Landivisiau (ND de Lourdes),

Tous les dimanches a 10h30 a Landivisiau,

\Plouzévédé et Sizun. /

Portes ouvertes

Lesneven, Lycée professionnel
Le Cleusmeur, le 01/03 de 17h a

Landivisiau, Collége 19h30 et le 02/03,
Kerzourat, le 08/02 de 9h a 12h30.
de 17h a 20h

Permanences « HABITAT » sur.la
Communauté de .Communes

- Permanences de U’ADIL les 1°™ et 3™ mercredis aprés-midis de
chaque mois de 14h a 17h. Prochaines dates : mercredis 6 et 20
février.

- Permanence HEOL le 3°™ jeudi de chaque mois de 9h a 12h.
Prochaine date : jeudi 21 février.

Inscriptions sur.les
listes .électorales

RAPPEL

Les personnes de la commune non inscrites sur les listes électorales
doivent le faire avant le 30 mars 2019 pour pouvoir voter en 2019. Se
munir d’un justificatif de domicile et d’une piéce d’identité.

Relais Assistantes .Maternelles

Les permanences administratives du relais parents assistantes
maternelles se font sur rendez-vous a la demande des familles et/ou
assistantes maternelles sur l'ensemble des communes de la
communauté de communes. Temps d’éveil, vendredis 01/02 et
01/03 a la bibliotheque a 9h30 et 10h30. Pour tout
renseignement, n'hésitez pas a contacter le 02 98 24 97 15.
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BIENTOT T0ANG !
PENSEZ AU RECENSEMENT =

Job dating

As DOMICILE recrute pour ’été !

L'association AS DOMICILE, association aide et
soins a domicile, organise un job dating, jeudi
7 mars 2019, de 10h a 15h sur 3 sites :

- Antenne de Saint-Martin-des-Champs située
9 boulevard St Martin,

Antenne de Landivisiau située 1 rue
Maurice Le Scouézec,
- Antenne de Saint-Pol-de-Léon située a la
Maison des Services, 29 rue des Carmes.

En effet, lassociation dispose de postes
vacants dans les services a la personne.
As DOMICILE propose des postes en CDI, CDD
tout au long de l'année et surtout pendant les
périodes de vacances scolaires. Nous
recherchons des candidats ayant un diplome
dans le secteur médico-social. Néanmoins, les
personnes qui ont un attrait pour les métiers
des services a la personne ou plus largement
qui souhaitent s'investir auprés des autres
peuvent participer.

Nous recherchons également des
aides-soignants (e) s dans le service de soins
infirmiers a domicile.

Le job dating sadresse a toutes les
personnes qui sont en quéte d'un emploi ou
d'un job saisonnier.

Les candidats qui sont dans
l'impossibilité de participer peuvent
envoyer une lettre de motivation et cv par
mail a l'adresse :
recrutement@asdomicile.com.

Contact As DOMICILE : 02.98.68.10.36

.Mgison des jeunes pouss’

L’association LA MAISON DES JEUNES POUSS’,
recherche dés aujourd’hui des bénévoles qui
souhaiteraient s’investir pour de
[’accompagnement scolaire.

En effet, depuis septembre 2018, |la
municipalité a délégué a l’association la mise
en place d’un nouveau dispositif, «le
CLAS» (Contrat Local d’Accompagnement a la
scolarité). Ce projet est encadré par des
animateurs professionnels, systématiquement
présents. Le CLAS a pour objectif, au-dela du
soutien pour la réalisation des devoirs, de
proposer aussi des jeux, des activités, ainsi que
des supports adaptés aux enfants.

Notre volonté est de venir soutenir les
acquisitions scolaires, de maniéere bienveillante
et ludique, afin de permettre aux enfants de
gagner en autonomie et en confiance.

Le CLAS se déroule au foyer de [’espace
Enfance Jeunesse, le lundi et le mardi de 16h a
17h et le jeudi de 16h30 a 17h30.

Ce projet vous intéresse ? N’hésitez pas a nous
contacter :

Au 06.99.55.70.00, ou

par mail : alsh.lampaulguimiliau@gmail.com


mailto:recrutement@asdomicile.com

ANIMATION

Maison des jeunes . Pouss’

Rens. : 02 98 68 66 35 - 06 99 55 70 00
http://alshlampaul.jimdo.com/
alsh.lampaulguimiliau@gmail.com
Animation familles, Samedi 09/03, soirée
Family sphére a la Tannerie. Mieux manger, mieux
consommer (ateliers parents/enfants, initiation zéro
déchet, panier repas 100% local).
Présences d’intervenants. Gratuit.

EAMIL
SPHER

MIEUX MANGER
MIEUX CONSOMMER

&

LAMPAUL GUIMILIAU

Animations - stand géro déchet - marché des productewrs
ateliers pawenty-enfanty - espace ue - e/)upowt‘mw
échangey - atelier coutwre - hygiéne & entretien maison ..
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Anciens combattants

Epouses, veuves et sympathisants
Assemblée Générale,
Samedi 16 février a 14h30 heures
a la salle des associations. Réglement des cotisations
a partir de 14h. Un golter sera servi a la suite.

Générations . Leisirs.Partagés

Marie Louise LE GUEN - 02 98 68 79 51
Jean Yves PRIGENT - 02 98 68 78 50

Mercredi 27 février, a Saint-Derrien, sélection de
dominos.

Mardi 5 mars, a Bodilis, jeu le savez-vous.

Le club est ouvert tous les lundis et jeudis a partir de
13h30 pour les activités dominos - marche - pétanque -
divers jeux de société.

Un goliter est servi le jeudi a 16h pour tous les adhérents.

e C.LLC Anim’

BIBLIOTHEQUE MEDIATHEQUE
LUDOTHEQUE

Vacances
Lundi - 10nh30/12h et 16h/18h - du Mardi au
Mardi - 16h/18h Vendredi
M i - 13h30/18h De 10h00 & 12h00
ercredi - et de 16h00 a 18h00
Jeudi - 16h/18h - le Samedi
Vendredi - 16h/18h30 de 10h00 a 12h30
Samedi - 10h/12h30 - le Dimanche

Dimanche - 15h/18h

G 02 98 68 67 95
07 50 14 27 25

de 15h a 18h

Comité de Lecture

Le Mardi 12 février a 20h30 a
l’ivresse des Mots.

Petits .Bouguineurs

01/02, psychomotricité. 08/02, histoires.
01/02, psychomotricité.

‘Raclette de I'ESL

Samedi 2 mars a la salle de
_ laTannerie
A partir de 19h
Tarifs : adultes, 12 € et
Enfants (- 12 ans), 7 €
: Fabien LE REST (06 79 77 75 51)

Lampaul Art et Bricolage

Jeanine ANDRE - 02 98 68 75 38
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42

Gym

Les lundis 4 et 25 février, de 18h a 19h. Rens : 02 98 68
75 65 (ou 06 59 92 27 26). Gym Pilate, les mercredis 6 et
27 février, de 18h a 19h.

Peinture - Porcelaine

En libre tous les mardis de 14h a 17h et de 20h a 22h.
Rens. : 02 98 68 04 42.

1er et 3éme lundi du mois (9h30/16h30).

Tous les mardis (10h/17h).

Peinture a ’huile
Les vendredis (14h/17h).
Rens : Lucie LE GALL (02 98 68 60 36).

Cuisine
Le mercredi 27 février a 16h et le jeudi 28 février a 10h,
salle de la Tannerie. Rens : Madeleine NEDELEC (02 98 68
04 42).

Art floral
Prochaine date le vendredi 1er février, de 14h a 16h.
Rens. : Jeanine ANDRE (02 98 68 75 38).
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&) LAMPARTZIC

Art et musique. Informations et
inscriptions : Thierry SIMON : 06 08 66 56 76
06 72 81 71 69 - lampartzic@orange.fr
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LA BREIZHCOTEQUE @

Thomas POSTEC au 06 79 26 33 94
email : breizhcoteque@gmail.com

ROJO LAMPAULALS

Jean Yves LESCOP (02 98 68 76 18)
http://www.dojolampolais.jimdo.com

Musculation et Aikido

LES ETINCELLES

Laetitia TOUROLLE
06 51 42 31 97
lesetincellesdelampaul@orange.fr

Breizhcotéque

Les JCI p

Jean Yves LESCOP et Sébastien LE GUEN
(02 98 68 76 18 - 02 98 68 78 30)

E.S.L. FOOTBALL

Fabien LE REST (06 79 77 75 51) et
Frédéric CADALEN (06 69 32 66 43)

mail : etoilesportivelampaulaise@gmail.com
Site Internet : www.eslampaulaise.fr

LAMPAUL .COURSE AVENTURE

Philippe MORVAN (02 98 68 62 21) Site :
http://lampaul-course-aventure.e-
monsite.com

& Sorties tous les mercredis soirs a 18h30

et tous les dimanches matins a 9h30.

LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN au 02 98 68 76 46
Bernard MINGAM au 02 98 68 75 48

www.majorettes-lampaulguimiliau.fr

LES TETES.DE.L'ART

, &(f
Théatre pour adultes - Rens : Nathalie \ﬂ y
MOIGNE (02 98 68 64 48)

ENCLOS EN MUSIQUE

Rens: Jean Claude BORE (06 68 44 30 61)

TENNIS CLUB et Badminton @

Eric NEDELEC (02 98 68 61 36) I*
Site : www.club.fft. fr/tc lampaulguimiliau
Tennis : Entrainements - Jeudi 18h30/19h30 (jeunes) et
19h30/21h30 (adultes) - Samedi 9h/10h et 12h/13h (adultes)
et 10h/12h (jeunes)
Badminton : Entrainements le lundi de 20h a 22h.

AR STREAT KOZ

Contacts : Francois Nicolas (06 86 81 37 30) et
Sylvere Pompilius (06 12 90 80 42)
mail : arstreatkoz@gmail.com
Le mercredi - marche a 14h - départ de la salle
Omnisports (randonnée d’environ 2 heures).

10/02, 8h30, Bodilis (secteur sud). 17/02, 8h30, Tréflez (les
chardons bleus). 24/02, 8h30, Guiclan (Kastell dour). 03/03,
8h30, Plourin les Morlaix (par les chemins creux).
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Danse bretonne

Le jeudi, a 20h30 a la Maison des Associations

LAMPAUL GUIMILIAV VIT

Contacts : Joél Pichon (06 82 39 93 66) ou
Isabelle Renault (06 37 37 95 88)
email : lampaulvtt@club-internet.fr
Site : lampaulvtt.reseaudesassociations.fr

10/02, Le Folgoét, rando « Parkinson ». 17/02, sortie

Cléder/Santec. 24/02, Plounéour Menez,

rando « La printaniére ». 02/03, débroussaillage,

rendez-vous a 8h30 a la salle omnisports.

&
LANDI - LAMPAUL HB

Erwann GUERIN (06 13 92 60 02)
http://landilampaulhandball.com/

TENNIS de TABLE (TTELL)

Eric GARZUEL (06 84 08 14 66) ou
Jean Yves PERSON (06 34 95 50 87)
www.ttenclos.fr

Le prochgin .CLIC ! °o—

Déposez vos articles avant le 20 du mois en Mairie
Distribution a partir du 1er lundi du mois

Adresse mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr


http://landilampaulhandball.com/
http://www.majorettes-lampaulguimiliau.fr
http://www.eslampaulaise.fr

