CLIC

Commune de_
Lampaul-Guimiliau

DECEMBRE
2018

Mairie - Les lundi, mercredi, jeudi et vendredi, de 8h30a 12 h et
de 13h30 a 17h30, le mardi, de 8h30 a 12h, fermé I’aprés midi.

Le samedi de 9h a 12h.
Tél: 0298 6876 67 - Fax: 0298 68 64 82
Site : www.mairie-lampaul-guimiliau.fr
Mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr

INFO

Permanence des élus : Le Maire et les Adjoints sont a la
disposition des lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.
Passage dans les quartiers, sur rendez-vous (02 98 68 76 67),

Pascale MOIGNE se tient a la disposition du public le samedi matin.

de 9h a 12h. Levée a 16h la semaine

et 11h50 le samedi - Tél : 02 98 68 76 74

Agence postale : ouverte le matin du mardi au samedi

MOT .DU .MAIRE N\

Le conseil municipal et le personnel communal se joignent
a moi pour vous souhaiter de joyeuses fétes de fin
d’année et vous présenter nos veeux les plus sincéres pour
’année 2019.

Jean Marc PUCHOIS

Du Vendredi 14 au
~ _ Mercredi 19 Décembre
.

SN

.Carnet

®
.Rose

Emilie Cadalen, née le
23 octobre 2018 a
Brest.

Léo Giron, né le 6
novembre 2018 a Brest.

Vendredi 14/12: ¢« Brrra
Spectacle pour les 0-4 ans.
i la Bibliothéque & 9h30
Inscription & la bibliothéque ou au 07 50 14 27 25

Samedi 15/12: Animations de Noél
A la salle de la Tannerie de 14h & 20h i
Manége, ateliers créatifs, golter de Noél,
thédtre des

enfants et des ados
Défi Soupe et vin chaud - Ouvert & tous

[ Sanedi 15/12: DEFI 46 /0 MOIIONIe SOHPO
A parti %

de 19h00 4 la salle de la Tamnerie

Bienyenue aux nouveaux. !

Dans le cadre de sa politique d’accueil des nouveaux

arrivants, le service Cohésion Sociale de la CCPL a

construit un outil de communication a destination des

nouveaux habitants sur le territoire. Chaque nouvel

arrivant sur la CCPL dés 2018, en se présentant a la

mairie, se verra remettre un sac de bienvenue pour sa

famille, comprenant :

& de I’information sur les services et équipements de
la CCPL et des communes,

& Des entrées offertes a l'espace aquatique de
Landivisiau et au Chateau de Kerjean de St Vougay.
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Pharmacies de garde i

Pour connaitre les pharmacies de garde en dehors des
jours et heures ouvrés, composez le 3237 sur votre
téléphone (0.34 € la minute), ou connectez-vous sur le
site internet : 3237.fr

(1)INFOS SANTE

Médecin - Dr Benoit KERVELLA : 02 98 68 64 64
Dentiste - Dr Bernard GOINGUENET : 02 98 68 70 75

Infirmiers - Mr Marc DESMURS, Mme Laurie CLUZEAU
et Mme Amandine GUEGUEN : 02 98 61 26 24

Kinésithérapeutes - Mmes Cécile NAUDET,
Delphine LE SAINT et Aude DERRIEN : 02 98 15 25 81
Mr Yves RANNOU : 02 98 68 61 24

Ostéopathes - Mme Anne HERJEAN : 02 98 24 61 70
Mr Yves RANNOU : 02 98 68 61 24

Gendarmerie : 17
Pompiers : 18 ou 112
Urgences médicales : 15

Présence d’un défibrillateur
a la salle omnisports

Taxi - Ambulance - SARL Coat-Le Guillou : 02 98 68 18 18
Aide a domicile - AS Domicile : 02 98 68 10 36
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Vie Pgroissigle Envirennement

Le samedi a 18h COMMUNIQUE DE PRESSE

1er et 3éme a St Thégonnec, RECUPERATION DES PRODUITS PHYTOSANITAIRES

2éme et 4éme a Plounéventer, POUR LES PARTICULIERS

5éme a Landivisiau (ND de Lourdes),

Tous les dimanches a 10h30 a Landivisiau, La loi Labbé, qui interdit Uachat, la

\Plouzevede et Sizun. j détention et 'utilisation de produits phytosa-

nitaires par les particuliers, entrera en
vigueur le :

FQROMAP 29 1°" janvier 2019 prochain

Les jardineries et autres surfaces de vente

Depuis 24 ans les Lions Clubs de Brest organisent chaque A s
P g q aux particuliers ne pourront plus distribuer les

année le Forum de ’Apprentissage et de la Formation en

Alternance « FOROMAP29 ». La 25°™ Edition aura lieu le pesticides  de _synthese (herbicides,
samedi 19 Janvier 2019 au Quartz a Brest. insecticides, fongicides...) aux usagers non
professionnels.
Les jardiniers amateurs ne pourront plus
Pgrmgngncgs 33 HABITAT ».sur |g utiliser ni détenir des produits phytosanitaires
Communauté de .Communes a cette date.
X Les jardiniers amateurs doivent donc
- Permanences de U’ADIL les 1% et 3™ mercredis aprés-midis de rapporter rapidement en déchéterie les
chaque mois de 14h a 17h. Prochaines dates : mercredis 5 et 19 produits restants ainsi que leurs emballages.
décembre. , )
ome e . . Dans le cadre de sa démarche « Entretenir au
- Perma-nence HEQL le .3 Je’udl de chaque mois de 9h a 12h. Naturel », le Syndicat de bassin de UElorn
Prochaine date : jeudi 20 décembre. organise, avec lappui des collectivités en

charge de la gestion des décheteries sur le
bassin versant de U’Elorn une campagnhe de
sensibilisation sur 'importance d’éliminer au
mieux ces produits via des filieres
homologuées.

Inscriptions sur.les
listes .électorales

Les personnes de la commune non inscrites sur les listes électorales Une animation sur les techniques de jardinage
doivent s’inscrire avant le 31 décembre 2018 pour pouvoir voter en au naturel sera proposée par un animateur
2019. Se munir d’un justificatif de domicile et d’une piece d’identité. sur 'aire de déchets verts de la déchéterie
Tout changement d’adresse sur la commune ou d’état-civil doit de Bodilis le samedi 8 décembre prochain
également étre signalé en mairie. de 8h30 a 12h. L’occasion de déstocker ses
produits phytosanitaires, de connaitre les
. . produits que l’on pourra utiliser a partir du 1¢
Relais .Assistantes .Maternelles janvier et de découvrir des techniques
alternatives pour entretenir le jardin en
respectant la biodiversité et la qualité de
l’eau.

Les permanences administratives du relais parents assistantes ma-
ternelles se font sur rendez-vous a la demande des familles et/ou
assistantes maternelles sur l'‘ensemble des communes de la
communauté de communes. Temps d’éveil, vendredi 7 décembre .
a la bibliothéque a 9h30 et 10h30. Pour tout renseignement, NQQ' PQUI“ TQUS

F-. s
n'hésitez pas a contacter le 02 98 24 97 15. Le mercredi 19 décembre, M‘:ﬁﬁﬁ ﬂgu”l‘!,el
Inscriptions début
Le yeaterert ext be suivart, : décembre’avec
B le coupon réponse
- la soupe doit étre faite" maison"

Vous avez des talents culinaire€s ? - vous déposesle samedi 15, 1a tannerie vos 5L (environ) (a déposer en mairie).
de soupe, entre 14h et 16h, elles seront ensuite réchauffées

VOtre SOUpe eSt Ia mei"eure ? et gardées en caisson isotherme.

- Un jury dégustera vos soupes & l'aveugle & partir de 19h.
2 - Le gagnant se verra offrir une magnifique soupiére
. réalisée par "Didier le potier".
. X - Chaque participant recevra un livre de recettes des
meilleures soupes.

Nathalie, Philippe et Stéphane !
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Le public dégustera également vos

soupes aprés 19h pour partager avec lui
vos secrets de fabrication.
Participez a notre défi soupe le SAMEDI 15 DECEMBRE. Le Nous souhaitons ce moment convivial,

principe est simple, vous vous inscrivez par mail a nous comptons sur votre participation.

Il'adresse suivante :
. i - . an ER
animation@mairie-lampaul-guimiliau.fr {
avant le 30 novembre Nombre de participants limité Hl[N]ﬂT ] ﬁ ANS I www.defense.gouviir/jdc™
aux 20 premiers ! * VP

PENSEZ AU RECENSEMENT ==
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ANIMATION

4 Maisaon des jeunes.Pouss’ N

Rens. : 02 98 68 66 35 - 06 99 55 70 00
http://alshlampaul.jimdo.com/
alsh.lampaulguimiliau@gmail.com
Animation familles

Samedi 08/12, « sors tes parents », spectacle
Cendrillon au Vallon (16h30) - 5€/adulte et 3€/

enfant. Goliter en commun a 15h a
la MJP avant la séance.

o

Petits .Bouguineurs

07/12, psychomotricité. 14/12, spectacle de Noél.
21/12, histoires.

Creche de Noél

Cette année, vous pourrez découvrir « un circuit des créches au pays des enclos » :
Lampaul, avec sa créche originale et le patrimoine du XVlléme siécle de la commune.
Guimiliau, avec son riche patrimoine religieux qui nous révéle la nativité dans le
granit du calvaire, de 'entrée du porche et de sa creche traditionnelle paroissiale.
Saint Jacques en Guiclan, avec son exposition d’une centaine de créches du monde.

Anim’
BIBLIOTHEQUE MEDIATHEQUE

LUDOT HEQUE Vacances
. - du Mardi au
Lundi - 10h30/12h et 16h/18h Vendredi

Mardi - 16h/18h
Mercredi - 13h30/18h

De 10h00 a 12h00
et de 16h00 a 18h00

Jeudi - 16h/18h - le Samedi
Vendredi - 16h/18h30 de 10h00 a 12h30
Samedi - 10h/12h30 - le Dimanche

de 15h a 18h
Fermeture du 24/12
au 01/01, réouverture
le 2 janvier.

Dimanche - 15h/18h

G 02 98 68 67 95

07 50 14 27 25
Comité de Lecture

Le Mardi 11 décembre a 20h30 a U’lvresse des £
Mots.

Une marche est prévue, pour découvrir les 3 sites, le samedi 22 Décembre.
Rendez-vous a I’église de Lampaul a 14 h 00. Possibilité de co-voiturage pour le retour.

Visites Guimiliau Lampaul -Guimiliau Saint Jacques

A dater du Samedi 15 Décembre | Jeudi 13 Décembre Samedi 15 Décembre
Jusqu'au Dimanche 13 Janvier | Vendredi 11 Janvier Dimanche 13 Janvier
Horaires d'ouverture | De9hal8 h De9hal8h Del4hal8h

Repas de Noél

des Ainés

Samedi 8 Décembre a 12h00,
salle de la Tannerie

Générations.Leisirs.Partagés

Marie Louise LE GUEN - 02 98 68 79 51
Jean Yves PRIGENT - 02 98 68 78 50

Jeudi 20 décembre : golter de Noél a la salle des
associations. Inscriptions le 13 au club.

Mercredi 26 décembre : rencontre intergénérationnelle
avec les enfants du centre de loisirs a partir de 14h.

Le club est ouvert tous les lundis et jeudis a partir de
13h30 pour les activités : dominos - marche - pétanque -
divers jeux de société.

Un goliter est servi le jeudi a 16h pour tous les adhérents.

Lampaul .Art et Bricolage

Jeanine ANDRE - 02 98 68 75 38
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42

Gym

Les lundis 3, 10 et 17 décembre, de 18h a 19h. Rens : 02
98 68 75 65 (ou 06 59 92 27 26). Gym Pilate, les mercredis
5, 12 et 19 décembre, de 18h a 19h.

Peinture - Porcelaine

En libre tous les mardis de 14h a 17h et de 20h a 22h.
Rens. : 02 98 68 04 42.

1er et 3éme lundi du mois (9h30/16h30).

2éme et 4eme mardi (10h/17h).

Peinture a ’huile
Les vendredis (14h/17h).
Rens : Lucie LE GALL (02 98 68 60 36).

Cuisine

Le mercredi 12 décembre a 16h et le jeudi 13 décembre
a 10h, salle de la Tannerie. Rens : Madeleine NEDELEC
(02 98 68 04 42).

Art floral
Prochaine date le vendredi 14 décembre, de 14h a 16h.
Rens. : Jeanine ANDRE (02 98 68 75 38).
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Art et musique. Informations et
inscriptions : Thierry SIMON : 06 08 66 56 76
06 72 81 71 69 - lampartzic@orange.fr

Js

La

LA BREIZHCOTEQUE @

Thomas POSTEC au 06 79 26 33 94
email : breizhcoteque@gmail.com

ROJO LAMPAULALS

Jean Yves LESCOP (02 98 68 76 18)
http://www.dojolampolais.jimdo.com

Musculation et Aikido

LES ETINCELLES

Laetitia TOUROLLE
06 51 42 31 97
lesetincellesdelampaul@orange.fr

Breizhcotéque

Les JCI p

Jean Yves LESCOP et Sébastien LE GUEN
(02 98 68 76 18 - 02 98 68 78 30)
09/11, AG a 20h a la Maison des
associations

E.S.L. FOOTBALL

Fabien LE REST (06 79 77 75 51) et
Frédéric CADALEN (06 69 32 66 43)

mail : etoilesportivelampaulaise@gmail.com
Site Internet : www.eslampaulaise.fr

LAMPAUL .COURSE AVENTURE

Philippe MORVAN (02 98 68 62 21) Site :
http://lampaul-course-aventure.e-
monsite.com

& Sorties tous les mercredis soirs a 18h30

et tous les dimanches matins a 9h30.

LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN au 02 98 68 76 46
Bernard MINGAM au 02 98 68 75 48

www.majorettes-lampaulguimiliau.fr

LES TETES.DE.L'ART

, &(f
Théatre pour adultes - Rens : Nathalie \ﬂ y
MOIGNE (02 98 68 64 48)

ENCLOS EN MUSIQUE

Rens: Jean Claude BORE (06 68 44 30 61)

TENNIS CLUB et Badmintan @
Eric NEDELEC (02 98 68 61 36) V 4 S
Site : www.club.fft. fr/tc lampaulgu1m1l1au
Tennis : Entrainements - Jeudi 18h30/19h30 (jeunes) et
19h30/21h30 (adultes) - Samedi 9h/10h et 12h/13h (adultes)
et 10h/12h (jeunes)
Badminton : Entrainements le lundi de 20h a 22h.

AR STREAT KOZ

Contacts : Francois Nicolas (06 86 81 37 30) et
Sylvere Pompilius (06 12 90 80 42)

Le mercredi - marche a 14h - départ de la salle
Omnisports (randonnée d’environ 2 heures).

09/12, 8h30, Plounéventer (Kerillien). 16/12, 8h30, Henvic,

La boucle du Vanneg. 23/12, 8h30, Lampaul-Guimiliau.
30/12, 8h30, Lampaul Guimiliau.

= o

Danse bretonne

Le jeudi, a 20h30 a la Maison des Associations

LAMPAUL GUIMILIAV VIT

Contacts : Joél Pichon (06 82 39 93 66) ou
Isabelle Renault (06 37 37 95 88)
email : lampaulvtt@club-internet.fr
Site : lampaulvtt.reseaudesassociations.fr

09/12, sortie vers Saint Thégonnec, 9h a la salle. 16/12,
sortie Lampaul/Locmélar/Sizun, 9h a la salle. 23/12,

sortie sur Lampaul, 9h a la salle.
05/01, VOEUX, Maison des associations a 19h.

&
LANDI - LAMPAUL HB

Erwann GUERIN (06 13 92 60 02)
http://landilampaulhandball.com/

TENNIS de TABLE (TTELL)

Eric GARZUEL (06 84 08 14 66) ou
Jean Yves PERSON (06 34 95 50 87)
www.ttenclos.fr

Le prochgin .CLIC ! °o—

Déposez vos articles avant le 20 du mois en Mairie
Distribution a partir du 1er lundi du mois

Adresse mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr


http://landilampaulhandball.com/
http://www.majorettes-lampaulguimiliau.fr
http://www.eslampaulaise.fr

