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Mairie - Les lundi, mercredi, jeudi et vendredi, de 8h30a 12 h et

de 13h30 a 17h30, le mardi, de 8h30 a 12h, fermé I’aprés midi. j 5
Le samedi de 9h a 12h. 5
INFO Tél: 02 98 68 76 67 - Fax : 02 98 68 64 82 ﬁ' " Ppage 1 .
Site : www.mairie-lampaul-guimiliau.fr Le Mot du Maire
Mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr J Pharmacies de garde
Permanence des élus : Le Maire et les Adjoints sont a la ._;"' Info santé
disposition des lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous. Carnet Rose

Passage dans les quartiers, sur rendez-vous (02 98 68 76 67),

Pascale MOIGNE se tient a la disposition du public le samedi matin.  Page2

Communiqués Divers

Agence postale : ouverte le matin du mardi au samedi
de 9h a 12h. Levée a 16h la semaine
et 11h50 le samedi - Tél : 02 98 68 76 74
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Associations de Vie

Premiére saison estivale pour le centre d’interprétation des
Enclos a Guimiliau. Un rodage nécessaire pour s’approprier
Uoutil et lui permettre de rayonner. Un gros travail de
communication et de signalisation reste a faire !

N’hésitez pas a aller chez nos voisins pour découvrir cet
espace qui est, non seulement dédié aux touristes, mais
aussi aux gens du territoire et a nos jeunes. Les enclos
paroissiaux restent les témoins du XViéme siécle, ou
richesse et ferveur religieuse ont permis [’édification de
ces monuments d’exception.
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Pharmacies de garde i

Jean Marc PUCHOIS Pour connaitre les pharmacies de garde en dehors des
jours et heures ouvrés, composez le 3237 sur votre
téléphone (0.34 € la minute), ou connectez-vous sur le
site internet : 3237.fr

(1)INFOS SANTE

Médecin - Dr Benoit KERVELLA : 02 98 68 64 64
Dentiste - Dr Bernard GOINGUENET : 02 98 68 70 75

Infirmiers - Mr Marc DESMURS, Mme Laurie CLUZEAU
et Mme Amandine GUEGUEN : 02 98 61 26 24

Kinésithérapeutes - Mmes Cécile NAUDET,
Delphine LE SAINT et Aude DERRIEN : 02 98 15 25 81
Mr Yves RANNOU : 02 98 68 61 24

Ostéopathes - Mme Anne HERJEAN : 02 98 24 61 70

Mr Yves RANNOU : 02 98 68 61 24
.Carnet Rose 1?5 o
Gendarmerie : 17

Jules MORVAN, né le 5 aolt 2018 a Landerneau. Pompiers : 18 ou 112
Jennifer MALGORN, née le 30 aolit 2018 a Brest. Urgences médicales : 15

Présence d’un défibrillateur
a la salle omnisports

DT 0 o
PENSEZ AU RECENSEMENT ==

Taxi - Ambulance - SARL Coat-Le Guillou : 02 98 68 18 18
Aide a domicile - AS Domicile : 02 98 68 10 36
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COMMUNIQUES DIVERS
.Guides Hébergements 2019

L’Office de Tourisme du Léon
« Roscoff, Cote des Sables, Enclos Paroissiaux »
prépare ses actions de communication pour 2019

Afin de réactualiser les éditions concernant les
hébergements : locations de vacances, campings, hotels,
chambres d’hotes ..., nous invitons tous les prestataires du
Pays de Landivisiau a se faire connaitre, pour la présentation
de nos offres de partenariat.

Accueil Touristique du Pays de Landivisiau
53 rue du Calvaire - GUIMILIAU
Tél: 0298 68 33 33

B{Dﬂlyﬁ\/ms

Ecole Sgint Joseph

Vous disposez d’un peu de temps ? Vous voulez vous
investir auprés des enfants ? L’école Saint Joseph a besoin
de vous, que ce soit pour [’aide aux devoirs une a deux fois
par semaine aprés 16h45, ou pour U’entretien des espaces
verts.

N’hésitez pas a vous renseigner auprés du directeur Julien
Gourvez au 0298687265, ou par mail
ecole.stjo.lampaul@wanadoo.fr

Relais Assistantes .Maternelles ‘Q

Les permanences administratives du relais parents
assistantes maternelles se font sur rendez-vous a la
demande des familles et/ou assistantes
maternelles sur l'ensemble des communes de la
communauté de communes. Temps d’éveil, vendredi 5
octobre. Semaine du goit, mercredi 10 octobre & 10h et
vendredi 12 octobre a 10 h au Relais.

Pour tout renseignement, n'hésitez pas a contacter le
02 98 24 97 15.

Permanences « HABITAT » sur.la
Communauté de .Communes

Permanences service habitat : réception du public

Par téléphone : 02 98 68 42 41

Par mail : d.dumesnil@pays-de-landivisiau.com
Permanences a la CCPL, du lundi au vendredi (sur rendez-
vous), de 9h a 12h et de 14h a 17. Le vendredi sur rendez-
vous.

A compter du 1¢" septembre 2018 :

- L’ADIL tiendra ses permanences les 1 et 3°™* mercredis
aprés-midis de chaque mois de 14h a 17h. Prochaines
dates : mercredis 3 et 17 octobre.

- HEOL tiendra sa permanence le 3¢eme jeudi de chaque mois
de 9h a 12h. Prochaine date : jeudi 18 octobre.

le C.LILC Info’

CCPL-Servyice .Cohésion saciale

Avec ses partenaires du Pays de Morlaix, Mission
Locale, Pole Emploi, la Région Bretagne, I’ANEFA,
la CCl, la CCPL propose la quinzaine de ’emploi,
cycle de mini-conférences, sur le territoire.
Gratuit , sans inscription et ouvert a tous.

Pour plus de renseignements, le programme et les
informations pratiques sont sur le site :
http://rencontres-emploi.bzh/les-rencontres-de-

lemploi-et-de-la-formation/

Le 02/10, « les métiers qui recrutent »,
a Commana, salle des fétes, de 10h a 12h. Présence
d’une entreprise locale.

Aide aux démarches administratives
permanences a Landivisiau tous les mercredis de
9h30 a 11h30 a la Maison de ’emploi/MSAP.
Renseignements au 02 98 68 67 60

Prévention des chutes

Le programme Equilibr’Age

Objectifs
: - Sensibiliser les personnes agées, leur entourage et les

: professionnels de santé, a [’occasion des conférences

: « Equilibr’Age ».
: - Diminuer la gravite et les conséquences des chutes et

: concourir au maintien global de [’autonomie chez les
s participants aux ateliers.

Dépister d’éventuels troubles de ’équilibre.

Public ciblé

Personnes agées de plus de 65 ans valides.

- Familles, entourage médico-social et professionnel de
santé du secteur.

: Intervenants

Kinésithérapeutes.

Ateliers
- Tous les mardis de 14h a 15h a la maison des
Associations (a partir du 9 octobre 2018).

La prévention des chutes
Le programme
Bretagne équilibre

Pour plus de
renseignements,
rendez-vous a la

conférence du
2 octobre a 14h30
a la Maison des
associations

Conférence « Eﬁuilibr’Age » E
Mardi 2 octobre 2018 a 14H30 o Nt
Maison des Associations

a LAMPAUL-GUIMILIAU

"Ensemble, les calsses de retraite s'angagent

=aCAP
— tetrate
= gretagne

[ — E%:—_ RSV
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ANIMATION
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Maison des jeunes.Pouss’

Renseignements :
)
SR

02 98 68 66 35 /06 99 55 70 00
http://alshlampaul.jimdo.com/

\ alsh.lampaulguimiliau@gmail.com /

Féte de la biere

Le TTELL (Tennis de Table des Enclos Lampaul/

Locmélar) organise le samedi 13 octobre, la Féte de la

biere, a la salle de la Tannerie, a partir de 17h30.
Repas a 10 €, comprenant 1 kir (offert), jambon a ’os/
frites, glace et café.
Enfants de moins de 11 ans, 5 €.
Réservations souhaitées au 06 80 96 27 25 ou
06 84 08 14 66.

Anciens combattants

Le repas annuel aura lieu le 20 octobre
a la Maison des associations a 11h15.
Inscriptions au 02.98.68.60.37 ou
02.98.68.71.82 pour le 13 octobre.

Théatre jeunes

Les séances de Théatre ont débuté pour les 7 a 17 ans
suivant cette organisation :

Mercredi de 13h45-15h15 pour les ADOS (college et lycée),

Mercredi de 15h15-16h15 pour les CM,
Mercredi de 16h15-17h15 pour les CE,

Vendredi de 17h30/19h pour les ADOS,

Samedi de 10h30-12h pour les ADOS (collége et lycée).
Rens. : Nathalie au 02 98 68 67 95 ou 07 50 14 27 25

Générations.Loisirs.Partagés
Marie Louise LE GUEN - 02 98 68 79 51
Jean Yves PRIGENT - 02 98 68 78 50

Mercredi 3 octobre a Plouneventer Kig ha farz.
Inscriptions au club.

Samedi 6 octobre a Saint-Derrien, marche conviviale.
Mardi 16 octobre a Plougar, jeu « le savez vous », sec-
teur du Ponant.

Mardi 23 octobre a Saint-Martin rencontre amicale
pétanque-dominos.

Dimanche 11 novembre a Lampaul-Guimiliau, salle de la

tannerie GRAND LOTO.
Le club est ouvert tous les lundis et jeudis a partir de

13h30 pour les activités : dominos, marche - pétanque -

divers jeu de société.

Un goliter est servi le jeudi a 16h pour tous les adhérents

( destiné a rompre l'isolement).

e C.LLC Anim’

BIBLIOTHEQUE MEDIATHEQUE
LUDOTHEQUE

Lundi - 10h30/12h et 16h/18h

Vacances
- du Mardi au
Vendredi
De 10h00 a 12h00

Mardi - 16h/18h et de 16h00 a 18h00

Mercredi - 13h30/18h

. - le Samedi
Jg“do‘l.' 16hh/ 188hh30 de 10h00 a 12h30
Ven redi - 16h/1 - le Dimanche
Samedi - 10h/12h30 de 15h a 18h
Dimanche - 15h/18h
02 98 68 67 95 -
07 50 14 27 25 ) ‘\\/?
, =
Comité de Lecture 7

Le Mardi 9 octobre a 20h30 a U’lvresse des mots.

Petits Bouquineurs

05/10, psychomotricité. 12/10, histoires. 19/10, arts
plastiques.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: Apres-midi jeux ‘ :

" e
o 900 d
o e B

1er dimanche de chaque mois,
de octobre a mars, de 15h a 18h.
20 tables de jeux prétes a vous accueillir.
Prochaines dates :
Les dimanches 07/10, 04/11 et 02/12.
Rens. aupreés de Nathalie au 07 50 14 27 25

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lampaul .Art et Bricolage
Jeanine ANDRE - 02 98 68 75 38
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42

Gym

Reprise les lundis 1, 8 et 15 octobre, de 18h a 19h.
Rens : 02 98 68 75 65 (ou 06 59 92 27 26). Gym Pilate,
reprise les mercredis 3, 10 et 17 octobre, de 18h a
19h.

Peinture - Porcelaine

En libre tous les mardis de 14h a 17h et de 20h a 22h.
Rens. : 02 98 68 04 42.

1er et 3eme lundi du mois (9h30/16h30).

2éme et 4eme mardi (10h/17h).

Peinture a I’huile
Les vendredis (14h/17h).
Rens : Lucie LE GALL (02 98 68 60 36).

Cuisine
Le mercredi 10 octobre a 15h, salle de la Tannerie.
Rens : Madeleine NEDELEC (02 98 68 04 42).

Art floral
Un vendredi par mois (14h/16h),
Rens. : Jeanine ANDRE (02 98 68 75 38).
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&) LAMPARTZIC

Art et musique. Informations et
inscriptions : Thierry SIMON : 06 08 66 56 76
06 72 81 71 69 - lampartzic@orange.fr

La

/)

Breizhcotéque

LA BREIZHCOTEQUE

Thomas POSTEC au 06 79 26 33 94
email : breizhcoteque@gmail.com

ROJO LAMPAVULAILS

Jean Yves LESCOP (02 98 68 76 18)
http://www.dojolampolais.jimdo.com

Musculation et Aikido

LES ETINCELLES @
Laetitia TOUROLLE ~

06 51 42 31 97
lesetincellesdelampaul@orange.fr

LES TETES.DE L'ART

Q
Théatre pour adultes - Rens : Nathalie w y
MOIGNE (02 98 68 64 48)

Rens: Jean Claude BORE (06 68 44 30 61)

é ENCLOS .EN .MUSIQUE

TENNIS .CLUB et .Badmintaen @
Eric NEDELEC (02 98 68 61 36) V 4 S
Site : www.club.fft. fr/tc lampaulgmmlllau
Tennis : Entrainements - Jeudi 18h30/19h30 (jeunes) et
19h30/21h30 (adultes) - Samedi 9h/10h et 12h/13h (adultes)
et 10h/12h (jeunes)
Badminton : Entrainements le lundi de 20h a 22h.

AR STREAT KOZ

Marche et VTC - J-Y MIOSSEC (02 98 68 76 48)

Le mercredi - marche a 14h - départ de la salle
Omnisports (randonnée d’environ 2 heures).

VTC - tous les dimanches matin.

O{-O

= o

Les JCI

Jean Yves LESCOP et Sébastien LE GUEN
(02 98 68 76 18 - 02 98 68 78 30)

E.S.L. FOOTBALL
Fabien LE REST (06 79 77 75 51) et
Frédéric CADALEN (06 69 32 66 43)

mail : etoilesportivelampaulaise@gmail.com
Site Internet : www.eslampaulaise.fr

LAMPAUL .COURSE AVENTURE

Philippe MORVAN (02 98 68 62 21) Site :
http://lampaul-course-aventure.e-
monsite.com

& Sorties tous les mercredis soirs a 18h30

et tous les dimanches matins a 9h30.

* LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN au 02 98 68 76 46
Bernard MINGAM au 02 98 68 75 48 ou

Le jeudi, a 20h30 a la Maison des Associations

;éi LAMPAUL GUIMILIAV VIT

Contacts : Joél Pichon (06 82 39 93 66) ou
Isabelle Renault (06 37 37 95 88)
email : lampaulvtt@club-internet.fr
Site : lampaulvtt.reseaudesassociations.fr

07/10, sortie a St Thégonnec. 14/10, rando a la Roche

Maurice. 21/10, rando a Ploudaniel. 28/10,
sortie a Lampaul
30/09, rando a Plouvorn.

&
LANDI - LAMPAUL HB

Erwann GUERIN (06 13 92 60 02)
http://landilampaulhandball.com/
FOIRE AUX PUCES, le 7 octobre a la salle

Omnisports. Rens. Au 06.77.40.66.09 - P. Riviére
LOTO le 31 octobre a 20h salle de la Tannerie

TENNIS de TABLE (TTELL)

Eric GARZUEL (06 84 08 14 66) ou
Jean Yves PERSON (06 34 95 50 87)
www.ttenclos.fr

»

Le prochgin .CLIC ! °o—

Déposez vos articles avant le 20 du mois en Mairie
Distribution a partir du 1er lundi du mois

Adresse mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr


http://landilampaulhandball.com/
http://www.eslampaulaise.fr

