
C.L.I.C  C L I C 

Commune de 
Lampaul-Guimiliau 

n°166 

MARS 2017 

Mairie - Les lundi, mercredi, jeudi et vendredi, de 8h30 à 12 h et 
de 13h30 à 17h30, le mardi, de 8h30 à 12h, fermé l’après midi. 

Le samedi de 9h à 12h.  
Tél : 02 98 68 76 67  -  Fax : 02 98 68 64 82  

Site : www.mairie-lampaul-guimiliau.fr 
Mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr 

 

Permanence des élus : Le Maire et les Adjoints sont à la  
disposition des lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous. 
Passage dans les quartiers, sur rendez-vous (02 98 68 76 67),   

Pascale MOIGNE se tient à la disposition du public le samedi matin.  
 

Agence postale : ouverte  le matin du mardi au samedi  
 de 9h à 12h. Levée à 16h la semaine  

et 11h50 le samedi - Tél : 02 98 68 76 74 
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Chronique Lampaulaise d’Information Communale 

INFOS SANTE 
   

Médecin -  Dr KERVELLA : 02 98 68 64 64 
 

Dentiste -  Dr GOINGUENET : 02 98 68 70 75 
 

Infirmier - Mr DESMURS :  02 98 61 26 24 
 

Kinésithérapeutes - Mmes NAUDET, LE SAINT 
et DERRIEN  : 02 98 15 25 81 
Mr RANNOU : 02 98 68 61 24 

 

Ostéopathes - Mme HERJEAN :  02 98 24 61 70 
Mr RANNOU :  02 98 68 61 24 

 

Gendarmerie :  17 
Pompiers :  18 ou 112 

Urgences médicales :  15 

12 mars 
  
19 mars 
26 mars 

JOUILLAT-
DUTREIX 
LACOSTE 
LE BER 

Landerneau 
 
Landerneau  
Landivisiau 

Taxi - Ambulance  - SARL Coat-Le Guillou : 02 98 68 18 18 

Aide à domicile - AS Domicile : 02 98 68 10 36 

 
INFO  

MOT DU MAIRE 
 

La sixième édition du Festival Enfance Jeunesse                    
débutera le 1er avril. Les grands jeux gonflables seront au                
rendez-vous le samedi, salle de la Tannerie. 
Une petite surprise cette année avec le concours cantonal des 
chevaux bretons qui se déroulera le même jour sur le parking de 
la salle. 
Des ballades en calèches et des initiations aux soins des poneys 
feront la joie des enfants. 
Un grand spectacle d’illusionnistes aura lieu le vendredi 7 avril, 
sans oublier la traditionnelle chasse aux œufs à Sainte Anne, le 
dimanche 16 avril. 
Un début de printemps plein d’entrain qui donnera du baume au 
cœur aux petits lampaulais et à leurs parents. 
 
Jean Marc PUCHOIS 
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Pharmacies de garde 

Carnet Rose 
 

Priam VRINAT, né le 14 Janvier 2017 à  

Landerneau. 
Alicia BERTHOU, née le 29 Janvier 2017 à  

Landerneau. 
Léana TEILLOUT, née le 14 Février 2017 à Brest 

 
Festival Enfance  

Jeunesse 
 

Du 1er au 7 avril - Bonus le 16 avril 
Les grandes lignes du programme : 
01/04, Salle de la Tannerie, grands jeux 
gonflables de 14h à 20h. 
03, 04 et 06/04, théâtre des enfants    
devant les copains des écoles. 
04, 06 et 07/04, activités pour les tout 
petits, 9h30 à la bibliothèque. 
04/04, 19h, à la bibliothèque, partage d’expériences de                 
parents. Venez partager vos « trucs et astuces » concernant 
l’éducation des enfants. Garderie avec repas pour les enfants.  
05/04, 14h, salle omnisports, grand jeu pour les 3-12 ans. 
07/04, spectacle d’illusionnisme et de magie à 20h, salle de la 
Tannerie. 
16/04, 10h, chasse aux œufs à Sainte Anne. 
Le programme détaillé sera consultable sur le site de la                   
commune, à disposition en mairie et à la bibliothèque et                            
distribué aux enfants à l’école. 
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COMMUNIQUES MAIRIE 

Relais Assistantes Maternelles 
 
 

Permanence en mairie le lundi 13 mars. Temps d’éveil, le vendredi 3 
mars  à la bibliothèque. Renseignements au 02.98.24.97.15 
rpam.paysdelandivisiau@gmail.com.  

Maison de l’Aidant 

Accueil de jour   

Vie Paroissiale 
Samedi à 18h 

 04/03, Guimiliau,  

 11/03, Plougourvest,  

 18/03, Lampaul Gliau,  

 25/03, pas de messe. 
Tous les dimanches à 10h30 à  
Landivisiau. 

CARTES D’IDENTITE 
 
La procédure de demande ou de renouvellement 
des cartes d’identité a évolué depuis le mois de 
décembre. 
 

Cette démarche doit désormais se faire en deux étapes : 
 Pré-demande sur internet, 
 Demande de rendez-vous auprès d’une mairie dotée 

d’un dispositif de recueil (Landivisiau, Sizun, Morlaix, 
Landerneau…). 

 
Si vous devez renouveler votre carte pour l’été (examens, dépla-
cements…), n’attendez pas, les délais sont parfois allongés.  
Le secrétariat se tient à votre disposition pour vous accompagner 
dans cette démarche. 

le C.L.I.C Info’ 

Permanences Habitat ACTIVITES DE MARS 
 

Renseignements et inscriptions   :  
02 98 68 06 55 

Mardi 7, 11h/12h, Art-thérapie. 
Lundi 13, 14h30/16h, jeux de dominos. 
Mardi 14, 11h/12h, Art-thérapie. 
Vendredi 17, 14h30/15h30, atelier            
prévention des chutes. 
Mardi 21, 11h/12h, Art-thérapie. 
14h/16h45, Parkinsonien du Finistère. 
Jeudi 23, 14h/16h, loto par AS                
domicile. 
Lundi 27, 14h30/16h, jeux de dominos. 
Mardi 28, 11h/12h, Art-thérapie. 
Vendredi 31, 14h30/15h30, initiation à 
la culture artistique. 

Maison du Patrimoine 
 

Dans le cadre des expositions d’été et des visites organisées de l’enclos                           
paroissial, la Mairie recherche pour l’été 2017 (les mois de juillet et 
août) des jeunes lampaulais(es) de plus de 17 ans pour des postes à mi-
temps et à temps complet. Connaissances minimales en anglais et            
intérêt pour le patrimoine souhaités. Candidature et CV à adresser en 

mairie, pour le 8 avril 2017. 

OPAH - Information et assistance pour les subventions en faveur de 
l’amélioration de l’habitat. Permanences à la CCPL à Landivisiau, de 
10h30 à 12h,  les 1er et 3ème mercredis du mois. 
ADIL - Réponses aux questions juridiques, financières et fiscales dans 
le domaine du logement. Permanences à la CCPL à Landivisiau, de 9h à 
12h, les 2ème et 4ème mardis du mois. 
HEOL - Conseil technique sur les économies d’énergie. Permanences à  
la CCPL à Landivisiau, de 9h à 12h, le 3ème mardi du mois. 
Bourse aux logements - Syndicat Mixte du Léon à Plouescat, du lundi 
au vendredi, de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30.  
 

Renseignements : 
 

Syndicat Mixte du Léon (Scot/plh),  
8 rue de la mairie,  

BP 39, 29430 Plouescat                                                                   
02.98.61.91.51 -  syndicat-mixte-leon@orange.fr                                                    

http://www.syndicat-mixte-leon.com 

COMMUNIQUES DIVERS  

Elections 2017 
 

Elections présidentielles : 1er tour 
le 23 avril – 2ème tour le 7 mai. 
Elections législatives : 1er tour le 11 
juin – 2ème tour le 18 juin. 
L’année 2017 étant une année de                
refonte des listes électorales, tous 
les électeurs de la commune rece-
vront une nouvelle carte électorale. 
 
Pièce d’identité obligatoire, sans ce 
document vous ne pourrez pas voter 
(tout document en cours de validité 
avec photo justifiant de l’identité : 
carte d’identité, passeport, permis 
de conduire, permis de chasser, 
carte  d’ancien combattant, carte 
vitale avec photo, etc…) 
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BIBLIOTHEQUE  

MEDIATHEQUE LUDOTHEQUE                     

Générations Loisirs Partagés 

Lampaul Art et Bricolage 

Marie Louise LE GUEN - 02 98 68 79 51 

Jeanine ANDRE - 02 98 68 75 38 
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 

 
 

 
 

Centre de Loisirs  
(3 - 12 ans) 

les z’ados  
(12 - 18 ans)                                     

Passerelle      
(8 - 12 ans) 

ANIMATION 

02 98 68 66 35  / 06 99 55 70 00 

http://alshlampaul.jimdo.com/ 

le C.L.I.C Anim’ 

Maison des jeunes Pouss’ 

Petits Bouquineurs 

Mercredi 1er mars à Bodilis. Sélection dominos  (Ponant). 
Lundi 13 mars. Rencontre amicale avec Saint-Martin. 
Dominos et Pétanque. Déplacement en covoiturage 
Lundi 20 mars. Jeu le savez-vous à Guimiliau. 
Mercredi 22 mars. Finale départementale de dominos à Plouguin. 
Mardi 4 avril. Sélection de belote à Plouguin (Ponant). 
Le club est ouvert tous les lundis et jeudis à partir de 13h30 
Pour les activités : belote, dominos, marche, pétanque 
Le goûter tous les jeudis à 16h pour tous les adhérents, destiné à 
rompre l’isolement. 

Comité de Lecture 
Le Mardi 14 mars à 20h30 à la bibliothèque. 

Gym 
Lundis 6, 13, 20 et 27 mars de 18h à 19h. 
Rens : 02 98 68 75 65 (ou 06 59 92 27 26).  
Gym Pilates,  mercredis 1, 8, 15, 22 et 29 
mars, de 18h à 19h.                                
Relaxation 
Mercredi, 16h30/17h30 (enfants) et 18h/19h 
(adultes). 
Rens :  Guylaine Picard, 06 43 02 64 76. 
Peinture - Porcelaine 
En libre tous les mardis de 14h à 17h et de 20h 
à 22h. Rens. : 02 98 68 04 42.  
1er lundi du mois (9h30/16h30).    
2ème et 4ème mardi  (10h/17h).  
Peinture à l’huile            
Les vendredis (14h/17h).  
Rens : Lucie LE GALL (02 98 68 60 36).                                            
Cuisine 
Mercredi 15 mars 15h.  
Rens : Madeleine NEDELEC (02 98 68 04 42). 
Art floral 
Vendredi 24 mars, (14h/16h).   
Rens. : Jeanine ANDRE (02 98 68 75 38).                                                                        

Anciens combattants 
Épouses, veuves et sympathisants 

Assemblée Générale, Samedi 11 mars à 15 heures  

à la salle des associations. Règlement des cotisations à 

partir de 14h30. Un goûter sera servi à la suite  

10/03, histoires « les musiciens de la nouvelle 
brême ». 17/03, arts plastiques - Mémory sonore. 
24/03, Histoires « le bateau de Mr Zouglouglou ». 
31/03, arts plastiques - création d’instruments.                    

Festival enfance jeunesses,  
mardi 04/04,  histoires « raconte tapis ». Jeudi 
06/04, arts plastiques Pâques. Vendredi 07/04, 
psychomotricité construction 

Maison du Patrimoine - Expo 2017 
 

Pour la prochaine exposition 2017 à la Maison du Patrimoine, 

un concours est lancé sur le thème suivant : « Pour vous 
Lampaul c’est quoi ? », « Comment auriez-vous envie 
de représenter votre commune ? ». L’expression est libre, 

peinture, sculpture, écriture … Les réalisations sont à déposer 
en mairie au plus tard le 29 avril 2017. Ce concours est  ouvert 
à tout le monde, petits et grands. Le jury sera composé des 
membres de la commission Patrimoine.  

Breizhcotèque 
100ème soirée de la Breizhcotèque,  

Soirée 80, le 15 avril 2017 à la salle de la  
Tannerie. Entrée 3 € (déguisé) et 4 € (non déguisé). 

Arbre à livres 

Dans le cadre des animations liées au prix 
des lecteurs Arbre à livres, les enfants de 
GS/CP des deux écoles auront la chance 
de rencontrer Laetitia LE SAUX, illustra-
trice de l’album « Purée de cochons », le 
jeudi 23 mars au matin. Les votes seront 
clos le 31/03 pour choisir le livre préféré. 



 

TENNIS CLUB et Badminton 
Eric NEDELEC (02 98 68 61 36)  

Site : www.club.fft.fr/tc.lampaulguimiliau 
Tennis : Entraînements - Jeudi 18h30/19h30 (jeunes) et 

19h30/21h30 (adultes) - Samedi 9h/10h et 12h/13h (adultes) 
et 10h/12h (jeunes)  -  Badminton : Entraînements le lundi et 

le vendredi de 20h à 22h.  
 

AR STREAT KOZ 
Marche et VTC - J-Y MIOSSEC (02 98 68 76 48)  

 

Le mercredi - marche à 14h - départ de la salle  
Omnisports  (randonnée d’environ 2 heures) 

12/03, 8h30, Plougourvest (secteur sud). 18/03, Lampaul-
Guimiliau, « journée familles », maison des associations, 

14h, après-midi détente (marche, pétanque…),  
19h, repas (sur inscription avant le 12 mars). 

 
  VTC - tous les dimanches matin. 

  

LANDI - LAMPAUL HB  
   

Erwann GUERIN (06 13 92 60 02) 
http://landilampaulhandball.com/ 

 

 

LAMPAUL GUIMILIAU VTT  

Eric JESTIN (02 98 67 81 48 ou 06 47 93 97 43)  
email : lampaulvtt@club-internet.fr  

Site : www.lampaul-vtt.e-monsite.com 
Matinée « opération nettoyage des chemins, ouvert à 

tous » le 11 mars. Rdv 8h30 salle omnisports (débrousailleuse, 
serpe ...sont les bienvenues). Essence fournie. 

Réponse par mail : isa.renault@neuf.fr 

 

TENNIS de TABLE 

(TTELL) 
 Eric GARZUEL (06 84 08 14 66) ou  

Rémy LE GUERNIC (06 23 35 50 53) 
www.ttenclos.fr 
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LES AMIS DE SAINTE ANNE 
 

Christian PHILIPPE au 02 98 68 76 38 

Bernard MINGAM au 02 98 68 75 48 ou  
François NICOLAS au 02 98 68 76 56. 

Danse bretonne : 
 

Tous les jeudis, à 20h30,  
à la Maison des associations 

LAMPAUL COURSE 

AVENTURE 
 

Philippe MORVAN (02 98 68 62 21) Site :  
http://lampaul-course-aventure.e-monsite.com. 

  
Sorties tous les mercredis soirs à 18h30 et tous les 

dimanches  matins à 9h30. 

DOJO LAMPAULAIS 
 

Jean Yves LESCOP (02 98 68 76 18)  
http://www.dojolampolais.jimdo.com  

Judo (Mardi, Jeudi et Vendredi) - Musculation (Lundi) - Aikido 
(Lundi, Mercredi et Samedi). 

LES ETINCELLES  
Laëtitia TOUROLLE, 
06 51 42 31 97 et  

06 52 75 96 70 
etincelleslampaul@free.fr  

 

le C.L.I.C Asso’ 

E.S.L. FOOTBALL 
Patrice MOBIAN (06 60 27 92 76) et  

Fabien LE REST (06 79 77 75 51) 
mail - eslampaulaise@yahoo.fr  

Site Internet : www.eslampaulaise.fr 
   

19/03 : S1 reçoit Plouvorn Ag 3 et  
S2 reçoit Ploudaniel Esty 3 

Déposez vos articles avant le 20 du mois en Mairie   
Distribution à partir du 1er lundi du mois 

      Adresse mail : accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr 

Le prochain CLIC ! 

 

LES TÊTES DE L’ART 
 

Théâtre pour adultes 
Rens: Nathalie MOIGNE  

(02 98 68 64 48)  

LA BREIZHCOTEQUE 

  Thomas POSTEC  au 06 79 26 33 94  
email : breizhcoteque@gmail.com  
 

Les JCI 
 

Jean Yves LESCOP et Sébastien LE GUEN 

  (02 98 68 76 18  - 02 98 68 78 30) 
 

Associations retenues - JCI 2017 : 
- Les blouses roses de Morlaix, 
- Les ptits doudous de l’hôpital de Quimper. 
 

http://landilampaulhandball.com/
mailto:eslampauaise@yahoo.fr
http://www.eslampaulaise.fr

